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    بسم االله الرحمن الرحيم
1111    ôôôôààààñëñëñëñë    

¤¤¤¤çãàðòèðèø âîçãàðòèðèø âîçãàðòèðèø âîçãàðòèðèø âî³³³³åëèãè âà óíèíã àñîñëàðèåëèãè âà óíèíã àñîñëàðèåëèãè âà óíèíã àñîñëàðèåëèãè âà óíèíã àñîñëàðè    
Ìàoëóìêè, èíñîí ôàûàò áóãóíãè êóíè ó÷óíãèíà ÿøàìàéäè. Áàëêè 

áó äóí¸ úà¸òèäàãè êåëàæàãèãà òààëëóûëè á¢ëàäèìè ¸êè äóí¸ úà¸òèäàí 
êåéèíãè úà¸òèãà òààëëóûëè á¢ëàäèìè, úå÷ ôàðûñèç, ÿûèí ¸êè óçîû 
êåëàæàãè úàûèäà ¢éëàéäè. 

Èíñîè âîûåëèãè øóíäàé á¢ëãàíè ó÷óí èíñîí ¢çè ÿøà¸òãàí 
âîûåëèêêà àñëî ðîçè á¢ëìàéäè. Àãàð âîûåëèê ¸ìîí á¢ëñà óíè 
ÿõøèëàøãà, âîûåëèê ÿõøè á¢ëñà óíè ÿíàäà ÿõøèðîû ûèëèøãà, 
èíòèëàäè. Øóíèíã ó÷óí èíñîííè ¢òìèøèãà à÷èíà¸òãàíèíè âà äîèìî 
êåëàæàêêà ê¢ç òèêà¸òãàíèíè, óíãà îøèûà¸òãàíèíè ê¢ðàìèç. 

¡çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàø úà¸ò ó÷óí çàðóðäèð. Çåðî, ¢çãàðòèðèø 
úàðàêàò äåìàêäèð. ×óíêè úà¸ò ðèâîæëàíèø âà úàðàêàòäà íàìî¸í 
á¢ëàäè. Øóíèíã ó÷óí úàð áèð óììàò, úàð áèð øàõñ ¢çãàðòèðèø úàûèäà 
ôèêðëàøè âà óíãà úàðàêàò ûèëèøè êåðàê. ¡çãàðòèðèø úàûèäà 
ôèêðëàìàñëèê óììàòíè é¢û á¢ëèá êåòèøèãà, øàõñëàðèíè ýñà òàðûîû 
á¢ëèøèãà îëèá áîðàäè. ×óíêè âîûåëèêêà á¢éñóíèá ûîëèø ýíã õàòàðëè 
îôàò âà ýíã êàòòà ìóñèáàòäèð. 

¡çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàø ôàûàò ¢ç àúâîëëàðèëè ¢çãàðòèðèø 
çàðóðëèãèíè úèñ ûèëà¸òãàí èíñîíëàðäàãèíà ìàâæóä á¢ëìàé. áàëêè 
áîðëèûäà ¢çãàðòèðèøíè òàûîçî ýòà¸òãàí úîëàò áîð ýêàí, ó úàì ìàâæóä 
á¢ëàâåðàäè. Øó òóôàéëè êèøè ôàûàò àúâîëè ¸êè æàìèÿòè, õàëûè, 
óììàòè àúâîëèíè ¢çãàðòèðèø úàûèäà ¢éëàø áèëàí ÷åêëàíìàé, áàëêè 
áîøûàëàðíè úàì ¢çãàðòèðèø úàûèäà ¢éëàéäè. Áóíãà ñàáàá èíñîíäà 
«èíñîíèéëèê õóñóñèÿòè» ÿoíè «¢ç íàâèíè ñàûëàá ûîëèø» òóéüóñè áîð. 
Áó òóéüó èíñîííè ¢çèíèíã þðòèäà á¢ëàäèìè ¸êè õàëûè, óììàòè 
îðàñèäà á¢ëàäèìè ¸êè áîøûà þðòëàðäà á¢ëàäèìè úàð áèð èíñîíãà 
àúàìèÿò áåðèøãà óíäàéäè. 

Úàð áèð èíñîíäà ¢çãàðòèðèøãà èíòèëèø á¢ëñàäà, áèðîû øàðîèòëàð, 
âàçèÿòëàð âà îìèëëàðû úàì áîðêè óëàð áó èíòèëèøíè ñóñàéòèðàäè âà 
ò¢õòàòèá û¢ÿäè, ¨êè àêñèí÷à áó èíòèëèøíè êó÷ áèëàí îëäèíãà 
óíäàéäè. Áóíãà ñàáàá ¢çãàðòèðèø ìàøàûûàòëè, ûèéèí íø á¢ëèá óëêàí 
úàðàêàòëàðíè, êàòòà ûóðáîíëèêëàðíè òàëàá ûèëàäè. Øó òóôàéëè áó 
èøãà êó÷ëè, èðîäàëè, ¢òêèð àûëëè, íèúîÿò äàðàæàäà ñåçãèð á¢ëãàí 
èíñîíëàðãèíà ûîäèð á¢ëàäèëàð. Øó áèëàí áèðãà îäàìëàðíèíã 
ðèçûëàðèãà âà åëêàëàðèãà ìèíèá îëãàíëàð ¢çãàðòèðèøãà ûàðøè 
òóðàäèëàð. Ñóñòêàøëàð, äàíãàñàëàð, çàèôëàð ¢çãàðòèðèøíè 
¸ûòèðìàéäèëàð. ×óíêè ¢çãàðòèðèø èøè  ìóðîñàñèç êóðàø îëèá 
áîðèëàäèãàí èøëàð æóìëàñèäàíäèð. 
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¡çãàðòèðèøãà èíòèëèø ê¢íãèë ò¢ðèäàí êåëèá ÷èûñàäà, úà¸ò 
âîûåëàðè óíãà óíäàñàäà, áèðîû ùçãàðòèðèøíè ðåæàëàá áåðèøãà úàð 
áèð èíñîí ûîäèð ýìàñ. Áóíãà ôèêðèé åòàê÷è èíñîíëàðãèíà ûîäèð. 
Áóíäàé êèøèëàð áîøûàëàðíè èøîíòèðèø ¸êè ç¢ðëèê áèëàí 
¢çãàðòèðèø é¢ëèäà þðèøãà óíäàéäèëàð. 

¡çãàðòèðèøãà èíòèëèø úàð áèð ííñîííèíã ûàëáèäà á¢ëèøè ÿûûîë 
ê¢ðèíèá ñåçèëèá òóðèøè áèëàí áèðãà óíèíã êó÷ëè ¸êè çàèôëèãè 
òóðëè÷à ýêàíëíãè úàì óíäîâ÷è îìèëëàðè, ìàûñàäëàðè âà üîÿëàðè áèð 
øàõñäà áîøûàñèíèêèäàí ôàðûëè ýêàíè úàì ìàoëóì. Áàoçè èíñîíëàðíè 
¢çãàðòèðèøãà áîð êó÷ëàðè áèëàí èíòèëà¸òãàíëàðèíè âà øèääàòëè 
òîøûèí, êó÷ëè á¢ðîí êó÷è áèëàí ¢çãàðòèðèøãà úàðàêàò 
ûèëà¸òãàíëàðèíè ê¢ðñàê, áàoçèëàðè ýñà áå÷îðà ãàäîé êàáè íî÷îðëèê 
áèëàí ¢çãàðòèðèøãà ÷àûèðà¸òãàíëàðèíè, êàñàë òîøáàûà êàáè 
¢çãàðòèðèøãà ûèìèðëà¸òãàíèíè ê¢ðàìèç. Áàoçè èíñîíëàðäàãè 
¢çãàðòèðèøãà èíòèëèø ôàûàò áèð óììàòíèíã ¸ìîí âîûåëèãèíè ýìàñ, 
áàëêè îëàìíè ã¢çàë úîëàòãà ¢çãàðòèðèøãà é¢íàëòèðèëãàíèíè ê¢ðñàê 
âà áóíãà óíäà¸òãàí íàðñà — Àëëîúíè ðîçè ûèëèø ¸êè îëèé ûèéìàòëàð 
ýêàíëèãèíè ê¢ðñàê, áàoçèëàðäàãè ¢çãàðòèðèøãà èíòèëèø 
òèðèê÷èëíêíè øèðèíðîû ëóûìàñèãà ýãà á¢ëèø ¸êè ¢òêèí÷è úàéâîíèé 
øàúâàòëàðíè ûîíäèðèøäàí íàðèãà ¢òìà¸òãàíèíè, ¢çãàðòèðèøãà 
óíäà¸òãàí íàðñà — õóäáèíëèê ýêàíèíè, ìàûñàäè ýñà àðçèìàñ, áåúóäà 
ýêàíëèãèíè ê¢ðàìèç. 

¡çãàðòèðèøãà óíäà¸òãàí íàðñàëàðíè óíäàí ê¢çëàíãàí ìàûñàä âà 
üîÿëàðíè ¢çãàðòèðèøíè êó÷ëè ¸êè çàèôëèãèíè úàð õèë, èõòèëîôëè 
á¢ëèøèãà ñàáàá÷è îìèëëàðíè äèûûàò áíëàí òåêøèðèá ê¢ðñàê, óíãà 
òàoñèð ê¢ðñàòà¸òãàí ê¢ïëàá îìèëëàð áîðëèãèíè ê¢ðàìèç. Áó 
îìèëëàðíèíã ýíã àñîñèéñè ôèêðèé àíãëàø (òóøóíèá åòèøäèð)äèð. 
Áóíè øóíäàé øàðúëàéìèç: 

Èíñîí ûà÷îíêè âîûåëèê áóçóûëèãèíè ¸êè ¸ìîíëèãèíè ¸êè 
ê¢íãèëäàãèäåê ÿõøè ýìàñëèãèíè áèëñàãèíà ¢çãàðòèðèø úàûèäà 
ôèêðëàéäè. Áóíäàé áèëèø ýñà âîûåëèêíè áóçóûëèãèíè úèñ ûèëèø 
ñåçèø áèëàí úîñèë á¢ëàäè. ×óíêè ôèêðèé æàðà¸í (ÿoíè ôèêðëàø) 
ó÷óí âîûåëèêíè úèñ ûèëèø, ñåçèø  àñîñèé øàðòäèð. Èíñîí áèðîð 
íàðñàíè ¸êè óíèíã áèðîð àëîìàòèíè úèñ ûèëìàñ ýêàí, ó íàðñàíè 
áèëèøè ¸êè òóøóíèøè ìóìêèí ýìàñ. Áóçóûëèê úàì âîûåëèê á¢ëèá, 
óíèíã úèñ ûèëèíàäèãàí àëîìàòëàðè áîðëèãèäàí èíñîí áó âîûåëèêíè 
¢çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàøè ïàéäî á¢ëèøè ó÷óí áó âîûåëèêíè âà 
óíèíã áóçóûëèãèíè úèñ ûèëèøè çàðóð. Äåìàê, âîûåëèêíè áóçóûëèãèíè 
úèñ ûèëñà, óíè àíãëàá åòàäè. Ûà÷îíêè âîûåëèêíè áóçóûëèãèíè àíãëàñà 
óíè ¢çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàé áîøëàéäè. Áèðîû ìàoëóìêè, 
áóçóûëèêíè ¸êè óëóüâîðëèêíè, áîòèðëèê ¸êè û¢ðûóâíè, îáð¢-ýoòèáîðãà 
ïóòóð åòêàçóâ÷è íàðñàíè úèñ ûèëèø áèëàí ìóçíèíã ñîâóûëèãè âà 
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àñàëíèíã øèðèíëèãè, ûàëàìïèðíèíã à÷÷èûëèãè êàáè ìîääèé 
íàðñàëàðíè úèñ ûèëèø ¢ðòàñèäà ôàðû áîð. Áóíãà ñàáàá øóêè: áàð÷à 
èíñîíëàð ìîääèé íàðñàëàðíè úèñ ûèëèø ó÷óí êåðàêëè á¢ëãàí ñåçãè 
àoçîëàðèãà ýãàäèðëàð. Ãàð÷è áó ñåçãè àoçîëàðèíè úèñ ûèëèø 
äàðàæàñè èíñîíëàð ¢ðòàñèäà áèð õèë á¢ëìàé îçãèíà òàôîâóòëè 
á¢ëñàäà, áèðîû áóçóûëèê, ÿõøèëèê, ¸ìîíëèê, øîí-øàðàô êàáè ìîääèé 
á¢ëìàãàí íàðñàëàðíè úèñ ûèëèø ýñà èíñîíãà áóëàð óñòèäàí ûàíäàé 
úóêì ÷èûàðèøíè áåëãèëàá áåðóâ÷è ñîáèû ôèêð (îëäèíäàí áåðèëãàí 
ìàoëóìîò)ãà ìóúòîæ á¢ëàäè. Øóíäàí êåëèá ÷èûèá, ìîääèé íàðñàëàðíè 
úèñ ûèëèøíè  úèññèé èäðîê, áèëèø  äåá, ìîääèé á¢ëìàãàí íàðñàëàðíè 
úèñ ûèëèøíè ýñà  ôèêðèé úèñ ûèëèø  äåá íîìëàíãàí. 

Èíñîíëàð ¢ðòàñèäà ôèêðèé òàôîâóò (ôàðû) á¢ëãàíëèãèäàí óëàðíèíã 
ôèêðèé úèñ ûèëèøëàðèäà úàì òàôîâóò á¢ëèøè òàáèèéäèð. Ìàñàëàí, 
áèð îäàìäà ìàoëóì áèð íàðñà úàûèäà ñîáèû ôèêð á¢ëãàíè ó÷óí óíè 
áóçóûëèãèíè ê¢ðà îëñà, áîøûà îäàìäà áóíäàé ñîáèû ôèêð é¢ûëèãèäàí 
óíè áóçóûëèãèíè ê¢ðìàéäè. Áàoçè èíñîíëàð çóëì ûèëèíà¸òãàíèíè 
îñîíëèê áèëàí úêñ ûèëñàëàð, áîøûàëàð ýñà áóíè úèñ ûèëìàéäèëàð ¸êè 
úèñ ûèëèøëàðè æóäà ûèéèí êå÷àäè. Ôèêðèé òàôîâóò âà èõòèëîôãà 
ê¢ðà èíñîíëàð ìîääèé á¢ëìàãàí èøëàðíè úèñ ûèëèøëàðè ÿoíè 
ôèêðèé úèñ ûèëèøëàðèäà áèð áèðëàðèäàí ôàðû ûèëàäèëàð. Èíñîíëàð 
ôèêðèé úèñ ûèëèø æèúàòèäàí ó÷ òîèôàãà á¢ëèíàäèëàð: 

1. ¡òêèð úèñ ûèëóâ÷èëàð. Áóíäàé èíñîíëàð áóçóûëèêíè ¸êè óíãà 
¢õøàãàí úîëàòíè òåç úèñ ûèëàäèëàð. 

2. Îääèé úèñ ûèëóâ÷èëàð. Óëàð áóçóûëèêíè úèñ ûèëèøëàðè ó÷óí 
áèð îç úàðàêàò ûèëèøãà ìóúòîæ á¢ëàäèëàð. 

3. ¡òìàñ úèñëè îäàìëàð. Áóíäàé îäàìëàð øó òîèôàäàãè úèñ 
ûèëèøëàðè áèëàí áóçóûëèêíè úèñ ûèëèøëàðè ó÷óè êàòòà úàðàêàòãà 
ìóúòîæ á¢ëàäèëàð. 

Øó òóôàéëè úèñ ûèëèø âóæóäãà êåëèøè ó÷óí, ñ¢íãðà ¢çãàðòèðèø 
úàûèäà ôèêðëàø þçàãà êåëèøè, êåéèí ýñà ¢çãàðòèðíøãà úàðàêàò 
ûèëèø ó÷óí àíãëàø âà ñîáèû ôèêð çàðóð. Áóçóûëèêíè ¸êè áóçóû 
âîûåëèêíè úèñ ûèëèø íàûàäàð êó÷ëè á¢ëñà, ¢çãàðòèðèøãà úàðàêàò 
ûèëèø úàì øóí÷à êó÷ëè á¢ëàäè. 

Áèðîû, áóçóûëèêíè ¸êè áóçóû âîûåëèêíè àíãëàá åòèøíè ¢çè 
¢çãàðòèðèø ó÷óí úàðàêàò ûèëèøãà åòàðëè ýìàñ. Áàëêè áóíãà û¢øèì÷à 
ðàâèøäà áóçóû âîûåëèêíè ¢ðíèíè áîñóâ÷è âîûåëèêíè úàì áèëèø, 
àíãëàø çàðóð. Áó ýñà àíãëàø (áèëèø) ìàñàëàñèäàãè èêêèí÷è 
ûèéèí÷èëèêäèð. Áèðèí÷è ûèéèí÷èëèê  áóçóû âîûåëèêíè àíãëàá åòèø 
âà ¢ç íàâáàòèäà áóçóûëèêíè úèñ ûèëèø á¢ëñà, èêêèí÷èñè áó áóçóû 
âîûåëèê ¢ðíèíè áîñóâ÷è âîûåëèêíè áèëèøäèð. Áóíäàé õóëîñàìèçãà 
ñàáàá: ¢çãàðòèðèø èøè ìàûñàäñèç, áåúóäà èø á¢ëèá ûîëìàñèí, áàëêè 
ìàûñàäëè âà àíèû áèð üîÿãà é¢íàëòèðèëãàí á¢ëñèí.1 
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Ìàíà øó òóôàéëè ôíêðèé àíãëàø ¢çèíèíã èêêè ûèéèí÷èëèãè 
(âîûåëèêíè àíãëàø âà áóçóû âîûåëèêíè ¢ðíèíè áîñóâ÷è âîûåëèêíè 
àíãëàø) áèëàí ¢çãàðòèðèøíèíã àñîñè úàìäà ôèêðëàø æàðà¸íèãà 
òàoñèð ê¢ðñàòóâ÷è ìóúèì îìèëäèð. Èíñîííèíã ôèêðèé àíãëàøè 
(áèëèøè) îðòèá áîðãàí ñàðè ôèêðèé ìàñàëàëàðíè úèñ ûèëèøè úàì 
îðòèá áîðàäè, ðèâîæëàíàäè, íèúîÿò äàðàæàäà ¢òêèðëèê äàðàæàñèãà 
åòàäè. Áó õóëîñàíè èçîúëàø ó÷óí ûóéèäàãí ìèñîëíè êåëòèðàìèç: 
Úóêìðîíëèê âà óëóüëèê ñóòèíè ýìèá, èççàò-èêðîì âà úóðìàò-ýoòèáîð 
ìóúèòèäà âîÿãà åòãàí øàõñ áèëàí õîðëèê âà òóáàíëèê ñóòèíè ýìèá, 
õ¢ðëàø âà òàúûèðëàø áîòûîüèäà òàðáèÿ òîïãàí øàõñíè îëèá êåëèá 
èêêàëàñèíè áèð õèëäà õ¢ðëàíñà, èêêîâèíèíã ðåàêöèÿñè áèð õèë 
á¢ëàäèìè ¸êè òóðëè÷à á¢ëàäèìè? Áèðèí÷è øàõñ úàì õîðëèêíè 
èêêèí÷è øàõñ ûàáóë ûèëãàíäåê ûàáóë ûèëàäèìè? Áóíäàé ìóíîñàáàòãà 
ûàðøè èêêàëàñèíèíã èñ¸íè áèð õèë äàðàæàäà á¢ëàäèìè? Òàáèèéêè 
áóíè æàâîáè àíèû, ÿoíè áèðèí÷è øàõñ ñîáèû áèëèìè-àíãëàøè 
òóôàéëè âà úóðìàò-ýoòèáîðãà ¢ðãàíãàíè íàòèæàñèäà õîðëèêíè ûàáóë 
ûèëìàéäè. Èêêèí÷èñè ýñà àñëî æóíáóøãà êåëìàéäè. ×óíêè ó 
õîðëàíèø âà òàúûèðëàíèøãà ¢ðãàíèá êåòãàí. Äóí¸ãà êåëãàíäàí áåðè 
õîðëèêäà ÿøàéäè. Õîðëèê èíñîííèíã øàðàôèãà çèä èø ýêàíèíè 
áèëìàãàí. Ó õîðëàíèø âà òàúûèðëàíèø úà¸òíèíã àæðàëìàñ áèð ûèñìè 
äåá áèëàäèãàí ýøàêêà ¢õøàéäè. Øó òóôàéëè úà¸òíè õîðëèêñèç 
òàñàââóð ýòà îëìàéäè. Óíèíã úîëàòí ûîðîíüó çèíäîí äåâîðëàðè è÷èäà 
òóüèëèá ¢ñãàí èíñîííííã úîëàòèãà ¢õøàéäè. Áóíäàé èíñîí çèíäîíäàí 
òàøûàðèäà çèíäîí øàðîèòëàðèäàí ê¢ðà ôîéäàëàíèøãà àôçàë 
øàðîèòëàð á¢ëèøè ìóìêèíëèãèãà èøîíìàéäè, óíè òàñàââóð ûèëèøè 
úàì ûèéèí. Çèíäîííè çèíäîí äåá àòàøãà ê¢íìàéäè. ×óíêè ó çèíäîíäàí 
áîøûà åðíè áèëìàéäè âà ¢çè òóüèëèá ¢ñãàí çèíäîííè ÿøàø ó÷óí 
òàáèèé æîé äåá áèëàäè. 

Áèðèí÷è úóð èíñîí ýñà, õ¢ðëàø óíèíã ûîíèíè ûàéíàòèá þáîðàäè. 
×óíêè ó áó ñ¢çíèíã ìàoíîñèíè æóäà ÿõøè úèñ ûèëàäè. Àñëèäà 
èíñîííè õîðëàø ýìàñ, áàëêè úóðìàò-ýúòèðîì ûèëèø, óëóüëàø 
êåðàêëèãèíè áèëàäè. 

Õóëîñà øóêè, ¢çãàðòèðèø ìóûàððàð èø. Úàð áèð èíñîí ¢çèäàãè 
¢çãàðòíðèøãà èíòèëèøíè úèñ ûèëàäè. Áèðîû áó èíòèëèø èíñîíëàð 
¢ðòàñèäà òóðëè÷à á¢ëèá, ìàûñàäëàðè úàì úàð õèëäèð. Ìàíà øóíäàí 
¢çãàðòèðèø úàðàêàòèíè êó÷èäàãè òàôîâóò þçàãà êåëàäè. Áóëàðíèíã 
áàð÷àñèíè àñîñè  áóçóê âîûåëèêíè âà óíèíã ¢ðíèíè áîñóâ÷è âîûåëèê 
áîðëèãèíè ôèêðèé àíãëàøäèð. Øóíèíã ó÷óí ìóôàêêèðëàð  ¢òêèð úèñ 
ûèëóâ÷è èíñîíëàð ñîáèû îìèëëàðíè (ôèêðëàðíè) åòàðëè äàðàæàäà 
àíãëàá åòèøëàðè âà îäàìëàðíè ¢çãàðòèðèø ó÷óí úàðàêàò ûèëèøãà 
ðàüáàòëàíòèðèø, óíäàø ó÷óí óëàðäà ôèêðèé úèñ ûèëèøíè âóæóäãà 
êåëòèðèøãà èíòëèøëàðè çàðóð. Áó èøíè ýñà úóêìðîí âîûåëèêíèíã 



 

 6

áóçóûëèãèíè òóøóíòèðèø îðûàëè âà áóçóû âîûåëèêíè ¢ðíèíè áîñóâ÷è 
âîûåëèêíè òóøóíòèðèá áåðèø îðûàëè úàìäà áó âîûåëèêíè ã¢çàë 
ñóðàòäà, ¸ðûèí òàñâèðäà ê¢ðñàòà îëèø áèëàí àìàëãà îøèðèëàäè. 
Áóñèç áèðîðòà ¢çãàðòèðóâ÷è úàðàêàò ìóâàôôàûèÿò ûîçîíà îëìàéäè. 
«Çóëì èñ¸ííè êåëòèðèá ÷èûàðìàéäè. Áàëêè çóëìíè úèñ êèëèø èñ¸ííè 
òóüäèðàäè». 

Þûîðèäà àéòèëãàí ãàïëàðäàí ¢çãàðòèðèøíèíã àñîñèé îìèëëàðè 
ìàoëóì á¢ëàäè. ßoíè áóçóû âîûåëèê úàûèäà ñîáèû ôèêðèé àíãëàø 
(áèëèì) á¢ëñàãèíà ¢çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàø ¸êè óíãà èíòèëèø 
þçàãà êåëèøè ìóìêèí, Þûîðèäà ¢òãàí ãàïëàðãà ûàòòèû ýoòèáîð áåðèø 
çàðóð. Áèðîû øó ¢ðèíäà ÿíà áèð ûàí÷à èøëàð úàì áîðêè ¢çãàðòèðèø 
æàðà¸íèãà êèðèøèøäàí îëäèí óëàðíè áèëèá û¢éèø êåðàê. Áóëàð: 

à) ¢çãàðòèðèø èøè ûèéèí, ìàøàûûàòëè èø á¢ëèá, óíãà êó÷ëè 
óììàòëàð, õàëûëàð âà øàõñëàðãèíà ûîäèð á¢ëàäèëàð. Àììî òóáàí 
óììàòëàð, û¢ðûèø âà óÿòèø ýãàëëàá îëãàí äàíãàñà øàõñëàð òî 
¢çëàðèíè ¢çãàðòèðìàãóí÷à ¢çãàðòèðèø èøèãà ûîäèð á¢ëìàéäèëàð. 

� āχÎ) ©!$# Ÿω ç� Éi� tóãƒ $ tΒ BΘöθ s)Î/ 4 ®L ym (#ρç� Éi�tó ãƒ $ tΒ öΝÍκ Å¦à�Ρ r'Î/ 3 � 
— „...Àíèûêè, òî áèðîí ûàâì ùçëàðèíè ¢çãàðòèðìàãóíëàðè÷à Àëëîú 

óëàðíèíã àúâîëèíè ¢çãàðòèðìàñ... " [13:11] 
á) ¢çãàðòèðèø èøè øóí÷àêè ¢çãàðòèðèá û¢éèø á¢ëìàñëèãè, áàëêè 

àëîìàòëàðè àíèû, áåëãèëàíãàí ìàûñàä ó÷óí á¢ëèøè êåðàê. 
Âîûåëèêíè ûàíäàéäèð ÿíãè âîûåëèêêà ¢çãàðòèðèø ýìàñ, áàëêè 

îëäèíäàí ìàoëóì ÿíãè âîûåëèêêà ¢çãàðòèðèø ëîçèì. áó ÿíãè âîûåëèê 
áèçíèíã úîçèðãè úîëàòèìèçäà ìàâæóä âîûåëèêêà, óíèíã áàð÷à ñàëáèé 
òîìîíëàðèãà çèä á¢ëãàí, óíäàí ê¢ðà òàðàûûèé ýòãàí, óììàòãà îáð¢-
ýoòèáîðèíè, áàõò-ñàîäàòèíè, õîòèðæàìëèãèíè êàôîëàòëàéäèãàí ÿíãè 
âîûåëèê á¢ëèøè ëîçèì. 

â)  ¢çãàðòèðèø èøè úàð ûàíäàé äó÷ êåëãàí é¢ë áèëàí ýìàñ, áàëêè 
îäèìëàðè áåëãèëàíãàí  ðåæà àñîñèäà,  ðàâøàí  é¢ë îðûàëè á¢ëèøè 
êåðàê. Òîêè úàðàêàò ìîáàéíèäà çîå êåòìàñëèê, ìàûñàääàí áîøûà   
òîìîíãà   êåòèá   ûîëìàñëèê  òàoìèíëàíñèí. Øóíèíã ó÷óí 
«¢çãàðòèðèø ó÷óí øàéòîí áèëàí èòòèôîû òóçèø», äåãàí ãàïãà 
û¢øèëèøèìèç àúìîûëèêäèð. ×óíêè øàéòîííè áîðàð æîéè 
æàúàííàìäèð. Øóíèíã ó÷óí øóí÷àêè ¢çãàðòèðèá û¢éèø òåíòàêëèêäèð. 
×óíêè óìðèìèç çîå êåòãàíäàí ¸ìüèðäàí ûî÷èá ä¢ëãà é¢ëèûûàíèìèç, 
ñàðîá îðòèäàí þãóðãàíèìèç ìàoëóì á¢ëàäè. 

Äåìàê, èøãà êèðèøèøäàí îëäèí üîÿ âà é¢ë àíèû-òèíèû áåëãèëàíãàí 
á¢ëèøè êåðàê. Àêñ úîëäà ò¢üðè é¢ëäà êåòàÿïìèç äåá ¢éëàá, åð 
øàðèíè àéëàíèá ÷èûûàí, þðèá-þðèá åðíè äóìàëîû ýêàíëèãèãà èøîí÷ 
úîñèë ûèëãàí üîôèë êèìñàëàð ûèñìàòè áèçíèíã áîøèìèçãà òóøàäè. 
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ã)  ìàûñàäãà ýðèøèø âà ê¢çëàíãàí üîÿ ð¢¸áãà ÷èûèøè ó÷óí æèääèé 
ôèêðëàø úàìäà æèääèé úàðàêàò ûèëèø ¢òà ìóúèìäèð. 

Æèääèé ôèêðëàø øóíäàéêè øóí÷àêè áåúóäà ýìàñ, àíèû ìàûñàä 
ó÷óí ôèêðëàøäèð. Ôèêðëàø áó ìàûñàäíè àìàëãà îøèðèø ó÷óí 
úàðàêàòëàðíè èøëàá ÷èûàðà¸òãàí á¢ëñà, áóíäàé ôèêðëàøäà 
æèääèéëèê áîðëèãèíè áèëäèðàäè, Æèääèé úàðàêàò ûèëèø ýñà 
ûèëèíà¸òãàí úàðàêàò ê¢çëàíà¸òãàí üîÿ äàðàæàñèäà á¢ëèøèäèð. Äåìàê, 
¢çãàðòèðèø úàûèäà ôèêðëàø øóí÷àêè ôèêðëàø á¢ëìàé, áàëêè æèääèé 
á¢ëèøè ÿoíè àíèû áèð üîÿíè ð¢¸áãà ÷èûàðèø ó÷óí á¢ëèøè êåðàê. 
¡çãàðòèðèø ó÷óí ûèëèíà¸òãàí úàðàêàò æèääèé á¢ëèøè ÿoíè 
ñàðôëàíà¸òãàí ñàoéè úàðàêàòëàð ê¢çëàíãàí üîÿ äàðàæàñèäà á¢ëèøè 
êåðàê. 

Ò¢ëèû ðàâøàí á¢ëèøè âà ¸ðûéí òàñàââóð ûèëíèèøè êåðàê á¢ëãàí 
þûîðèäàãè áàoçè èøëàðäàí õóëîñà ûèëèø ìóìêèíêè: ¢çãàðòèðèø 
æàðà¸íèãà êèðèøèøäàí îëäèí ¢çãàðòèðèøäàí ê¢çëàíãàí üîÿíè âà áó 
üîÿãà îëèá áîðóâ÷è é¢ëíè úàìäà áó é¢ë õàâô-õàòàð âà ûèéèí÷èëèêëàð 
áèëàí ¢ðàëãàíèíè, ¢çãàðòèðèø èøè æèääèéëèêêà âà ñàáðìàòîíàòãà 
ìóúòîæëèãèíè, ¢çãàðòèðèø èøèíè óììàò òàûäèðèíè úàë ûèëóâ÷è 
ìàñàëà äåá úèñîáëàøãà ìóúòîæëèãèíè áèëèø çàðóð. Ìóôàêêèðëàð 
âîûåëèêíè áóçóûëèãèíè òóøóíòèðèí îðûàëè, óíèíã ¸ìîíëèãèíè 
ôèêðèé úèñ ûèëäèðèø îðûàëè, áó âîûåëèê ¢ðíèíè áîñóâ÷è âîûåëèêíè 
òóøóíòèðèø îðûàëè óììàò ùçãàðòèðèø çàðóðëèãèíè òóøóíòèðèø 
áèëàí áèðãà þûîðèäà àéòèëãàí úàûèûàòëàðíè ¢çãàðòèðèø é¢ëèãà 
êèðèøãàíëàðãà òóøóíòèðèøëàðè êåðàê. 

Áóíè ûàíäàé òóøóíòèðèø  2-ôàñëíèíã ìàâçóñèäèð. 
2222    ôàñëôàñëôàñëôàñë    

Áèç âà Áèç âà Áèç âà Áèç âà ¤¤¤¤çãàðòèðçãàðòèðçãàðòèðçãàðòèðèøèøèøèø    
Áó ìèíòàûàíèíã àúîëèñè  õóñóñàí ìóñóëìîíëàðè ¢çãàðòèðèøãà ýíã 

ìóúòîæ èíñîíëàðëèð. Áîøûà õàëûëàðäàãè ¢çãàðòèðèøãà èíòèëèø 
ÿíàäà ÿõøèðîûûà ýðèøèø ó÷óí úàðàêàò ûèëèøäàí íàðèãà ¢òìàñà, 
ìóñóëìîíëàðíèêè ýñà é¢û á¢ëèá êåòèøèäàí ûóòèëèøãà úàðàêàò 
ûèëèøäèð. Øóíèíã ó÷óí ¢çãàðòèðèøãà èíòèëèø óììàò úà¸òèãà 
áîüëèû, òàûäèðíè úàë ûèëàäèãàí èíòèëèø á¢ëèøè çàðóð. Øó òóôàéëè 
òàûäèðíè úàë ûèëóâ÷è áó èøíè êåéèíãà ûîëäèðèá, ÷¢çèá á¢ëìàéäè, áó 
õóñóñäà ñàâäîëàøèá úàì á¢ëìàéäè. ×óíêè áó ìèíòàûà ôàðçàíäëàðè 
á¢ëìèø áèç ûàðèéá áèð àñðäàí áåðè ¸ìîíäàí úàì ¸ìîíðîû úîëàòäà, 
òóáàíëèêíè ¢çè úàì õèæîëàò á¢ëàäèãàí òóáàíëèêäà, õîðëèêíè ¢çè úàì 
óíàìàéäèãàè õîðëèêäà, øàðìàíäàëèêíè ¢çè úàì ðîçè á¢ëìàéäèãàí 
øàðìàíäàëèêäà ÿøàÿïìèç. Áó ãàïëàðíèíã âîûåëèãèíè úàð áèð èíñîí 
áèëñà ¸êè úèñ ûèëñà êåðàê. Áóíè ôàûàò èêêè êèìñà áèëìàñëèãè 
ìóìêèí. Áèðè  æîúèëëèãèãà üàðû á¢ëãàí, ê¢çè úàì, àûëè úàì ê¢ð 
êèìñà. Èêêèí÷èñè ýñà øó óììàòäàí äåá äàoâî ûèëàäèãàí. àñëèäà áó 



 

 8

óììàòãà ìàíñóá á¢ëìàãàí êèìñà. Þñóô ∴íèíã ûîíèãà á¢ðèíè úå÷ 
ûàíäàé àëîûàñè á¢ëìàãàíè êàáè áóíàûà êèìñàíè óíèíã äàoâîñèíè 
óøáó óììàòãà úå÷ ûàíäàé àëîûàñè é¢û. Áèç ÿøàá ¢òãàí âà úîçèð úàì 
ÿøà¸òãàí à÷÷èû øàðîèòëàð âà âàçèÿòëàð áèçíè áó ãàïíè àéòèøãà 
ìàæáóð ûèëäè. Áó øàðîèòëàð, âàçèÿòëàð øó äàðàæàäà îüèð, ñèûèû, 
çóüóìëèãè úàð ûàíäàé ýñè ïàñò, òåíòàê úàì óíè ñåçìàé ûîëìàéäè. Øó 
òóôàéëè æîúèë âà ê¢ð á¢ëãàí áèðèí÷è êèìñàíè — ãàð÷è ûèéèí á¢ëñà 
úàì — òóçàòèø, ìóîëàæà ûèëèø ìóìêèí. Àììî èêêèí÷è êèìñàíè 
òóçàòèø, ìóîëàæà ûèëèø ìóìêèí ýìàñ. ×óíêè áóíäàé êèìñà õóääè 
æîíñèçëàíèá, òèðèêëàéèí ÷èðèá ûîëãàí òàíà àoçîñèãà ¢õøàéäè. 
Úîçèðãà÷à ìåäèöèíà óíè êåñèá òàøëàøäàí ¢çãà ÷îðàñííè òîïãàíè é¢û. 
Äåìàê, áèçäà úàì áóíäàé êèìñàíè êåñèá, óëîûòèðèá òàøëàøäàí áîøûà 
÷îðà é¢û. 

Óììàò ¸ïïàñèãà øàðúëàøãà ¢ðèí ûîëäèðìàéäèãàí äàðàæàäà 
òóøóíàäèãàí âà úèñ ûèëàäèãàí á¢ëèá ûîëãàíèãà ê¢íãëèìèç ò¢û 
á¢ëñàäà, üîôèëëàðãà òàíáåú áåðèø, óíóòãàíëàðãà ýñëàòèø, àûëëè, 
òóøóíãàíëàðíè û¢çüàòèø úàìäà áàúñíè îñîíëàøòèðèø ó÷óí áèç 
ÿøà¸òãàí áóçóû âîûåëèêíè ýíã ê¢çãà òàøàëàíàäèãàí àëîìàòëàðèíè 
áà¸í ûèëàìàí. 

Áó àëîìàòëàðíè úàììàãà ìàoëóì, ìóúèì æèúàòëàðãà á¢ëàìàí: 
à) Ñè¸ñèé æèúàò. 
Úàììàãà ìàoëóìêè, áó óììàò óçîû àñðëàð ìîáàéíèäà îëàìäàãè ýíã 

îëèé Óììàò, áóþê äàâëàò ñîúèáè, æàúîíäàãè þêñàê ìàäàíèÿò âà 
ðèâîæëàíãàí ìàoðèôàòíèíã ýãàñè á¢ëäè. Áóòóí äóí¸ ó áèëàí 
úèñîáëàøàð, ñàâëàòèäàí, êó÷-ûóââàòèäàí úàéûèðàð, óíèíã ñ¢çèãà 
ìàæáóðàí ¸êè èõòè¸ðàí ûóëîû ñîëàðäè. Øóíäàé óììàò, øóíäàé 
äàâëàò, úàçîðàò (äóí¸ûàðàø), ìàäàíèÿò âà ìàoðèôàò îõèðãè ¢ðèíãà 
òóøèá ûîëäè. Áîñûèí÷èëàðíèíã îòëàðèíè òó¸ûëàðè óíè òîïòàéäèãàí, 
æèðêàí÷ âà ïàñòêàø íîòàâîíëàðíèíã ïîøíàëàðè ýçüèëàéäèãàí á¢ëèá 
ûîëäè. 

ßãîíà, êó÷ëè, àçèç á¢ëãàí Äàâëàò óëàðãà ò¢úìàò ûèëèá, ¸ëüîíäàí 
«äàâëàòëàð» äåá àòàëàäèãàí, ñàíîûñèç ûîüîç âóæóäëàðãà, 
äàâëàò÷àëàðãà á¢ëèíèá êåòäè. 

Áó Èñëîìèé Äàâëàòíèíã ãðàæäàíëàðè øó áóþê Äàâëàòíèíã òîáåñè 
á¢ëãàíè ó÷óí, øóíäàé þêñàê äóí¸ûàðàø ôàðçàíäè ñèôàòèäà, øóíäàé 
þêñàê ìàäàíèÿò, øóíäàé òàðàûûèé ýòãàí èëì-ìàoðèôàò ñîúèáè 
á¢ëãàíè ó÷óí äóí¸íè úàð åðèäà áîøèíè òèê òóòèá ìàüðóð þðàðäè. 
Áóãóíãà êåëèá óøáó ãðàæäàí øó óììàòãà ìàíñóá ýêàíëèãèäàí óÿëèá, 
õèæîëàò á¢ëèá, áîøèíè ýãèá þðàäèãàí á¢ëèá ûîëäè. 

Èëãàðè ìóñëèì ¢çèíèèã êåíã, êó÷ëè Èñëîìèé Äàâëàòèäàí äèííè 
üîëèá ûèëèø ó÷óí ìóæîúèä, üîçèé ñíôàòèäà ÷åòãà ÷èûàðäè. ¨êè 
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Èñëîì û¢øèíëàðè òîìîíèäàí ôàòú ûèëèíãàí âèëîÿòëàðíè áèðèãà àìèð 
ñèôàòèäà ¸êè èíñîíëàðíè çóëìàòëàðäàí íóðãà, äííëàðíè æàáðó 
çóëìèäàí ¢çè ò¢üðè âà þêñàê äåá ýoòèûîä ûèëàäèãàí Èñëîì àäîëàòèãà 
îëèá ÷èûèø ó÷óí óëàð ¢ðòàñèäà Èñëîìíè ¸éèá äàoâàò÷è, úèäîÿò÷è 
ñèôàòèäà ÷èûàðäè. Áóãóíãà êåëèá óøáó ìóñëèì ûîüîç äàâëàò÷àëàðèíè 
áèðèäàí ñè¸ñèé çóëìäàí âà èûòèñîäèé ûàøøîûëèêäàí ûî÷èá ûî÷îû 
ñèôàòèäà Ípþ-Éîðê, Âàøèíãòîí àõëàòõîíàëàðèäà àõëàò òàøóâ÷è 
ñèôàòèäà Àìåðèêàãà, Ïàðèæäàãè îøõîíàäà èäèø-òîâîû þâóâ÷è 
ñèôàòèäà Ôðàíöèÿãà, Ñòîêãîëpì âà áîøûàëàðäà ê¢÷à ñóïóðóâ÷è 
ñèôàòèäà ÷èûàäèãàí á¢ëèá ûîëäè. 

Èëãàðè Èñëîìèé Äàâëàò Ðàèñè ¸êè áèðîð úîêèìè ¢ç äàâëàòèäàí 
èççàò âà øàðàô ñàðè, úàû ñ¢çíè üîëèá ûèëèø ó÷óí, úèäîÿò íóðèíè 
¸éèø ó÷óí àðìèÿñèíè áîøëàá ÷èûàðäè. Áóãóíãà êåëèá áó úîêèìëàð 
ìóñóëìîíëàð åðèäàí Îû óéíè ¸êè Äàóíèíã-ñòðèòíè ¸êè Êðåìëíè 
çè¸ðàò ûèëãàíè ÷èûàäèãàí á¢ëèá ûîëäè. Ó åðäàãè õ¢æàéèíëàðèäàí 
áóéðóûëàðíè îëàäèëàð. Þðòëàðèãà ûàéòèøäàí îëäèí ûèìîðõîíà, 
êàçèíîëàðäà ñàíûèá òóðëè-òóìàí ñïèðòëè è÷èìëèêëàðãà âà 
íàðêîòèêëàðãà üàðû á¢ëàäèëàð. Ñ¢íã õ¢æàéèíëàðèíè û¢ëàíñà 
áóéðóûëàðèíè îûèçìàé-òîìèçìàé ìóñóëìîíëàðãà òàäáèû ýòèø ó÷óí 
þðòëàðèãà ûàéòàäèëàð. 

Èëãàðè Èñëîì Äàâëàòè ãðàæäàíëàðè ìàìëàêàòíèíã ó ÷åêêàñèäàí áó 
÷åêêàñèãà êå÷àþ êóíäóç òèí÷-îìîí, õîòèðæàì úîëäà áîðèá 
êåëàâåðàðäèëàð. Ìóñóëìîíëàð åðèíèíã úàð áóð÷àãèäà ¢çèíèíã 
ÿûèíëàðè âà áèðîäàðëàðè òóðãàíèíè úèñ ûèëèá þðàðäè. Ýíäè á¢ëñà áó 
ãðàæäàí ìóñóëìîíëàðíèíã úàììà åðèäà áåãîíàëèê, ¢ëèì, èçòèðîá âà 
ñàðîñèìàëèêíè ñåçèá òóðàäè. ¡ç óéèäàí, ìèíòàûàñèäàí çàðóðàò 
òóüèëñàãèíà ÷èûèøàäèãàí á¢ëèá ûîëäè. Ñàôàðãà ÷èûèø á¢ëñà — 
èëãàðèãè æîúèëèÿò äàâðèäà á¢ëãàíè êàáè — îûèáàòèãà èøîíèá 
á¢ëìàéäèãàí. îõèðè íèìà á¢ëèøèíè ¸ëüèç Àëëîú áèëàäèãàí, úà¸òíè 
õàòàðãà û¢éèø á¢ëèá ûîëäè. Áóíèíã íàòíæàñèäà ãðàæäàíëàð ñàôàðãà 
÷èûèøãà æóðoàò ûèëîëìàéäèãàí á¢ëèá ûîëäè. Ìàáîäî æóðoàò ûèëñà, 
áó òàâàêêàëíèíã íèúîÿòäà õàòàðëèëèãèäàí âàñèÿòèíè ¸çèá ûîëäèðèøè 
øàðò á¢ëèá ûîëäè. 

Èëãàðè ìóñóëìîíëàð é¢ëèûà¸òãàí. úàð ûàíäàé ìóàììîíè å÷èìè 
ìóñóëìîíëàð äàâëàòè û¢ëèäà ýäè. Ñàëîúèääèí, Ûóòóç, Áàéáàðîñ 
¢çëàðè õîúëàãàí ¸êè Èñëîì áåëãèëàá áåðãàí å÷èìíè èæðî ûèëäèëàð 
âà ìóñóëìîí þðòëàðèäàí ñàëèá÷èëàðíè úàéäàá ÷èûàðäèëàð, ìóüóëëàð 
áîñûèíèäàí ìóñóëìîíëàðíè úèìîÿ ûèëäèëàð. Áóãóíãà êåëèá ýñà 
äàâëàò÷àëàðèìèç úîêèìëàðè: «Å÷èìëàðíè 99% Àìåðèêàíè û¢ëèäà»  
äåéäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. Ûîëãàí 1% ýñà êèìíèíã û¢ëèäà? 

Èëãàðè úàììà æîéäàãè ìóñóëìîíëàðíèíã ðàúáàðëàðè ìóñëèìà 
à¸ëíèíã (âîé Èñëîì, âîé Ìóoòàñèì äåãàí) äîä-ôàð¸äèãà øîøèëèá, 
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èêêèëàíìàé æàâîá áåðèøãà êèðèøàðäèëàð. Þðòëàðíè îçîä ûèëèá 
äóøìàíëàðíè ÿí÷èá òàøëàðäèëàð. Áóãóíãà êåëèá ýñà Ûîáèÿ, Õóëõóë, 
Äåð, ßñèí, Ñàáðà, Øàòèëà, Ôèëëèëèí, Àôãîíèñòîí âà ìóñóëìîíëàð 
ûèðüèí ûèëèíà¸òãàí, þçëàá êóøõîíàëàðäàãè ¸ðäàì ñ¢ðàãàí 
ìèëëèîíëàá îâîçëàðíè áèçíèíã ðàúáàðëàðèìèç ýøèòèá òóðèá 
ûàëáëàðè òèòðàìàéäè, êèïðèêëàðè ïèðïèðàá úàì û¢éìàéäè. Óëàðíè 
ñèôàòëàá àéòèëãàí ûóéèäàãè ãàï æóäà ò¢üðèäèð: 

Ã¢äàê åòèìëàð îüçèäàí îòèëèá ÷èûûàí ûàí÷à-ûàí÷à “âîé Ìùoòàñèì”âîé Ìùoòàñèì”âîé Ìùoòàñèì”âîé Ìùoòàñèì”    
Ûóëîûëàðèãà åòäèþ, áèðîû Ìùoòàñèì üóðóðèãà åòìàäè. 

Èëãàðè ìóñóëìîí úîêèìëàðíèíã êîôèð úîêèìëàð, àéíèûñà 
òàæîâóçêîð áîñûèí÷èëàðèãà þáîðàäèãàí õàòëàðè øóíäàé ñ¢çëàð áèëàí 
áîøëàíàðäè: «Àëëîúíèíã áàíäàñè, ì¢ìèíëàð àìèðè Úîðóí Àð-
ðàøèääàí Ðóì ê¢ïïàãè Íèêôóðãà». Áóãóíãà êåëèá ýñà ìèíãëàá 
ìóñóëìîíëàðíè ¢ëäèðãàí, óéëàðèíè âàéðîí ûèëèá, þðòëàðèíè õàðîá 
ûèëãàí êîôèðëàðãà úîêèìëàðèìèçíè ¸çà¸òãàí õàòëàðè ûóéèäàãè ñ¢çëàð 
áèëàí áîøëàíàäè: «Ìóúàììàä Àíâàð Ñàäàòäàí Áåãèí æàíîáëàðèãà... 
¸êè Êèññèíæåð úàçðàòëàðèãà...» 

Èëãàðè ó÷ ìèíã ìóñëèì þç ìèíãäàí îðòèû ðóìëèêëàðíè óðóøãà 
÷àûèðèá, æàíããà êèðèøãàí âà óëàðíèíã ûàëáëàðèíè û¢ðûóâãà 
ò¢ääèðãàí á¢ëñàëàð, áóãóíãà êåëèá Àëëîú õîðëèê âà íî÷îðëèêêà 
ìàúêóì ûèëãàí ûàëàíüè-ûàñàíüèëàðäàí èáîðàò ó÷ ìèëëèîí é¢ë ò¢ñàð 
ûàðøèñèäà ìèëëèàðä ìóñóëìîí äàúøàòäàí ûàëòèðàéäèãàí á¢ëèá 
ûîëäèëàð. 

Áó ãàïëàð ìèñîë âà äàëèëëàð ó÷óí êåëèòèðèëãàí äåíãèçäàí 
òîì÷èëàðäèð. Áóíäàí îðòèû òóáàíëèê áóëàäèìè? Áóíäàí îðòèû õîðëèê 
á¢ëàäèìè? Øó âîûåëèêäà ÿøà¸òãàí, ûàëáèäà çàððà÷à üóðóð, àûëèäà 
çàððà÷à ôèêð á¢ëãàí èíñîí áó áóçóû ñè¸ñèé âîûåëèêíè ñåçìàñëèãè 
ìóìêèíìè? 

á) Èûòèñîäèé æèúàò. 
Èëãàðè áèç óçîû àñðëàð ìîáàéíèäà áèð äàâëàòíèíã áàüðèäà ÿøàäèê. 

Áó äàâëàò áèçãà øóíäàé äåðäè âà àéòãàíèíè àìàëäà áàæàðàðäè: «Ýé 
ìóñóëìîíëàð1 Áèç ñîëèû íèüóâ÷è ûèëèá þáîðèëìàãàíìèç, áàëêè 
úèäîÿòãà áîøëîâ÷è ûèëèá þáîðèëãàíìèç». «Êèìäàí ìîëó äóí¸ ûîëñà 
ìåðîñõ¢ðëàðèãà ûîëàäè. Êèìäàí áîëà÷àûà ûîëñà óëàðíè äàâëàò ¢ç 
ïàíîúèãà îëàäè». 

Èëãàðè òîáè ûî÷ãàíèíè ñåçãàí áåòîá ¸íèäà ïóëñèç, äîðèäàðìîíñèç 
øó äàâëàòíèíã êàñàëõîíàñèãà êèðàðäè. Òàáèá áó øàõñíè áåòîáëèãèíè 
áèëèá, óíãà òàáàññóì ûèëàð âà ìóîëàæàíè áîøëàðäè. Ó÷ êóí ò¢ëèû 
ïàðâàðèø ûèëãàíäàí ñ¢íã òàáèá êàñàëãà áèð ûîüîç òóòûàçàðäè. Áó 
ûîãîç è÷èäà áèð ûàí÷à ïóë âà çè¸ôàò ìóääàòè òóãàãàíè áèëäèðèëãàí 
¸çóâ á¢ëàðäè. Êàñàë ïóëíè îëèá èøãà êèðèøãóí÷à óíäàí ôîéäàëàíèá 
òóðàðäè. Êàñàëõîíàäàí ìåúìîíãà ¢õøàá èççàòè-êèðîìäà ÷èûàðäè. 
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Ìàíà èëãàðè ûàíäàé ýäèê!... 
Ýíäè ûàíäàé á¢ëèá ûîëäèê?.. 
Èëãàðè áèð äàâëàòèìèç áîð ýäèêè, ó úàììà é¢ëëàðãà é¢ëîâ÷è  âà 

ìóñîôèðëàðãà  áåïóë,  òåêèí  ìåúìîíõîíà  âà  îøõîíàëàðíè ûóðèá 
û¢ÿðäè. Úàììà òåêèí ôîéäàëàíàäèãàí òóðëè ìàûñàäëàðäàãè âàûôëàð 
áèíî ûèëàðäè. Ìàñàëàí, ÷èííè âà ñîïîë èäèøëàð âàûôè áîëàëàð ¸êè 
õèçìàòêîðëàð ñèíäèðèá û¢éãàí èäèøíè îëèá êåëèá òåêèíãà 
àëìàøòèðèá êåòàðäèëàð. Áóíäàé âàûô áîëà ¸êè õèçìàòêîð èäèøíè 
ñèíäèðèá û¢éãàíè ó÷óí õ¢æàéèíèäàí æàçî  îëìàñëèãè ó÷óí 
ûèëèíãàíäè. Èëãàðè äàâëàòèìèç úàð áèð ãðàæäàííèíã áàð÷à àñîñèé  
ýúòè¸æëàðèíè ò¢ëèû òàoìèíëàðäè. Îèëà áîøëèüè îòà ûàéòèá êåëãóí÷à 
Õàëèôà îèëàíè ¢ç ïàíîúèãà îëàðäè. Èëãàðè Õàëèôà ìóñóëìîíëàð  
áîéëèãèãà, õàçèíàñèãà æàâîáãàð ýäè. Óëàðãà õèçìàò ûèëèø ó÷óí 
áîøûà èøëàðäàí îçîä ûèëèíãàí ýäè. Äàâëàò õàçèíàñèäàí ¢çèíè âà 
áîëà÷àûàñèíè òèðèê÷èëèãèãà åòàäèãàí ìàáëàüíè îëàð ýäè õîëîñ. 
Õàëèôà Óìàð èáí Àáäóëàçèç ûèçèãà Áàéòóëìîëäàí ûàðçãà îëèíãàí 
ìàðæîí áèëàí ÿñàíèøèãà óíàìàéäè. Óíãà ìàðæîííè ûàéòàðèá 
òîïøèðèøãà áóþðàäè. Áàéòóëìîë õàçèíà÷èñèíè õàëèôà ûèçèãà êàðçãà 
ìàðæîííè áåðãàíè ó÷óí æàçîëàéäè. Óìàð èáí Àáäóëàçèç øàõñèé 
ìàûñàäëàðè ó÷óí àòèãè áèð íå÷à ÷àûà òóðàäèãàí çàéòóí ìîéëè ÷èðîüíè 
úàì èøëàòìàéäè. ×óíêè áó ÷èðîû äàâëàò ìóëêè ýäè. Áó ÷èðîûíè 
èøëàòèøíè ÿûèíäà Àëëîú úèñîáèíè îëàäèãàí èø äåá áèëãàí ýäè. 
Èëãàðè Óìàð èáí Õàòòîá àéòàð ýäèêè: «Àëëîúãà ûàñàìêè, Ôðîò äàð¸ñè 
ûèðüîüèäà áèðîð û¢é ¸ ý÷êè ûîûèëèá êåòñà áó é¢ëíè íåãà òåêèñëàá 
û¢éìàãàíèìãà Àëëîú ñ¢ðîû-ñàâîë ûèëèøèäàí û¢ðûàìàí», 

Ìàíà øóíàûà ñîíñàíîûñèç ìèñîëëàðäàí ñ¢íã áóãóíãà êåëèá, 
áèçíèíã úàçèëàêàì äàâëàò÷àëàðèìèç øóíäàé äåéäèãàí âà àéòèáãèíà 
ûîëìàé, àìàëäà úàð ñîàòäà òàäáèû ûèëàäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð: «Êèìäàí 
ìîëäóí¸ ûîëñà ó äàâëàòíèêè á¢ëàäè. Êèìäàí áîëà÷àûà ûîëñà, óëàðíè 
ûàìàëãàíè ÿõøèðîû». Õùï êåëèáñèçëàð, ýíäè ¢üðèëèê ûèëèíãëàð, 
ûàëëîáëèê ûèëèíãëàð, ïîðà áåðèíãëàð, ïîðàõ¢ðëèê ûèëèíãëàð, àììî 
û¢ëèìèçãà òóøèøäàí ýúòè¸ò á¢ëèíãëàð. ×óíêè ûîíóíèìèç óñòàìîí 
ôèðèáãàðëàðíè, ìóòòàúàìëàðíè úèìîÿ ûèëàäè. Ñîääà, ëàûìàëàðíè 
úèìîÿ ûèëìàéäè*. «Êèìêè óéëàíèøãà ûîäèð á¢ëñà óéëàíñèí. Êèìêè 
ûîäèð á¢ëìàñà, èøðàòõîíàëàðäà úîæàòèíè ÷èûàðñèí*. Êàñàëõîíàëàð 
ýøèãè á¢ëñà, ìàìëàêàò ôàðçàíäëàðè á¢ëìèø êàìáàüàëëàðãà áåðê, êèì 
á¢ëèøèäàí ûàòoèé íàçàð áîéëàðãà î÷èû á¢ëèá ûîëäè. ×óíêè áîé 
ûàåðäà õîúëàñà ¢øà åðäà, ýíã ÿõøè øàðîèòëàðäà äàâîëàíàäè. 
Êàìáàüàëãà á¢ëñà óìóìèé êàñàëõîíàëàð, óëàðäàãè ñàðñîíëèê, 
æàúàííàì àçîáè, çóëóìè êèôîÿ ûèëàäè. Éèðèê êàñàëõîíàëàðãà 
êàìáàüàëíè êèðèøè, èáëèñíè æàííàòãà êèðèøèãà ¢õøàá ûîëäè. Áèðîð 
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êàìáàüàë àäàøèá óíãà êèðèá ûîëñà óíäàí ¸ ûàìîûûà ¸êè æèííèõîíàãà 
ûàðàá êåòàäè. 

É¢ëëàðäàãè ìóñîôèðõîíàëàð, ìåúìîíõîíàëàð, îøõîíàëàð ¢ðíèãà 
ýíäèëèêäà èñòåúêîìëàðèìèç (ïîñòëàð) æîéëàøäè. Óëàð ìóñîôèð 
é¢ëîâ÷èãà íà îâûàò áåðàäè íà áèðîð õèçìàò ê¢ðñàòàäè. Áóíè ¢ðíèãà 
óøáó èñòåúêîìëàðäàí (ïîñòëàðäàí) ¢çëàðèíè äàâëàò õèçìàò÷èëàðè äåá 
òàíèøòèðàäèãàí é¢ëò¢ñàðëàð îòèëèá ÷èûèøàäè. «Ê¢ðèêäàí ¢òêàçèø» 
íèûîáè îñòèäà ìóñîôèðíè õîðëàéäèëàð âà óñòèäàãè êèéèì áîøèãà÷à 
å÷èá îëàäèëàð. «Òåêøèðèá û¢éèø» íèûîáè îñòèäà ìóñîôèðíè ñàðñîí 
ûèëèá, áîøèãà øóíäàé àçîáíè ñîëèøàäèêè ó áî÷îðà «áó êóíèìäàí 
¢ëãàíèì ÿõøèéäè» äåá þáîðàäè. 

Áó äàâëàò÷àëàðäà àñêàð ¢çèíèíã úàûèûèé èøè á¢ëãàí æàíããîúäà, 
ìàðäëàð ìàéäîíèäà óðóøèø ¢ðíèãà õ¢æàéèíëàð âà óëàðíè 
äóìëàðèíèíã õèçìàòèíè ûèëàäèãàí á¢ëèá ûîëäè. Øó èøãà ìàæáóð 
ûèëèá äàâëàò÷àëàð àñêàðíè ãàðíèçîíèäà õîðëàéäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. 
Îòà-îíàëàðè ûàøøîûëèãè ó÷óí î÷ëèêäàí ûèéíàëà¸òãàí áó éèãèòëàðíè 
õîðëàéäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. 

Úîêèìëàðèìèç ú¢ëó ûóðóûíè áàðîáàð åá òàøëàéäèãàí 
÷èãèðòêàëàðãà ¢õøàá ûîëäèëàð. Õèëìà-õèë «ñîëèûëàð» íèûîáè îñòèäà 
áèðîð íàðñàíè ûîëäèðìàé øèëèá êåòàäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. 
Ìóñóëìîíëàð ìóëêèíè õóääè îòàëàðèäàí ûîëãàí ìåðîñíè èøëàòãàíäàé 
ê¢íãèëëàðè òóñàãàí÷à èøëàòàäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. Úîêèìëàð 
ûóðóûëèê, ñóâ, úàâî ïîðòëàðèíè ýãàñè á¢ëèá ûîëäèëàð. Íàðêîòèê 
ìîääàëàð âà çàúàðëàð êîíòðàáàíäàñè áèëàí øóüóëëàíóâ÷è øàéêàëàðíè 
áîøëèüè á¢ëèá ûîëäèëàð. Áèðèí÷è ìèëëèàðäåðëàð áèçíèíã 
úîêèìëàðèìèç á¢ëèá ûîëäè. 

Èëãàðè ûàíäàé ýäèê? Ýíäè ûàíäàé á¢ëèá ûîëäèê? Áóíäàí îðòèû 
àçèçëèê áîðìèäè? Áóíäàí îðòèû õîðëèê áîðìè? 

â) Èæòèìîèé æèúàò. 
Áèç óçîû çàìîíëàð áèð äàâëàòíèíã áàüðèäà ÿøàäèê. Áó äàâëàòäà 

ýðêàê áèëàí à¸ë ¢ðòàñèäàãè ìóíîñàáàòíèíã àñîñè øóíäàé àäè: «À¸ë 
úèìîÿ ûèëèíèøè âîæèá á¢ëãàí íîìóñäèð». «À¸ëëàð ýðêàêëàðíèíã 
òóüèøãàíëàðèäèð». «À¸ëãà ò¢ðòòà íàðñàñè ó÷óí óéëàíèëàäè: 
ìîëäóí¸ñè, íàñàáè, æàìîëè, äèíè ó÷óí. Ñåí äèíäîðèíè òàíëàãèí, 
áàðàêà òîïãóð». «Áó äóí¸  ôîéäàëàíàäèãàí ìàòîëàðäèð. Áó 
ìàòîëàðíèíã ýíã ÿõøèñè  ñîëèúà à¸ëäèð». «Áèð èíñîííè áîøûà áèð 
èíñîíãà ñàæäà ûèëèøãà áóþðèøèì ìóìêèí á¢ëñà ýäè. Àëëîú 
ýðêàêëàðãà à¸ëëàðè óñòèäàí ê¢ï úàû úóûóû áåðãàíè ó÷óí õîòèíëàðíè 
ýðëàðèãà ñàæäà ûèëèøãà áóþðãàí á¢ëàðäèì». «Ýðèíè ðîçè ûèëèá 
¢ëãàí õîòèí æàííàòãà êèðàäè». «Õîòèíëàðíè ÿõøèëèêêà áóþðèíãëàð». 
«Ì¢ìèí ì¢ìèíàíè ¸ìîí ê¢ðìàéäè. Óíè áèð õóëûèíè ¸ûòèðìàñà áîøûà 
áèð õóëûèäàí ðîçè á¢ëàäè». «Êèìíèíã èêêèòà õîòèíè á¢ëèá, áèðèãà 
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ìîéèë á¢ëñà ûè¸ìàò êóíè ¸íîüè îûèá êåëàäè». «Èñëîìäà ìàúðñèç 
óéëàíèø é¢û». «Õîòèíëàðíè áàðàêàëèñè — ìàúðè îç á¢ëãàíëàðè». 
«Êèìíèíã èêêè ûèçè á¢ëèá, óëàðíè êàòòà ûèëèá ÷èðîéëè òàðáèÿëàñà, 
óëàð ä¢çàõäàí óíãà ïàðäà á¢ëàäèëàð». «Úàëîëëàð è÷èäà Àëëîú 
¸ûòèðìàéäèãàíè — òàëîûäèð». «Ûàéñè áèð õîòèí ýðèäàí áåêîðäàí 
áåêîð òàëîû ñ¢ðàñà óíãà æàííàò úèäè úàðîì á¢ëàäè». 

Èëãàðè ýðêàêíè à¸ëãà á¢ëãàí ìóíîñàáàòèíè áåëãèëàá áåðàäèãàí 
øóíàûà ûîíóíëàðèìèç áîð ýäè. À¸ë ýðêàêíèíã òóüèøãàíèäèð. À¸ë 
íàôèñ âóæóäêè, óíãà íèúîÿòäà ëàòîôàò, ìåúð âà ìóúàááàò áèëàí 
ìóîìàëà ûèëèø ëîçèì. Ýðêàê óéëàíà¸òãàíäà óíèíã æàìîëèãà, 
ìîëäóí¸ñèãà, íàñàáèãà ýìàñ, áàëêè äèíèãà, õóëûèãà ýoòèáîð áåðèøè 
çàðóð. À¸ë úàì ¢ç íàâáàòèäà ýðêàêíè úóðìàò ûèëèøè, èòîàò ûèëèøè 
èççàò-èêðîì ê¢ðñàòèøè çàðóð. 

Èëãàðè ìàíà øóíäàé ã¢çàë ìóíîñàáàò á¢ëãàíäè. Áóãóíãà êåëèá ýñà, 
à¸ëãà á¢ëãàí èëãàðèãèäåê «àñðàëèøè âîæèá á¢ëãàí íîìóñ», äåãàí 
àñîñäà ýìàñ, áàëêè ëàççàòëàíèø ïðåäìåòè äåãàí àñîñãà ûóðèëèá ûîëäè. 
Êèéèì-êå÷àê ê¢ðãàçìàëàðèãà, ã¢çàëëèê ñàëîíëàðèãà, ìîäàëàð óéèãà, 
ñàìîë¸ò âà àâòîáóñëàðãà òàøëàá û¢éèëãàíè áóíèíã ¸ðûèí äàëèëèäèð. 
Ó õóääè ìèæîçëàðíèíã æàëá ûèëèø ó÷óí òàøëàíãàí õ¢ðàêêà ¢õøàá 
ûîëäè. Ó õóääè ñèãàðåòíèíã ûîëäèüè êàáè óëîûòèðèëèá, ïîøíàëàð 
áèëàí ýçüèëàíàäèãàí, ÿíãèëèãèäà àðäîûëàíèá, ýñêèðãà÷ òàøëàá 
þáîðèëàäèãàí íàðñàãà ¢õøàá ûîëäè. 

Äàâëàò÷àëàð òóçèá áåðãàí áóçóûëèêêà, ôîúèøàëèêêà, õè¸íàòãà 
¢ðãàòóâ÷è ÿíãè ûîíóíëàðäàí êåéèí, à¸ë — íàôèñ ìóîìàëà 
ûèëèíàäèãàí íîçèê âóæóä á¢ëìàé ûîëäè. Áàëêè óëàð — Õóäîíèíã 
ðàúìè êåëãàíèäàí òàøûàðèëàðè — îüèð àòëåòèêà÷èëàð á¢ëèá 
ûîëèøäè. *Æàííàò — îíàëàð î¸üè îñòèäà* á¢ëìàé ûîëäè. Áàëêè 
îíàëàð âà óëàðíèíã ûàäàìëàðè (àéðèìëàðèäàí òàøûàðè) Øàéòîííèíã 
ûàäàìëàðè îñòèäà, ûàðèÿëàð óéèäà á¢ëèá ûîëäèëàð. Òàëîû — 
¸ûòèðèëìàéäèãàí èø á¢ëìàé ûîëäè. Ìîäîìèêè äàâëàò áóíèíã 
îðûàñèäàí ê¢ïëàá áîéëèê éèüàð ýêàí. ó îääèé ñóþêëè èøãà àéëàíäè. 
Îèëà àëîûàëàðèíè áóçèëèá êåòãàíëèãèíè ãàïèðèøãà ýúòè¸æ é¢û. 

Øóíäàé èæòèìîèé êàñàëëèêäàí îðòèû êàñàëëèê áîðìè? Úîçèðãè 
òóáàíëèêäàí îðòèû òóáàíëèê áîðìè? Úîçèð áèçäàãè áó áåíèúîÿò 
ìóñèáàò, áóçóûëèê, æàìèÿòèìèç áîøäàí êå÷èðà¸òãàí õàðîáëèê âà 
ïàð÷àëàíèøíè ñåçìàéäèãàí áèðîð àûë-úóøëè èíñîí áîðìèêàí? 

ã) Òàoëèì íèçîìè. 
Èëãàðè óììàòëàð, ìèëëàòëàð è÷èäà èëì-ôàíäà, òàoëèì-òàðáèÿäà, 

êàøôè¸ò-èõòèðîëàðäà, óíèâåðñèòåòëàðäà ýíã ðèâîæëàíãàí óììàò ýäèê. 
Áèçíèíã óíèâåðñèòåòëàðèìèç äóí¸íèíã úàììà áóð÷àêëàðèäàãè èëì 
èñòàãàíëàðíèíã ûèáëàñè, îëèì-ìóôàêêèðëàðíèíã ê¢ç òèêêàí æîéëàðè 
ýäè. Ûóðòîáà, Àøèáèëèÿ, Ûîúèðà, Áàãäîä, Çàéòóíà óíèâåðñèòåòëàðè 
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÷èûàðãàí îëèì-ìóôàêêèðëàð ¢ç óììàòëàðèãà óíóòèëìàñ ÿõøèëèêíè 
ûîëäèðèá êåòäèëàð. 

Èëãàðè øóíäàé äàâëàòíèíã ïàíîúèäà, øóíäàé âîûåëèêäà 
ôàðçàíäëàðèìèç äèíëàðè âà àûèäàëàðèíè òèíèû òóøóíèá, ¢øà 
äàâðäàãè ìàoëóì èëì-ôàíëàðíè ê¢ïèíè ïóõòà ýãàëëàá òàoëèì 
áîñûè÷èíè ûèñûà ìóääàòäà òóãàëëàð ýäèëàð. Èëãàðè òàëàáàãà òàoëèì 
îëèøè ìîáàéíèäàãè áàð÷à õàðàæàòëàðèíè Äàâëàò òàoìèíëàðäè. 
Òàoëèì îëèø áàð÷àãà ìàæáóðèé âà áåïóë ýäè. Òàoëèì 
ïðîãðàììàñèíèíã àñîñè Èñëîì àûèäàñè çäè. Úà¸ò ìàéäîíèäà êåðàê 
á¢ëàäèãàí áèëèìëàðíè ýãàëëàø úàð áèð ìóñëèì âà ìóñëèìàãà ôàðç 
á¢ëèá, áóíè úàììàãà òàoìèíëàø äàâëàòãà ôàðç ýäè. 

Èëãàðè Èñëîì äàâëàòè âà ìóñóëìîíëàð èëìèé òàðàûûè¸ò ÷¢ûûèñèãà 
åòäèëàðêè, óíèíã (ìàñàëàí èáí Õàéñàì, Úàñàí Áàñðíéíè ìàòåìàòèêà 
ôàíëàðèäà, èáí Ñèíî âà Ðîçèéíè ìåäèöèíàäà) ûîëäèðãàí èçëàðè 
úàìîí æàúîííèíã èëìèé æèúàòäàí ðèâîæëàíãàí èëì äàðãîúëàðèäà 
ê¢çãà ÿûûîë íàìî¸í á¢ëàÿïòè. 

Øóíäàé äàðàæàäàí ñ¢íã áèç òóáàíëèêêà òóøèá êåòäèê. Ýíäèëèêäà 
áèç îëàìãà èëì-ôàí æèúàòèäàí áîûèìîíäàìèç. Áîøûà äàâëàòëàð 
äàñòóðõîíèíè ñàðûèòëàðè áèëàí êèôîÿëàíàìèç. Óëàð áèçãà 
òàøëà¸òãàí ¢çëàðèãà êåðàê á¢ëìàé ûîëãàí ¸êè óíäàí çåðèêèøãàí ¸ûè 
çàìîí òàëàáèãà æàâîá áåðìàé û¢éãàí êåðàêñèç ÷èûèíäèëàð áèëàí 
îçèûëàíàìèç. ¡çèìèç ¸êè Èñëîì õîúëàãàíäåê ýìàñ, áàëêè 
ìóñòàìëàêà÷è êîôèð âà óíèíã äóìëàðè õîúëàãàíäåê äàðñ îëàäèãàí 
á¢ëèá ûîëäèê. Òàoëèì ïðîãðàììàñèíè áèçãà Èñëîì áåëãèëàá áåðèøè 
¢ðíèãà êîôèðëàð âà êîôèðëàðíèíã áóéðóûëàðè, ê¢ðñàòìàëàðè á¢éè÷à 
èø þðèòàäèãàí òàoëèì âàçèðëèãèäàãè êîìèòåòëàð áåëãèëàéäèãàí 
á¢ëèá ûîëäè. Ýíäèëèêäà àûèäàìèç, îäàòëàð âà àíoàíàëàðèìèçãà çèä 
íàðñàëàðíè ¢ðãàíàäèãàí á¢ëèá ûîëäèê. Ýíäè ¢ûóâ÷èëàðèìèç, 
ñòóäåíòëàðèìèç Õîëèä, Ñàëîúèääèí, Òîðèû èáí Çè¸ääàí ê¢ðà 
Íàïîëåîí, Ãèòëåðíè ÿõøè áèëàäèëàð. Ìèñoàá, Àáó Çàð, Áèëîëäàí 
ê¢ðà Òàðàôóëòà, Äåìèñ Ðóññîñíè ÿõøè òàíèøàäè. 

Áóíäàí îðòèû òóáàíëèê áîðìè? 
Áóíäàí áàòòàð òîéèëèø á¢ëàäèìè? 
Ñóä íèçîìè 
Áèç óçîû äàâð èíñîííèíã îáð¢-ýoòèáîðè, èíñîíèéëèãèíè ìóúîôàçà 

ûèëàäèãàí äàâëàò ïàíîúèäà úà¸òäàí ëàççàòëàíèá ÿøàäèê. Áó äàâëàòäà 
ãðàæäàíëàð ¢ðòàñèäà àæðàòèø á¢ëìàãàíè ó÷óí ûîíóí îëäèäà áàð÷à 
áàðîáàð ýäè. «Ôàûàò ñóä úóêìè áèëàíãèíà êèøè æàçîëàíàäè». 
«Ìóñëèìäàãè àñîñ  óíèíã áåãóíîúëèãèäèð». «Áèðîð êèøèíè àçîáëàø 
ìóòëàûî ìóìêèí ýìàñ*. *Úàð ûàíäàé ãðàæäàííè äàâëàòíèíã áèðîð 
úîêèìè ¸êè õèçìàò÷èñè óñòèäàí ûèëãàí øèêîÿòèíè ìàçîëèì ûîçèéñè 
êùðèá ÷èûàäè». «Ûîçèíèíã øàðòëàðè — îäèëëèê, ïîêëèê, ôàûèúëèê, 
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òåðàí òóøóíèøëèê». Êå÷èðèøäà ûîçèíè ìèíã ìàðòà àäàøãàíè 
æàçîëàøäà áèð ìàðòà àäàøãàíèäàí ÿõøèðîû». «Àãàð îëäèíããà 
æàíæàëëàøèá èêêè êèøè êåëñà, óëàðäàí áèðèíè áèð ê¢çè óðèá 
÷èûàðèëãàí á¢ëñà, òî èêêèí÷èñèíè èêêàëà ê¢çè óðèá ÷èûàðèëãàí 
úîëäà êåëìàãóí÷à úóêì ÷èûàðìà». «Õàëèôà úàì ûîçèíè îëäèäà 
ñóäëàøóâ÷è áèëàí áàðîáàð ¢òèðàäè». «Ñèçëàðäàí îëäèíãè ûàâìëàð 
õàëîê á¢ëèá êåòäèëàð. ×óíêè óëàðäà çàèô êèøè ¢üðèëèê ûèëñà 
û¢ëèíè êåñàðäèëàð, îáð¢ëè îäàì ¢üðèëèê ûèëñà û¢éèá þáîðàðäèëàð», 
«Àëëîúãà ûàñàìêè, Ìóúàììàäíèíã ûèçè Ôîòèìà ¢üðèëèê ûèëãàíäà ýäè, 
Ìóúàììàä àëáàòòà óíèíã û¢ëèíè êåñàðäè». 

Äàâëàòèìèç øóíàûà ýäè. Ñóä âîûåëèãè øóíäàé ýäè. Øó òóôàéëè 
úà¸òäà õîòèðæàì, òèí-÷îìîí ÿøàðäèê. ×óíêè áåãóíîú, áåêîðäàí-áåêîð, 
ûóðóû òóúìàò áèëàí æàçîëàììàñëèãèíè áèëàðäè. Õàëèôà úàì, úàð áèð 
ãðàæäàí úàì áèð õèë ìàâûåäà ýäèëàð. Ìèñîë ó÷óí, Óìàð èáí Õàòòîá 
Γíèíã îëäèãà æàíæàëëàøèá èìîì Àëè èáí Àáó Òîëèá áèð ÿúóäèé 
áèëàí êåëàäè. Ûîçè Óìàð ÿúóäèéãà èñìè áèëàí Àëèãà ýñà êóíÿñè 
áèëàí (ÿoíè Àáó Úàñàí äåá) ìóðîæààò ûèëãàíäà, Àëèíè à÷÷èüè 
÷èûàäè, ßíà áèð ìèñîë, Àìð èáí Îñíèíã ¢üëè áèð ûèáòèé áèëàí 
ìóñîáàûà ¢éíàãàíäà ûèáòèé ¢çèá êåòàäè. Àìðíèíã ¢üëè áóíäàí 
üàçàáëàíèá ûèáòèéíè óðàäè. Ó ýñà áîðèá Óìàð èáí Õàòòîá Γãà 
(Õàëèôàãà) øèêîÿò ûèëàäè, Óìàð ûèáòèéãà Àìðíèíã ¢üëèíè óðèøãà, 
øó áèëàí ûàñîñ îëèøãà áóþðàäè. Áó êàáè þçëàá ìèñîëëàð áó 
Äàâëàòäàãè áèç ôîéäàëàíãàí ñóäíèíã þêñàêëèãèãà, ê¢ðêàìëèãèãà 
äàëèë á¢ëàäè. 

Èëãàðè ûàíäàé ýäèê? 
Ýíäè êàíäàé á¢ëèá ûîëäèê? 
Áóãóíãà êåëèá äàâëàò÷àëàð úóêìðîíëèãè æàúàííàìèãà òóøèá 

ûîëäèê. «Úàð áèð êèøè àéáäîð». Áåãóíîú îäàì, òî áåãóíîúëèãè 
èñáîòëàíãóí÷à æèíîÿò÷èäèð. Áåãóíîúëèãè èñáîòëàíãóí÷à ûàì÷èëàð, 
äàððàëàð, òà¸ûëàð, çèíäîíëàðíèíã çàõè, ûàìîûíèíã óâàäà êèéèìëàðè 
óíèíã ã¢øòèíè âà ûîíèíè åá òóãàòãàí á¢ëàäè. Óìðèíèíã ûàí÷à 
éèëëàðè çîå êåòãàí á¢ëàäè. Ýíäè ÿøàøãà àðçèãóëèê óìðè úàì 
ûîëìàãàí á¢ëàäè. ×óíêè âàûò ¢òèá êåòèá á¢ëàäè. Áó äàâëàò÷àëàðíèíã 
èñòàëãàí ûàìîüèãà íàçàð ñîëèø þçëàá, ìèíãëàá æàáðó ñèòàì, çóëì âà 
æèíîÿò÷èëèêíè î÷èû-îéäèí ê¢ðñàòèá áåðàäè. 

Àãàð èíñîíëàð æèíîÿò ûèëñàëàð ¸êè (áó äàâëàò÷àëàðíèíã 
íàçàðèäàãè) «ò¢üðè é¢ëäàí» îçñàëàð óëàð óñòèäàí úóêìíè ñóä 
÷èûàðìàéäèãàí á¢ëèá ûîëäè. Áàëêè îëäèíäàí òàé¸ðëàá û¢éèëãàí 
úóêìëàðíè ñóäÿëàð îëàäèãàí á¢ëèá ûîëäèëàð. 

Ìàíà ýíäè èøëàð îéäèíëàøäè, óçð ñ¢ðîâ÷èãà áèðîð óçð, áåïàðâîãà 
áèðîð úóææàò ûîëìàäè. ×óíêè þç áåðãàí úîëàò êàðíè ýøèòàäèãàí, 
ê¢ðíè ê¢ðàäèãàí ûèëèá û¢éèøãà åòàäè. Øóëàðíèíã úàììàñèäàí êåéèí 
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áó áóçóûëèêíè ¢çãàðòèðèø ó÷óí úàðàêàò ûèëèøèìèç ìóûàððàð èøãà 
àéëàíìàäèìè? 

Ýé óììàò, õóñóñàí ¸øëàð!Ýé óììàò, õóñóñàí ¸øëàð!Ýé óììàò, õóñóñàí ¸øëàð!Ýé óììàò, õóñóñàí ¸øëàð!    
Ûîðà âîûåëèãèìèç òîáîðà ¸ìîíëàøèá áîðàÿïòè. Âàûò ¢òìàñäàí 

¢çèìèçãà êåëèá îëìàñàê òåç îðàäà ïóøàéìîí á¢ëèá, áàðìîüèìèçíè 
òèøëàá ûîëàìèç. Óíäà êå÷ á¢ëàäè. 

Áóãóíãè êóíäà áèç èêêè òîèôàíè áèðèìèç. Ê¢ï÷èëèêíè òàøêèë 
ýòàäèãàí áèðèí÷è òîèôà ûóëîûëàðèãà÷à áàõòñèçëèê âà êóëôàòãà áîòèá 
êåòãàíëàð. Îç÷èëèêíè òàøêèë ýòãàí èêêèí÷è òîèôà ýñà óøáó 
áàõòñèçëèê âà êóëôàò ñàðè áîðìîûäà. Áèðèí÷è òîèôà ¢ç èëäèçëàðè 
ûóðèá êåòèøèäàí îëäèí áó õàòàðíè é¢ûîòèøãà, óíèíã èëäèçëàðèíè 
ûóðèòèøãà úàðàêàò ûèëàäèëàðìè? ¸êè    àúìîû òóÿûóøíèíã ûèëèüèíè 
ûèëèá áîøëàðèíè ûóìãà òèûèá øó ëàûìàëàðãà òóòóì áèëàí óëàðíè 
êóòèá òóðãàí ûîðîíüó ûèñìàòäàí ûóòèëèá ûîëäèê äåá ¢éëàéäèëàðìè? 
Îëäèíãèëàðãà åòãàí áàëî óëàðíèíã úàì áîøëàðèãà òóøèøèäàí îëäèí 
èêêèí÷è òîèôà úàðàêàòãà êåëàäèëàðìè? ¨êè óëàð âîûåëèêêà íàçàð 
ñîëèøäà âà óíè òóøóíèøäà ðèâîÿòäàãè òàíáàëëàðãà ¢õøàéäèëàðìè? 
Àéòèøëàðè÷à: «Çèíàíèíã ïàñòêè ûèñìèäàãèëàðêè ¸íüèí ¢ç äîìèãà 
òîðòà¸òãàí ïàéòäà þûîðè ûèñìäà ¢òèðãàí òàíáàëëàð ã¢¸ ¢çëàðèãà ¸íèø 
íàâáàòè êåëèøèíè êóòãàíäàé òåíòàêëèêêà ò¢ëãàí ê¢çëàðè áèëàí 
ïàñòäàãèëàðãà ûàðàá ¢òèðèøàðäè». ¨êè óëàð «êå÷à îû áóûàíè åìèíè, 
áóãóí ýñà ûîðà áóûàíè åìèíè åäèì» äåéäèãàí ûèçèë áóûàäåê á¢ëèá 
îëàäèëàðìè? 

Àëëîúãà ûàñàìêè, èø íèúîÿòäà æèääèé. ¨ úàììàìèç áîð êó÷èìèç 
áèëàí áèçíè ¢ðàá îëãàí áàëîãà ûàðøè êóðàøàìèç. ×óíêè “Èêêè û¢ë 
áèðãàëèêäà áèãèçëàð óñòèäàí üàëàáà ûîçîíàäè», ”Èêêè ÷àâàíäîç 
áèðãàëèêäà .Ìàëòàäà äèííè úóêìðîí ûèëèøãà ûîäèð». ¨êè é¢û á¢ëèá 
êåòèøäàãè íàâáàòèìèçíè êóòàìèç âà ¢ëèìãà ìàúêóì á¢ëèøãà ðîçè 
á¢ëàìèç. Øó áèëàí áàð÷à íàðñàäàí ìàúðóì á¢ëàìèç. 

Ýé éèãèòëàð! ¡ëèì àëáàòòà úàû. Êèìêè ûèëè÷ áèëàí ¢ëìàñà, áîøûà 
íàðñà áèëàí ¢ëàäè. ¡ëèì úîëàòëàðè ê¢ï, àììî ¢ëèì áèòòà. Àðçèìàñ 
èø é¢ëèäàãè ¢ëèì àñëî áóþê èø é¢ëèäàãè ¢ëèìãà òåíã êåëîëìàéäè. 

Ìàíà øó — áèçíèíã ìóàììî. Áèçíèíã ìóàììî — óììàòíè òóøèá 
ûîëãàí áó èôëîñ áîòûîûëèêäàí óëóüëèê, õîòèðæàìëèê, áàõò-ñàîäàò 
÷¢ûûèñèãà îëèá ÷èûèø. Óììàòíè óíãà ëîéèû, òàáèèé ¢ðíè á¢ëãàí äóí¸ 
÷¢ûûèñèíè ûàéòàäàí ýãàëëàøòèðèø. 

Ýíäè øóíãà úàðàêàò ûèëàìèçìè? 
Üàëàáà ûîçîíàìèçìè? 
Áóíãà ûàíäàé ýðèøàìèý? 
Ìàûñàäèìèç—áóçóû âîûåëèêíè ñîüëîì âîûåëèêêà ¢çãàðòèðèø.. 

Óììàòíè òóáàíëèêäàí ÷¢ûûèãà îëèá ÷èûèá, þêñàê ¢ðíèãà ûàéòàðèø. 
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Áóëàðíèíã áàð÷àñè óéüîíèø ó÷óí ¢çãàðòèðèø ûèëèø áèëàí àìàëãà 
îøàäè. 

Áóíí é¢ëè ûàíäàé? Õóäî õîúëàñà áó êåéèíãè ôàñëëàðäà áà¸í 
ûèëèíàäè. 

3333    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
¤¤¤¤çãàðòèðèøäàãè õàòî ôèêðëàð âà èçëàíèøëàðçãàðòèðèøäàãè õàòî ôèêðëàð âà èçëàíèøëàðçãàðòèðèøäàãè õàòî ôèêðëàð âà èçëàíèøëàðçãàðòèðèøäàãè õàòî ôèêðëàð âà èçëàíèøëàð    

Áó óììàòíèíã ôèêðèé òàáèáëàðè á¢ëìèø ìóôàêêèðëàð óììàòãà 
áèð ûàí÷à ÷îðàëàðíè û¢ëëàá ê¢ðäèëàð. Áèðîû óëàð óììàòíè òàðàûûè¸ò 
êàðâîíèãà û¢øèëèá îëèøèãà é¢ë áåðìà¸òãàí, óíè úàëîêàòãà åòàêëàá 
êåòà¸òãàí êàñàëëèêäàí ôîðèã ýòà îëìàäèëàð. Áèç ÿøà¸òãàí úîçèðãè 
ûîðà à÷÷èû âîûåëèê óëàðíèíã ìóâàôôàûûèÿòñèçëèêëàðèãà äàëèëäèð. 

Óøáó òàáèáëàðíèíã ìóâàôôàûûèÿòñèçëèãèíè àñîñèé îìèëëàðííè 
äèûûàò áèëàí òåêøèðèá ÷èûñàê, óëàð èêêèòà àñîñèé îìèëäàí áèðè 
ýêàíëèãèíè ê¢ðàìèç. Áèðèí÷èñè, óëàð êàñàëëèêíè ò¢üðè àíèûëàé 
îëìàãàíëàð âà ¢ç íàâáàòèäà êåðàêëè äîðèíè áåðà îëìàãàíäàð. 
Èêêèí÷èñè, óëàð êàñàëëèêíè ò¢üðè àíèûëàøãàí âà óíè äîðèñèíè úàì 
áèëèøãàí. Ëåêèí êàñàëãà — óììàòãà — äîðèíè ò¢üðè òàðçäà âà çàðóð 
ìèûäîðäà áåðà îëìàãàíëàð. Êàñàëãà äîðèíè îüçèäàí áåðèø ¢ðíèãà 
îðûàñèäàí áåðèøãàí. Úàð êóíè äîðèíè ó÷ ìàðòàäàí áåðèø ¢ðíèãà ¸ 
áèð ìàðòà ¸êè ¢í ìàðòà áåðèøãàí. 

Øóíèíã ó÷óí çàðóð äîðèíè, ò¢üðè ìóîëàæàíè àõòàðèø êåðàê. 
Óììàòãà áó ìóîëàæàíè áåëãèëàøäàí îëäèí óíãà ò¢ëèû èøîí÷ úîñèë 
ûèëèø çàðóð. Áó ìóîëàæàíè óììàòãà áèëäèðèøäàí îëäèí ó òàæðèáàäà 
ñèíàëãàí, ìóâàôôàûûèÿòè èñáîòëàíãàí á¢ëèøè çàðóð. ×óíêè áó 
áå÷îðà óììàò óñòèäà û¢ëëàíèëãàí òàæðèáàëàðíè ê¢ïëèãèäàí ÿíãèäàí 
òàæðèáà ¢òêàçèøãà, èãíà ñàí÷èøãà ÿðàéäèãàí áèðîð òîìèðè, á¢üèíè, 
á¢ø æîéè ûîëìàãàí. Áó óììàò êåðàãèäàí îðòèû àçîá-óûóáîò òîðòäè. 
Áó ýñà øó ìóîëàæàäàí áîøûà ìóîëàæà é¢û ýêàíëèãèãà äàëèë á¢ëóâ÷è 
ûàòoèé é¢ëëàð áèëàí ôîéäà áåðèøè èñáîòëàíìàãàí úàð ûàíäàé 
ìóîëàæàíè ðàä ýòèøãà óììàòíè úàûëè ûèëèá û¢éäè. 

Øóíäàí êåëèá ÷èûèá ò¢üðèëèãè àíèû ìóîëàæàíè áà¸í ûèëèøäàí 
îëäèí òàæðèáà êèëèíèá, ÿðîûñèçëèãè èñáîòëàíãàí áàoçè 
ìóîëàæàëàðíè óììàòãà àéòèá ¢òèøíè ëîçèì ê¢ðäèê. Áàoçèëàð óøáó 
ìóîëàæàëàðíè ÿðîûñèçëèãèãà, íîò¢üðèëèãèãà ûàðàìàé úàìîí óëàðãà 
äàoâàò ûèëèøÿïòè, 

Óëàðíèíã ýíã ìóúèìëàðè: 1 — Èûòèñîä îðûàëè óéüîíèø. 
Áàoçè èíñîíëàð ¢éëàøäèêè  áàoçèëàð ýñà úàìîí ¢éëàøÿïäèêè 

áîøèìèçäàí êå÷èðà¸òãàí òóáàíëèê âà îðûàäà ûîëèøíèíã ñàáàáè — 
èûòèñîäèé ûîëîûëèêäà, øó æóìëàäàí áîéëèêíèíã êàìëèãè, ìèëëèé âà 
õóñóñèé äàðîìàäíèíã ïàñòëèãè, èûòèñîäèé ìàíáàëàðíè åòèøìàñëèãè, 
ñàíîàò ìàúñóëîòëàðèíè åòàðëè ýìàñëèãèäà âà úîêàçî. Óëàð 
àéòäèëàðêè: èûòèñîäèé ðèâîæëàíèøíè âóæóäãà êåëòèðèø ó÷óí 
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úàðàêàò ûèëèø  óéüîíèøíèíã àñîñèäèð. Áó ôèêðíèíã ÿðîûñèçëèãè 
øóíäàêè: 

à)  Æàúîíäàãè áèðèí÷è äàâëàò á¢ëãëí Àìåðèêà èûòèñîä ¸êè øóíãà 
¢õøàø íàðñà àñîñèäà óéüîíãàí çìàñ. ×óíêè ó îçîäëèêêà ýðèøèá 
óéüîíãóíãà ûàäàð Àíãëèÿíè ìóñòàìëàêàñè ýäè. Áðèòàíèÿ óíè 
áîéëèêëàðè âà èìêîíèÿòëàðèíè .ýêñïëóàòàöèÿ ûèëàð ýäè. Ó 
óéüîíãóíãà ûàäàð àúâîë øóíäàé äàâîì ýòäè Óéüîíãàíäàí ñ¢íã, áèð 
íå÷à éèëëàð ¢òèøè  áèëàíîû óíèíã èûòèñîäèé, ñàíîàò âà  úàðáèé  
ðèâîæëàíèøè ê¢ðèíà áîøëàäè âà úîêàçî.. 

Ìàíà ó èûòèñîäè çàèô á¢ëà òóðèá ûàíäàé óéüîíäè? 
á) ×îð Ðîññèÿñè èûòèñîäè çàèô äàâëàòëàðäàí ýäè. Úóêìðîí á¢ëèá 

òóðãàí ïîäøîúëèê íèçîìè ¢çãàðãóíãà ûàäàð àúâîë øóíäàéëèãè÷à 
ûîëäè. ßíãè ñèñòåìà (ÿoíè ñîöèàëèñòèê) úîêèìèÿò òåïàñèãà êåëèá, 
ê¢ï éèëëàð ¢òãà÷ óíèíã èûòèñîäèé ðèâîæëàíèøè ê¢çãà ÿûûîë 
òàøëàíäè. 

Ìàíà ó èûòèñîäè ûîëîû á¢ëà òóðèá ûàíäàé óéüîíäè 
â) Àãàð áîéëèê âà ûàøøîûëèê, ìèëëèé âà õóñóñèé äàðîìàä ìèûäîðè 

èûòèñîäèé òàðàûûè¸ò ¢ë÷îâëàðè á¢ëñà, ó úîëäà Ôîðñ ê¢ðôàçè 
äàâëàòëàðè, Ñàóäèÿ êàáè àðàá äàâëàòëàðè áàoçè óéüîíãàí 
äàâëàòëàðäàí ê¢ðà ðèâîæëàíãàí á¢ëèøè êåðàê ýäèêó? Íèìàãà Åâðîïà 
äàâëàòëàðè óéüîíãàíó, áó àðàá äàâëàòëàðè óéüîíìàãàí? 

Þûîðèäàãè ôèêðëàðäàê «èûòèñîä  óéüîíèøãà àñîñ á¢ëèøãà ÿðàéäè» 
äåãàí ôèêðíè ÿðîûñèçëèãè ìàoëóì á¢ëàäè. Èûòèñîäèé ðèâîæëàíèø 
óéüîíèøíèíã áèð àëîìàòè, óíèíã áèð íàòèæàñè ýêàíëèãèíè àíãëàø 
çàðóð. Èûòèñîäèé ðèâîæëàíèø óéüîíèø ñàìàðàñè á¢ëèøè êåðàê. Àêñ 
úîëäà áóíäàé ðèâîæëàíèø ûàøøîûëèêíè, î÷ëèê, ÿëàíêî÷ëèêíè 
ÿøèðèá òóðãàí, ûàðçãà îëèíãàí êèéèì á¢ëèá ûîëàäè. Ìóñòàúêàì 
èëäèçëàðè á¢ëñàãèíà èûòèñîäèé ðèâîæëàíèø á¢ëàäè. Àêñ úîëäà 
øàúàðëèêíè êèéèìèíè êèéèá îëãàí ûèøëîûèãà ¢õøàéäè. Ó ê¢ðèíèøäà 
øàúàðëèêêà ¢õøàéäè,. áèðîû áèðèí÷è õàòòè-úàðàêàòèäàí ûèøëîûèëèãè 
áèëèíèá ûîëàäè, ûàëáàêè íèûîáè éèðòèëàäè. Èûòèñîäèé ðèâîæëàíèø 
úàì øóíãà ¢õøàéäè... Ìàáîäî áóþê äàâëàòëàð àðàá íåôòè íàðõèíè 
òóøèðèá þáîðñàëàð ¸êè ûàíäàéäèð é¢ëëàð áèëàí óíè îëìàñëèêíè 
èëîæèíè ûèëñàëàð, óíäà íèìà á¢ëàäè? Óíäà èûòèñîäèé ðèâîæëàíèø 
ê¢ðèíèøëàðèíè ÿøèðèøãà ò¢üðè êåëàäè. ×óíêè ó ìóñòàúêàì àñîñãà 
ûóðèëãàí. 

2   — Òàoëèì áåðèø âà èëìôàííè ðèâîæëàíòèðèø ¸ðäàìèäà 
óéüîíèø. 

Áóíäàé ôèêðäàãè èíñîíëàð “ÿûûîë ê¢ðèíèá òóðãàí 
ûîëîûëèãèìèçíèíã ñàáàáèíè ñàâîäñèçëèêíè êåíã òàðûàëãàíëèãèäà, 
çè¸ëèëàðíè êàìëèãèäà, èíñòèòóòëàðíè åòèøìàñëèãèäà âà èëì-ôàííè 
îììà îðàñèãà ¸éèëìàãàíëèãèäà” äåá áèëàäèëàð. Øóíèíã ó÷óí «èëì 
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óéêîíèøíèíã àñîñè», «Üàðáíèíã óéüîíèøèãà èëìëàð ñàáàá á¢ëäè» 
êàáè èáîðàëàðíè ê¢ï òàêðîðëàäèëàð. Àñëèäà ýñà áó ôèêð ÿðîûñèç, 
áóçóû ôèêðäèð. 

ßðîûñèçëèãè øóíäàêè: 
à) Àãàð áèçäàãè çè¸ëèëàð ñîíè áèëàí óéüîíãàí äàâëàòëàðíè 

û¢ëèäàãè   çè¸ëèëàð ñîíèíè òàûûîñëàñàê, áèçäàãè àéíèûñà, Ëèâàí, 
Èîðäàíèÿ,   Êóâàéòäàãè çè¸ëèëàðíèíã ñîíè óéüîíãàí øàðûèé âà 
üàðáèé Åâðîïà äàâëàòëàðèäàãè çè¸ëèëàð ñîíèäàí ê¢ï, 

á) Èñëîì óììàòèíè èëìèé òàðàûûè¸ò ÷¢ûûèñèãà åòàêëàãàí àðàá 
õàëûè, çè¸ëèìèäè? ¨êè èëìèé òàðàûûè¸ò Èñëîì óììàòè óéüîíãàíäàí 
ñ¢íã þç áåðäèìè? Àìåðèêà âà Ðîññèÿäà óéüîíèøëàðèäàí îëäèí èëìèé 
òàðàûûè¸ò  áîðìèäè? ¨êè áó äàâëàòëàðíèíã óéüîíèøè èëìèé 
òàðàûûè¸òíè ïàéäî ûèëäèìè? Æàâîá àíèû... Çè¸ëèëàðè ê¢ï 
óììàòëàðíè  úàììàñè óéüîíãàí   óììàò á¢ëìàéäè. Áóíè òåñêàðíñè úàì 
ò¢üðè ýìàñ.  Àêñ  úîëäà   ê¢ï äàâëàòëàðèìèç óéüîíãàí, ê¢ï óéüîíãàí 
äàâëàòëàð ûîëîû, óéüîíìàãàí á¢ëàð ýäèëàð. Äåìàê, èëì-ôàí 
ðèâîæëàíèøèãà óéüîíèø ñàáàá á¢ëàäè. Àñëî àêñè ýìàñ. 

3  — Àõëîû ¸ðäàìèäà óéüîíèø. 
Áó ôèêðäàãè èíñîíëàð ¢éëàøàäèêè: øàõñëàð àõëîûè þêñàëèøè 

áèëàí óììàò óéüîíàäè âà áó àõëîûíè òóáàíëàøóïè áèëàí óììàò 
òóáàíëàøàäí, Áó ôèêðëàðèíè Øàâûèé êàáè øîèðëàðíèíã 
øåoðëàðèäàãè áàéòëàð áèëàí ûóââàòëàäèëàð. 

Óììàòëàð àõëîûëàðè áîð ýêàí óììàòäèð, 
Àõëîûëàðè é¢ûîëñà óëàð úàì é¢ûîëóð ¸êè: Èøëàðèíã ¢íãëàíèø 

ìàíáàñè — àõëîû, 
Íàôñíè àõëîû áèëàí ¢íãëà, á¢ë õóø àõëîû. ¸êè:   Àõëîûëàðè õàðîá 

ýë Îáîä á¢ëìàñ àñëî áèë. Øóíèíãäåê ôèêðëàðèíè Ûóðoîíè Êàðèìäàãè 
óøáó  

� y7‾Ρ Î) uρ 4’n? yè s9 @,è= äz 5ΟŠÏà tã � 

- „Àëáàòòà ñèç óëóü Õóëû óñòèäàäèðñèç" [68:4] 
îÿòè áèëàí ¸êè Ðîñóëóëëîú Βíèíã óøáó «Ìåí óëóü õóëûëàðíè «Ìåí óëóü õóëûëàðíè «Ìåí óëóü õóëûëàðíè «Ìåí óëóü õóëûëàðíè 
êàìîëèãà åòêàçèø ó÷óí þáîðèëäèì»,êàìîëèãà åòêàçèø ó÷óí þáîðèëäèì»,êàìîëèãà åòêàçèø ó÷óí þáîðèëäèì»,êàìîëèãà åòêàçèø ó÷óí þáîðèëäèì», äåãàí úàäèñëàðè áèëàí úàì 
ûóââàòëàéäèëàð. 

Óëàðíèíã áó ðàoéëàðèíè ÿðîûñèçëèãè øóíäàêè: Áàúñ øàõñëàðíè 
ûàíäàé óéüîòèø úàûèäà ýìàñ, áàëêè óììàò âà æàìèÿòíè ûàíäàé 
óéoîòèø úàûèäà êåòàÿïòè. Øó òóôàéëè æàìèÿò âîûåëèãèíè âà óíè 
¢çãàðòèðèøãà úàðàêàò ûèëèøíè ÿõøèëàá òóøóíèø çàðóð. Ôàðàçàí 
àõëîû øàõñëàðíè ¢çãàðòèðñà úàì, øàõñëàðíè ¢çãàðèøè æàìèÿòíè 
¢çãàðèøãà îëèá áîðìàéäè. ×óíêè æàìèÿò øàõñëàðíè ¸ëüèç ¢çèäàí 
òàøêèë òîïìàéäè. Áàëêè ó øàõñëàð âà øàõñëàð ¢ðòàñèäàãè àëîûàëàð 
úàìäà áó àëîûàëàðíè íàçîðàò ûèëóâ÷è íèçîìäàí òàøêèë òîïàäè. Áó 
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íèçîì ìóàéÿí àëîûàëàðãà ðóõñàò áåðèá, áîøûà íàâäàãè àëîûàëàðíè 
òàûèûëàéäè. Øóíèíã ó÷óí óéüîíèø âà ¢çãàðòèðèø ïàéäî á¢ëèøè ó÷óí 
áàúñ æàìèÿòíè ¸ïïàñèãà, øó æóìëàäàí øàõñëàðíè ûàíäàé 
¢çãàðòèðèøãà ûàðàòèëãàí á¢ëèøè, ôàûàò øàõñëàðãà ûàðàòèëìàñëèãè 
ëîçèì. Ìàoëóì áèð õóëûíè ûàáóë ûèëèøãà, óíè ìàúêàì óøëàøãà 
øàõñíè óíäà¸òãàí íàðñà õóëûíèíã ¢çè ýìàñ, áàëêè õóëûäàí áîøûà 
îìèëëàðäèð. Ìàñàëàí, èíñîí ðîñòã¢éëèêäà ¢çè ôîéäà ê¢ðãàíè ó÷óí 
¸êè îòàîíàñè ðîñòã¢éëèêêà ¢ðãàòãàíè ó÷óí ¸êè îäàìëàð ðîñòã¢é 
èíñîííè úóðìàò ûèëèøãàíè ó÷óí ðîñòã¢éëèêíè ìàúêàì óøëàéäè âà 
úîêàçî. Øóíäàí ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, àãàð áèç èíñîíëàðíè áèðîð õóëû 
áèëàí õóëûëàíèøëàðèíè õîúëàñàê, øó õóëûíè êåëòèðèá ÷èûàðà¸òãàí 
àñîñãà äàoâàò ûèëèøèìèç çàðóð. ×óíêè ¢øà àñîñ èíñîíãà áàð÷à 
òàñàððóôëàðíè øó æóìëàäàí àõëîûíè úàì áåëãèëàá áåðàäè. 

â)   Áîøûà   íàðñàëàðãà   íèñáàòàí àõëîûíèíã ìóúèì ýìàñëèãèãà 
ýíã ¸ðûèí äàëèë øóêè, Ûóðoîíè Êàðèì àõëîû úàûèäà óøáó îÿòäàí: 

� y7‾Ρ Î) uρ 4’n? yè s9 @,è= äz 5ΟŠÏà tã � 

- „Àëáàòòà ñèç óëóü Õóëû óñòèäàäèðñèç" [68:4] 
áîøûà úå÷ ûàåðäà ãàïèðìàãàí. 

Áóíäàí òàøûàðè ôàûèú ìóñóëìîíëàð úàð áèð úóêìãà (ûîíóíãà) 
àëîúèäà-àëîúèäà áîá ûèëãàí á¢ëñàëàðäà, ¢ç êèòîáëàðèäà àõëîû ó÷óí 
àëîúèäà áèð áîá ûèëèøìàãàí. 

ã) Àãàð óéüîíãàí óììàòëàð âà óëàðíèíã àõëîûëàðèíè ûîëîû 
óììàòëàð âà óëàðíèíã àõëîûëàðèãà ñîëèøòèðèá ê¢ðèëñà, ûîëîû 
óììàòëàð õóñóñàí ìóûóëìîíëàðíè ýíã àõëîûëè èíñîíëàð ýêàíëèãèíè 
ê¢ðàìèç. Øóíäàé á¢ëñàäà óëàð ûîëîûäèðëàð. 

ä) Óòãàí éèëëàð ìîáàéíèäà àõëîû úàûèäà ÷èûàðèëãàí ìèëëèîíëàá 
êèòîáëàð, íàøðëàð, ¢ûèëãàí ìàoðóçàëàð, ¢òêàçèëãàí éèüèëèøëàð íèìà 
ôîéäà áåðäè? Âîûåëèãèìèçíè îçãèíà á¢ëñàäà ¢çãàðòèðäèìè? 

Þûîðèäàãè ãàïëàðäàí óéüîíèøãà àñîñ ñèôàòèäà àõëîûûà 
ûèëèíà¸òãàí äàoâàòíèíã ÿðîûñèçëèãè íàìî¸í á¢ëàäè. Áèðîû øóíãà 
ýoòèáîð áåðèø êåðàêêè, «Àõëîê óéüîíèø ó÷óí àñîñ á¢ëèøãà 
ÿðàìàéäè» äåãàí ãàïèìèç àõëîûíè èíêîð ýòàìèç äåãàíè ýìàñ. Áàëêè 
óíèíã ìàoíîñè èíñîíãà ÷èðîéëè õóëû çàðóð á¢ëñàäà, ó àñîñ á¢ëà 
îëìàéäè. 

4,— Úàðáèé ñîúàíè ðèâîæëàíòèðèø âà ûóðîëëàíèø ¸ðäàìèäà 
óéüîíèø. 

Áàoçè çè¸ëè èíñîíëàðíèíã ôèêðè÷à; ûîëîûëèãèìèçíèíã ñàáàáè  
úàðáèé ûóââàòãà âà êó÷ëè ûóðîëëàðãà ýãà ýìàñëèãèìèçäà... øóíäàí 
êåëèá ÷èûèá ¢éëàäèëàðêè, ûóðîë-ÿðîû âà êó÷ûóââàò åòàðëè á¢ëñàãèíà 
óéüîíèøèìèç àìàëãà îøàäè... âà úîêàçî. 
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Àñëèíè îëãàíäà áó ôèêð  ýíã ÿðîûñèç ôèêðäèð. Áóíè ñàáàáè îääèé 
âà ðàâøàí. Áèç úàûèûàòíè îëãàíäà ûóðîë-ÿðîûûà ìóúòîæ ýìàñìèç. 
Áàëêè àðàá äàâëàòëàðèíèíã àñëàúàõîíàëàðèäà üàìëàá û¢éèëãàí ûóðîë-
ÿðîûëàð óéüîíãàí äàâëàòëàðíèíã ê¢ïèäà éèüèëãàí ûóðîëëàð 
ìèûäîðèäàí àí÷à îðòèûäèð. Áèðîû áèçíèíã ûóðîëëàðèìèç Èñðîèë ¸êè 
óíãà ¢õøàãàíëàðíèíã úóæóìè ïàéòèäà ê¢ðèíìàéäè. Áàëêè 
áàõòñèçëàðíèíã óðóøëàðèäà ê¢ðèíàäè. 

Øó òóôàéëè óéüîíìàãàí äàâëàòëàðíííã û¢ëëàðèäàãè û¢ðîëëàð áîëà 
¸êè æèííè û¢ëèäàãè ûóðîëãà ¢õøàá é¢íàëòèðèëèøè ëîçèì òîìîíãà 
é¢êàëòèðèëìàéäè. Ìàñàëàí, æèííè áèðîð íèøîííè ì¢ëæàëëàìàé äó÷ 
êåëãàí òîìîíãà îòàäè. Îûèáàòèäà ¢çèíè ¸êè àêà-óêàñèíè îòèá û¢ÿäè. 

Øóíäàí õóëîñà ûèëèá áóíäàé íîñîüëîì ôèêðäàãèëàðãà àéòàìèçêè: 
ûóðîëëàíèø àñëî óéüîíèøãà îëèá áîðìàéäè. Óéüîíèøíè èàéäî 
á¢ëèøãà óíè àëîûàñè é¢û. Ò¢üðè, óéüîíãàí äàâëàòëàð ûóðîë-ÿðîûëàðãà 
ýãàäèðëàð. Óììàò ó÷óí áó æóäà çàðóð. Áèðîû ûóðîëëàíèø óéüîíèøäàê 
êåëèá ÷èûûàí âà óíäàí êåéèí á¢ëèøè ëîçèì. «Ùçè åòèøòèðìàãàí 
íàðñàíè åéäèãàí, ¢çè òèêìàãàí êèéèìíè êèÿäèãàí õàëûíè úîëèãà âîé 
á¢ëñèí*. 

ÓÉÜÎÍÈØ ó÷óí àñîñ ñèôàòèäà òàêëèô ûèëèíãàí âà ûèëèíà¸òãàí 
å÷èìëàð, ôèêðëàðãà ìèñîëëàð êåëòèðäèê. Áóíäàé íàâäàãè áàð÷à 
òàêëèôëàðíè ÿðîûñèçëèãè øóíäîû áèëèíèá ûîëäè. Ëåêèí øó íàðñà 
ýñèìèçäàí ÷èûìàñëèãè êåðàêêè: óéüîíèø ó÷óí àñîñ ñèôàòèäà áó 
å÷èìëàðíè ÿðîûñèçëèãè úàûèäàãè ãàïèìèç óëàðíè ðàä ýòèø äåãàíè 
ýìàñ. Áàëêè àñîñ ñèôàòèäà ðàä ýòèø äåãàíè. Àõëîû, èûòèñîä, òàoëèì. 
Ûóðîë-ÿðîû âà áóíäàí áîøûà íàðñàëàð óììàòãà íèúîÿòäà çàðóð. Óëàð 
åòàðëè äàðàæàäàìè? éùû. Àëáàòòà. Ìàñàëàí; Ûóðîë-ÿðîû ó÷óí úàðàæàò 
ûèëèøèìèç êåðàê. Ëåêèí óéüîíãàíäàí êåéèí, àñëî îëäèí ýìàñ. 

Óéüîíèøíííã àñîñè á¢ëà îëàäèãàí âà óéüîíèøãà ýðèøèø ó÷óí 
êåðàê á¢ëàäèãàí ò¢üðè å÷èì âà ñîüëîì ôèêðãà êèðèøèøäàí îëäèí 
òàêëèô ûèëèíãàí ôèêðëàðäàí õàòî, êàì÷èëèêëàðíè àñîñèé 
ñàáàáëàðèíè ûèñûà÷à õóëîñà ûèëèøèìèç êåðàê. 

Óëàð ûóéèäàãèëàð: 
1 — Òàêëèô ûèëèíãàí å÷èìëàðíèíã ìóàëëèôëàðè á¢ëãàí 

ìóôàêêèðëàð óììàòíèíã òóáàíëàøèøèãà îëèá áîðãàí ñàáàáíè ÷óûóð 
¢ðãàíìàäèëàð. Áàëêè þçàêè íàçàð òàøëàø áèëàí êèôîÿëàíäèëàð. 
Áóíè îûèáàòèäà èëäèçãà, àñîñãà ýìàñ, áàëêè òàøûè ê¢ðèíèøãà 
òààëëóûëè ìóîëàæàëàðíè èøëàá ÷èûäèëàð. Êàñàëëèê âèðóñèíè 
é¢ûîòèøãà ýìàñ, áàëêè óíèíã òàøûè àëîìàòëàðèíè é¢ûîòèøãà 
ÿðàéäèãàí ÷îðà òàäáèðëàðíè òóçäèëàð. Áó èøäà õóääè èñèòìàíè ìóç 
ïàð÷àñèíè û¢éèø áèëàí äàâîëà¸òãàí, êàñàëíèíã úàðîðàòè ïàñàéèøè 
áèëàí êàñàëëèê òóãàäè äåá ¢éëà¸òãàí òàáèáãà ¢õøàäèëàð. ¨êè ÷å÷àê 
áèëàí îüðèãàí áåìîðäàãè ÷å÷àê âèðóñëàðèíè é¢ûîòèø ¢ðíèãà 
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áàäàíäàãè òîøìàëàðíè äàâîëà¸òãàí òàáèáãà ¢õøàá ûîëäèëàð. ¨êè 
êàòòàëàð îëàìèãà êèðèø1 ó÷óí êàòòà á¢ëèá ûîëèøíè èñòàá, îíàñèãàü 
«àêàìíè êèéèìèíè êèéãèçèá û¢éèíã»  äåÿ¸òãàí ¸ø áîëàãà ¢õøàá 
ûîëäèëàð âà úîêàçî. ¨êè øàúàðëèê á¢ëèøíè îðçó ûèëèá, øàúàðëèê 
êèéèìèíè êèéèá îëèá, «øó áèëàí èø áèòäè» äåá ¢éëà¸òãàí 
ûèøëîûèíè ûèëèüèíè ûèëäèëàð. Áó èøëàðíè ûèëà¸òãàíäà áóëàðíèíã 
úàììàñèíè àñîñèé ñàáàáëàðãà àñëî àëîûàñè é¢ûëèãèíè, áàëêè ôàûàò 
òàøûè ê¢ðèíèøëàðäàãè èçëàíèøëàð ýêàíëèãèíè óíóòèá ûîëäèðäèëàð. 

Àñëèäà ìàûñàäãà ýðèøèø ó÷óí ÷óûóð èçëàíèøëàðè, ÷óûóð íàçàð 
òàøëàøëàðè êåðàê ýäè. 

Áó ìóòàôàêêèðëàðíèíã èçëàíèøëàðè óéüîíèøäàí ê¢çäà òóòèëìàãàí 
èøëàðãà ûàðàòèëãàí ýäè, ×óíêè áàúñ ìàâçóñè úàðáèé ¸êè èûòèñîäèé 
¸êè ñè¸ñèé æèúàòäàí ûàíäàé ðèâîæëàíèøèìèç úàûèäà ýìàñ ýäè. Áàëêè 
áàúñ ìàâçóñè «Èíñîí ûàíäàé óéüîíàäè? Óçèíèíã èûòèñîäèé, úàðáèé âà 
ìèëëèé áîéëèãèäàí ôîéäàëàíèø èìêîíèÿòèãà ýãà á¢ëèøè ó÷óí âà 
¢òãàí àñðëàðäà á¢ëãàíè êàáè îëàìãà åòàê÷èëèê ûèëèøè ó÷óí óììàò 
ûàíäàé óéüîíàäè?»  ýäè. 

Èûòèñîä, êóðîë-ÿðîû, àõëîû úàûèäà áàúñ þðèòèø ýñà çàðóð 
á¢ëìàãàí ìàâçó úàûèäà áàúñ þðèòèø úèñîáëàíàäè. 

Óììàòíè óéüîíèøèãà êàôèë á¢ëàäèãàí éùë Úàûèäà ôèêðëàøäà 
þûîðèäàãè ìóëîúàçàëàðãà ýoòèáîð áåðèø çàðóð. Øóíäàí êåëèá ÷èûèá 
óììàòíè óéüîíèø ó÷óí èíñîí âîûåëèãèíè òóøóíèá åòèø, óíè ò¢ëèû 
áèëèø, óììàò âà æàìèÿò âîûåëèãèíè òóøóíèá åòèø çàðóðëèãèíè 
áèëèá îëàìèç. 

Áóíäàí áîøûà èøëàðãà ýoòèáîð áåðèø âàûòíè, ìîë äóí¸íè, 
úàðàêàòëàðíè çîå êåòèøèäèð. Øó ñàáàáëè êåéèíãè ôàñë èíñîí 
âîûåëèãè âà óíè ÿõøè úîëàòãà ûàíäàé ¢çãàðòèðèø úàûèäà á¢ëàäè. 

4444    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
Èíñîííè óéÈíñîííè óéÈíñîííè óéÈíñîííè óé²²²²îòèø ó÷óí óíè îòèø ó÷óí óíè îòèø ó÷óí óíè îòèø ó÷óí óíè ³³³³àíäàé àíäàé àíäàé àíäàé ´́́́çãàðòèðàìèç?çãàðòèðàìèç?çãàðòèðàìèç?çãàðòèðàìèç?    

Óéüîíèøäàí ìàûñàä óììàòíè þêñàëòèðèø, òóøèá ûîëãàí 
òóáàíëèãèäàí îëèá ÷èûèø. Óììàò, óìóìèé ûèëèá îëãàíäà èíñîíëàð âà 
óëàðíè áèð-áèðèãà áîüëàá òóðãàí àëîûàëàðäàí òàøêèë òîïãàíè ó÷óí 
èíñîí âîûåëèãè, óíèíã àëîûàëàðè âà áóëàðíèíã úàììàñèãà òàoñèð 
ê¢ðñàòóâ÷è îìèëëàðíè áèëèø çàðóð. Áóëàðíè áèëèø èíñîí âà óíèíã 
àëîûàëàðèíè þêñàëòèðèø ó÷óí êåðàê. ×óíêè èíñîí âà óíèíã 
àëîûàëàðèíè þêñàëèøè áóãóí óììàò î¸ûûà òóðèøèãà, òèêëàíèøèãà 
îëèá áîðàäè. 

Èíñîí âîûåëèãèíè þêñàêëèãè ¸êè òóáàíëèãè æèúàòèäàí äèûûàò 
áèëàí òåêøèðèá ê¢ðñàê, áóíè óíèíã òàøûè ê¢ðèíèøè ¸êè á¢éè-áàñòè 
ýìàñ, áàëêè ÿøàø òàðçè (óíèíã õàòòè-úàðàêàòëàðè) ê¢ðñàòà¸òãàíèíè 
ê¢ðàìèç. Ìàñàëàí, ôàëîí÷è àæîéèá, ÿõøè îäàì äåá 



 23

ãàïèðà¸òãàíèìèçäà óíèíã ÿøàø òàðçè ÷èðîéëè ÿøàø òàðçè 
ýêàíëèãèíè ê¢çäà òóòàìèç. Ãàð÷è áèç ÷éðîéëè ÿøàø òàðçè 
ê¢ðèíèøëàðè âà ûîèäàëàðèíè áåëãèëàøäà òóðëè õèë ôèêðäà á¢ëñàê 
úàì, àéíàí øó ÿøàø òàðçè èíñîííèíã þêñàê ¸êè òóáàíëèãèíè 
áåëãèëàá áåðèøè ò¢üðèñèäà ôèêðèìèç áèð õèë. 

Àãàð èíñîííèíã ÿøàø òàðçèíè ¢çãàðòèðèøíè õîúëàñàê, àââàëî 
óíèíã òóøóí÷àëàðèíè ¢çãàðòèðèøèìèç êåðàê. ×óíêè èíñîííèíã 
òóøóí÷àëàðè áîøûà øàõñëàðãà âà íàðñàëàðãà ûàíäàé ìóíîñàáàòäà 
á¢ëèøíè áåëãèëàá áåðàäè. Òóøóí÷àäàí ìóðîä èíñîíäàãè âîûåëèêêà 
ûîïëàíóâ÷è ôèêðëàðäèð. Áóíè øóíäàé èçîúëàéìèç: ÿøàø òàðçè áó - 
óçâèé ýúòè¸æëàð âà üàðèçàëàðäàí èáîðàò úà¸òèé êó÷ëàðèíè ûîíäèðèø 
ó÷óí áàæàðàäèãàí èøëàðäèð. (Áó úàûèäà êåéèí áàòàôñèë ãàïëàìèç). 
Áó ìàñàëàäà èíñîí áèëàí úàéâîí òåíãäèð. Èêêèñè úàì ¢ç úà¸òèé 
êó÷ëàðèíè ûîíäèðèø ó÷óí úàðàêàò ûèëàäè. Áèðîû èíñîííè óçâèé âà 
üàðèçàëàðèíè ûîíäèðèøè úàéâîííèêèäàí ôàðû ûèëàäè. Ìàñàëàí, 
úàéâîí îâûàò êàáè òàíà àoçîñè ýúòè¸æèíè ûîíäèðèøíè èñòàñà, ûàíäàé 
úîëàòäà á¢ëñà úàì áó ýúòè¸æíè ûîíäèðèøãà êèðèøàäè, ×óíêè 
úàéâîííè ôàûàò ûîíäèðèø ûèçèûòèðàäè. Ìàñàëàí, ýøàê åìãà á¢ëãàí 
çúòè¸æèíè î÷ëèêêà áàðúàì áåðàäèãàí, åéèøãà ÿðîûëè äó÷ êåëãàí 
áèðèí÷è íàðñàíè èêêèëàíìàé ÿìëàéäè. Ûóðèãàí áàðãëàðìè, ÷èðè¸òãàí 
ìàéñàëàðìè, à÷èãàí þâèíäèëàðìè áàð÷àñèíè åÿâåðàäè. Æèíñèé ìàéëè 
û¢çãàá ûîëñà, úå÷ íàðñàãà ûàðàìàé äó÷ êåëãàí æèíñèãà ñàêðàéäè. Óíãà 
ìóúèìè õîúèøííè ûîíäèðèø. Ûàíäàé ûîíäèðèøãà, íàòèæàñèãà 
ýoòèáîð áåðìàéäè. Áóíèíã àêñè÷à, àûëëè èíñîí óçâèé ýúòè¸æëàðèíè 
¸êè üàðèçàëàðèíè ìóàéÿí òàðòèáäà, ìóàéÿí ê¢ðèíèøäà ûîíäèðàäè. Î÷ 
ûîëñà äó÷ êåëãàí íàðñàíè åìàéäè. Áàëêè ¢çè ¸ûòèðàäèãàí îâûàòíè 
àõòàðàäè âà óíè úàììàãà ìàoëóì é¢ë áèëàí òîïèøãà úàðàêàò ûèëàäè. 
Áó ýúòè¸æíè ûîíäèðèøãà ìîñ øàðîèòíè òàé¸ðëàøãà óðèíàäè. 
Øóíèíãäåê æèíñèé ìàéëè û¢çüàñà áó ýúòè¸æíè óéëàíìàãàí á¢ëñà 
óéëàíèø îðûàëè ¸êè õîòèíè áèëàí ûîíäèðàäè. Ìàáîäî áåãîíà à¸ë 
áèëàí ûîíäèðãàíäà úàì, áó èøíè ìàoëóì áèð øàðîèòëàðäà ûèëàäè. 
Èíñîí þêñàëãàíè ñàðè óçâèé ýúòè¸æëàðè âà üàðèçàëàðèíè ûîíäèðèø 
ê¢ðèíèøëàðè úàì þêñàëàäè. Òóáàíëàøãàí ñàðè ýúòè¸æëàðèíè 
ûîíäèðèø êàéôèÿòè úàéâîííèêèãà ÿûèíëàøèá ûîëèá èíñîíèéëèêäàí 
ê¢ðà úàéâîíèéëèêêà ÿûèí á¢ëèá ûîëàäè. 

Ýúòè¸æíè ûîíäèðèøäà èíñîííè úàéâîíäàí ôàðû ûèëèøèãà ñàáàá 
èíñîíäà áîüëàøãà, ôèêðëàøãà, íàðñàëàðãà úóêì ÷èûàðèøãà ûîäèð ìèÿ 
ìàâæóä. Úàéâîííèíã ìèÿñè áîüëàøãà ûîäèð ýìàñëèãè ó÷óí ó ôèêðëàé 
îëìàéäè. 

Äåìàê, èíñîí ¢ç úà¸òèé êó÷ëàðèíè ûîíäèðèøãà úàðàêàò ûèëèø 
ìîáàéíèäàãè ÿøàø òàðçèíè ûàíäàé á¢ëèøèíè ôèêð áåëãèëàá áåðàäè. 
Øóíäàí êåëèá ÷èûàäèêè, èíñîí íîò¢üðè òàðçäà úà¸ò êå÷èðà¸òãàí 
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á¢ëñà, óíèíã ìèÿñèäà øóíäàé õàòî ÿøàøãà óíäà¸òãàí ôèêð áîð. Áóíè 
ÿíàäà îéäèíëàøòèðèø ó÷óí èíñîííè àâòîìîáèëãà ¢õøàòèø ìóìêèí. 
Àâòîìîáèëp þðèøè ó÷óí ìîòîð, ìîòîð úàðàêàòëàíèøè ó÷óí ¸íèëüè 
êåðàê. Øóíãà ¢õøàá àûë èíñîíãà ûàíäàé úà¸ò êå÷èðèøíè, ÿoíè 
ýúòè¸æëàðèíè ûàíäàé ûîíäèðèøíè áåëãèëàá áåðàäè. Èøãà òóøèøè 
ó÷óí ìîòîðãà ¸íèëüè êåðàê á¢ëãàíè êàáè àûëãà úàì ôèêð çàðóð. 
Øóíãà áèíîàí áèðîð èíñîííèíã ò¢áàí ÿøàø òàðçèèí þêñàê ÿøàø 
òàðçèãà ¢çãàðòèðìîû÷è áóëñàê, áó ÿøàø òàðçè îðòèäà ÿøèðèíãàí 
ôèêðíè áèëèøèìèç êåðàê. Ìàñàëàí, áèðîð èíñîííè àðîû è÷èø 
îäàòèíè òàøëàøèíè õîúëàñàê, áó ÿðàìàñ ûèëèûûà óíäà¸òãàí ôèêðíè 
íèìàëèãèíè áèëèøèìèç êåðàê. Ýúòèìîë áó ôèêð —àðîû è÷èø—
ýðêàêëèê àëîìàòè ¸êè çàìîíàâèéëèê áåëãèñè äåãàí ãóìîíèäèð. Áóíäàé 
úîëàòäà áóíäàé ôèêðíè íîò¢üðèëèãèãà óíè èøîíòèðèøèìèç êåðàê, 
Àãàð èøîíòèðà îëñàê, úà¸òèíè áèð ûèñìèíè ùçãàðòèðãàí á¢ëàìèç, 
Áèðîû áóíãà ¢õøàø ¢çãàðòèðèøëàð óéüîíèø ó÷óí ûèëèíàäèãàí 
¢çãàðòèðèø ýìàñ. Áàëêè òàëàá ûèëèíà¸òãàí ¢çãàðòèðèø ïóõòà, 
ìóñòàúêàì âà äîèìèé ¢çãàðòèðèøäèð. ×óíêè èëãàðè àéòèá 
¢òãàíèìèçäåê, óéüîíèø ó÷óí ûèëèíàäèãàí ¢çãàðòèðèø ûèéèí, 
ìàøàûûàòëè, õàâô-õàòàðãà ò¢ëà èøäèð. 

Äåìàê, ¢çãàðòèðèø êó÷ëè úàìäà ê¢çëàíãàí ìàûñàä äàðàæàñèäà 
á¢ëèøèäèð. Àììî ¢çãàðòèðèø—þûîðèäàãè ìèñîë êàáè— êó÷ñèç ¸êè 
âàûòèí÷àëèê á¢ëñà, ó òåçäà íèúîÿñèãà åòàäè, ¸êè èøëàð òåñêàðè á¢ëèá 
êåòàäè. ×óíêè þûîðèäà çèêð ûèëèíãàí àðîû è÷óâ÷èíè áîøûà áèð 
èíñîí áèçíèíã ôèêðèìèçäàí ê¢ðà êó÷ëèðîû ôèêð áèëàí àðîû è÷èø áèç 
àéòãàíäàé ¸ìîí èø ýìàñëèãèãà èøîíòèðèøè ìóìêèí. Áóíäà àðîû 
è÷óâ÷è ¢çèíèíã ÿðàìàñ ûèëèüèãà— àðîû è÷èøãà—òåçäà ûàéòàäè. 
Áàoçàí èëãàðèãèäàí ê¢ðà ê¢ïðîû è÷à áîøëàéäè âà úîêàçî... Øóíèíã 
ó÷óí ôèêðèé á¢ðîíëàð âà ìîääèé ûèéèí÷èëèêëàð òåáðàòà îëìàéäèãàí, 
êó÷ëè, ìóñòàúêàì ¢çãàðòèðíøíè àìàëãà îøèðàäèãàí é¢ëíè 
àõòàðèøèìèç çàðóð. Øóíäàé ¢çãàðòèðèø îðûàëè ¢çãàðãàí èíñîí ÿõøè 
òîìîíãà ¢çãàðèøèäà äàâîì ýòàäè. 

Þûîðèäàãè ãàïëàðäàí áèð úàûèûàòíè áèëèá îëäèê, ßoíè èíñîí 
âîûåëèãèíè òóáàí úîëàòäàí þêñàê úîëàòãà ¢çãàðòèðèø èëì-ôàí ¸êè 
ñàíîàò ¸êè àõëîû îðûàëè çìàñ, áàëêè ôèêð ¸ðäàìèäà àìàëãà îøàäè. 
Ìàíà øóíäàí áèëäèêêè óéüîíèø  ôèêðèé þêñàëèøäèð. 

Äåìàê, óììàòíè óéüîòèø ó÷óí, óíèíã ûàëáèãà ¢ðíàøèá îëãàí áóçóû 
âîûåëèêíè ¢çèãà âà áóòóí îëàìãà õ¢æàéèí á¢ëàäèãàí, èíñîíëàðè úóð, 
æóðoàòëè, úóðìàòëè á¢ëàäèãàí âîûåëèêêà ¢çãàðòèðèø ó÷óí 
ûèëèíàäíãàí úàðàêàò ôèêðèé ¢çãàðòèðèø àñîñèäà, ôèêðíè ¢çãàðòèðèø 
àñîñèäà á¢ëèøè êåðàê. ßíà øóíãà ýoòèáîð áåðèø ëîçèìêè, áó 
¢çãàðòèðèøíè êó÷ëè, ìóñòàúêàì, ñàìàðàëè âà ê¢çëàíãàí üîÿãà îëèá 
áîðóâ÷è é¢ëè, òàðèûàòè á¢ëèøè çàðóð. Ýíäè ò¢üðè é¢ëíè áà¸í 
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ûèëèøäàí îëäèí ¢çãàðòèðèøíè ê¢ïëàá óñëóáëàðè áîðëèãèíè úàì 
àéòèá ¢òèøèìèç çàðóð. Áèðîû áó óñëóáëàðíèíã úàììàñè óéüîíèøãà 
îëèá áîðóâ÷è ¢çãàðòèðèø ûèëèø ó÷óí ÿðàìàéäè. ×óíêè óëàð 
âàûòèí÷àëèê ¢çãàðòèðèøãà îëèá.áîðàäè. Øóíèíã ó÷óí ûèñûàû÷à á¢ëñà 
úàì óëàðíè âà áóçóûëèê òàðàôëàðèíè áà¸í ûèëèøèìèç çàðóð. ×óíêè 
áó óñëóáëàð àéðèì ïàéòëàðäà áàoçè èíñîíëàðíè àëäàá û¢ÿäè. 
Îûèáàòäà, áó óñëóáëàð àñëî ò¢üðè á¢ëìàñàäà, áàoçè èíñîíëàð óëàðíè 
ìóñòàúêàì, ò¢üðè é¢ëëàð äåá ¢éëàøàäè. Øóíè áà¸í ûèëãàíèìèçäàí 
ñ¢íã àñîñ âà ïðîãðàììà ñèôàòèäà îëèø ó÷óí ¢çãàðòèðèøíèíã ò¢üðè 
é¢ëèíè áà¸í ûèëàìèç. 

5555    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
¤¤¤¤çãàçãàçãàçãàðòèðèøíèíã õàòî óñëóáëàðèðòèðèøíèíã õàòî óñëóáëàðèðòèðèøíèíã õàòî óñëóáëàðèðòèðèøíèíã õàòî óñëóáëàðè    

Ìàoëóìêè, êàòòà ¢çãàðòèðèø òàëàá ûèëèíà¸òãàí á¢ëñà âà 
¢çãàðòèðèøäàí ê¢çëàíãàí ìàûñàä áóþê á¢ëñà áóíäàé ¢çãàðòèðèøíè 
ìóñòàúêàì, óìðè óçîû á¢ëèøèãà ýúòè¸æ úàì øóí÷àëèê êàòòà á¢ëàäè. 

Áèç àìàëãà îøèðèøãà èíòèëà¸òãàí ¢çãàðèø óììàòíè ¢çãàðòèðèø âà 
óíè òóáàíëèêäàí þêñàêëèê ÷¢ûûèñèãà îëèá ÷èûèø á¢ëãàíè ó÷óí áó 
¢çãàðòèðèøíè ûàíäàé àìàëãà îøèðèøíè æèääèé, ÷óûóð, ÿõøèëàá 
¢ðãàíèøèìèç çàðóð. Àäàøèø, ìóâàôôàûèÿòñèçëèê æàðëèãèãà òóøèá 
êåòèøäàí ýúòè¸ò á¢ëèø êåðàê. Øó ñàáàáëè ¢çãàðòèðèøíèíã áàoçè 
ìóâàôôàûèÿòñèç óñëóáëàðèíè ê¢ðèá ÷èûàìèç. 

Ùçãàðòèðèøíèíã ìóâàôôàûèÿòñèç óñëóáëàðèíè ìóúèìëàðè: 1. 
Ìîääèé ðàüáàòëàíòèðèø (ìóêîôîòëàø) óñëóáè. 

Áó èíñîííè ¢çãàðèøè åêè ¢çãàðòèðèø æàðà¸íèãà û¢øèëèøè 
ýâàçèãà áèðîð ìîääèé íàðñà áåðèø áèëàí ûèçèûòèðèø óñëóáèäèð. Áó 
óñëóá ìóâàôôàûèÿòñèçäèð. ×óíêè óíèíã òàoñèðè âàûòèí÷àëèê á¢ëèá 
ìóêîôîò áåðèëèøè òóãàøè áèëàíîû áó èíñîí ¢çãàðòèðèøíè ò¢õòàòàäè. 
Ìàñàëàí, îòà ¢êóâ÷è ¢üëèíè òèðèøèá ¢ûèøè ¸êè áàoçè ¸ìîí 
îäàòëàðèíè òàøëàøè ó÷óí ¸êè îäîá-àõëîûëè á¢ëèøè ó÷óí ìóêîôîòëàá 
òóðñà, áó úîëäà ¢üëè ¢çãàðàäè. Ëåêèí óíèíã áó ¢çãàðèøè âàûòèí÷àëèê 
á¢ëèá ¢çãàðòèðèøãà óíäà¸òãàí îìèë é¢ûîëèøè áèëàí ó áàðúàì òîïàäè. 
Áó îìèë ÿoíè ìóêîôîò ¸êè ìîääèé ðàüáàòëàíòèðèø òàáèèéêè äîèì 
úàì á¢ëàâåðìàéäè. Áóíè îûèáàòèäà îëèøãà ¢ðãàíèá ûîëèíãàí ìóêîôîò 
¸êè ìîääèé ðàüáàòíè îëèíìàé ûîëèíñà, óíäàí ìàúðóì á¢ëèíñà èø 
òåñêàðèñèãà ûàðàá êåòàäè. Øóíèíã ó÷óí áóíäàé óñëóáëàðäàí 
÷åòëàíèø êåðàê. ×óíêè óíè áèð êóí ýìàñ áèð êóí 
ìóâàôôàûèÿòñèçëèêêà ó÷ðàøè àíèû. 

2.  Ìîääèé ¸êè ìàoíàâèé æàçîëàø óñëóáè. 
Áó «ûàì÷è âà ûàíä» ¸êè «ûèçèûòèðèø âà û¢ðûèòèø ñè¸ñàòè» íîìè 

áèëàí ìàøúóð á¢ëãàí óñëóáäèð. Ìàoëóìêè áó óñëóá èíñîí 
ìàñëàêëàðèíè (èøîí÷ úîñèë ûèëãàí ôèêðëàðèíè) âà øó ìàñëàêëàðãà 
àñîñëàíãàí ÿøàø òàðçèíè ¢çãàðòèðèøãà ìàæáóð ûèëèø ó÷óí 
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ìàoíàâèé ¸êè ìîääèé ç¢ðàâîíëèêíè íøãà ñîëèøäà ãàâäàëàíàäè. Áó 
óñëóáíèíã íàòèæàñè úàì þûîðèäàãè óñëóá êàáè âàûòèí÷àëèê âà 
õàòàðëèäèð. ×óíêè áóíäàé àñîñäà ¢çãàðòèðèëãàí øàõñ ûàì÷è 
ê¢òàðèëèøè áèëàí ¸êè áåðèëà¸òãàí ìîääèé íåoìàò òóãàøè áèëàíîû 
äàðúîë, ê¢ïèí÷à ¸ìîíðîû ñóðàòäà ûàéòàäè. Áèç èíòèëà¸òãàí ìàûñàäãà 
ìóâîôèû áùëìàãàíè ó÷óí áó óñëóáäàí úàì âîç êå÷èøèìèç êåðàê. 

3.  Ìàêòàá óñëóáè. 
Áó óñëóáíè þûîðèäàãè èêêè óñëóáãà ê¢ðà ÿðîûñèçëèãè àíèû. ×óíêè 

òàëàáà èìòèúîí òóãàøè áèëàíîû ¢ûèãàí íàðñàñèíè ýñäàí ÷èûàðàäè. 
Áóíãà ñàáàá: ìàäðàñà óñëóáè  «òóøóíèá îëèø ó÷óí ýìàñ, èìòèúîííè 
ÿõøè òîïøèðèø ó÷óí ¢ûèá-¢ðãàí»  äåéäèãàí óñëóáäèð. 

4.  Áàð÷à òóðäàãè îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè óñëóáè. 
Îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè ìàoëóì áèð ¢çãàðòèðèøãà îëèá 

áîðñàäà, áó ¢çãàðòèðèø óçîû ìóääàòäà ð¢é áåðàäè. Øó òóôàéëè áèç 
ê¢çëà¸òãàí ¢çãàðòèðèø ó÷óí ÿðàìàéäè. 

Áóíäàé ìóâàôôàûèÿòñèç óñëóáëàð ê¢ï á¢ëñàäà ¢çãàðòèðèøãà 
úàðàêàò ûèëèøäà óëàðãà òàÿíèá ûîëèøäàí ñàûëàíèø ó÷óí 
àéðèìëàðèíè ìèñîë òàðèûàñèäà êåëòèðäèì. Ëåêèí óëàðíèíã 
áàoçèëàðèäàí êåéèíãè ôàñëäà áà¸í ûèëèíàäèãàí ýíã ò¢üðè é¢ëãà 
¸ðäàì÷è îìèë ñèôàòèäà ôîéäàëàíèø ìóìêèí. 

6666    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
Ôèêðèé àñîñ âÔèêðèé àñîñ âÔèêðèé àñîñ âÔèêðèé àñîñ âàààà àñîñèé  àñîñèé  àñîñèé  àñîñèé ìóàììîìóàììîìóàììîìóàììî    

Èíñîííè ¢çãàðòèðèøäàí ê¢çëàíãàí üîÿ óéüîíèø äàðàæàñèäà 
á¢ëèøè ó÷óí áó ¢çãàðòèðèøíè ñàìàðàëè ÿoíè ìóñòàúêàì, êó÷ëè 
äîèìèé á¢ëèøè áèðãèíà é¢ë áèëàí àìàëãà îøàäè. Áó é¢ë øóêè, 
¢çãàðòèðèø ôèêðèé àñîñãà ¸êè ôèêðèé ïîéäåâîðãà àñîñëàíèøè êåðàê. 
Úàð ûàíäàé áèíî úàì ïóõòà, êó÷ëè ïîéäåâîðè á¢ëñàãèíà ñàáîò áèëàí 
òóðà îëãàíè êàáè èíñîíãà áåðèëà¸òãàí ôèêðëàð úàì ìóñòàúêàì, êó÷ëè 
ôèêðèé àñîñãà òàÿíñàãèíà óíèíã àûëèäà ñîáèò òóðàäè âà äàâîì ýòàäè 
âà ê¢çëàíãàí òàoñèðèíè ¢òêàçàäè. Àêñ úîëäà ïîéäåâîðñèç ¸êè êó÷ñèç, 
á¢ø ïîéäåâîðãà ûóðèëãàí óéãà ¢õøàá àñîñëàðè êó÷ëè á¢ëìàãàí 
ôèêðëàð úàì áåûàðîðëèê, ëàðçàãà òóøèøãà íèøîí á¢ëàäè. Áèíîíèíã 
ïîéäåâîðè ê¢çãà ê¢ðèíìàãàíè êàáè, ôèûðèé àñîñ úàì èíñîííèíã 
õàòòèúàðàêàòëàðè, èøëàðè îðòèäà ÿøèðèíèá ¸òàäè, Øó ñàáàáëè àûëè 
¢òêèð èíñîíëàðãèíà ôèêðèé àñîñíè áèëà îëàäèëàð. 

Ôèêðèé àñîñ òàðûîû, òàoñèðñèç ¸êè âàûòèí÷àëèê òàoñèðãà ýãà 
ôèêðëàðíè èíñîííèíã ÿøàø òàðçèíè âà úà¸òäàãè õàò-òèúàðàêàòëàðèíè 
ìóñòàúêàì, ò¢üðè, àëîìàò âà é¢íàëèøëàðè àíèû øàêëäà áåëãèëàá 
áåðóâ÷è òóøóí÷àëàðãà àéëàíòèðàäè. ×óíêè èíñîííè úà¸òäà ûóðóû 
ôèêðëàð ýìàñ, áàëêè èíñîí ò¢üðè äåá èøîíãàí ôèêðëàð—
òóøóí÷àëàð—áîøûàðèá, é¢íàëòèðèá òóðàäè. 
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Ôèêðëàð áèëàí òóøóí÷àëàð ¢ðòàñèäàãè ôàðûíè ûóéèäàãè ìèñîëäà 
òèíèû áèëèá îëèø ìóìêèí. Áèðîð øàõñãà ôàëîí÷è úóðìàòëè îäàì äåá 
àéòèëñà, áó õàáàð àãàð ìàoíîñèíè òóøóíìàñà ìàoëóìîò. Àãàð 
ìàoíîñèíè òóøóíñà ôèêð á¢ëèá ûîëàäè. Èêêàëà úîëàòäà úàì áó õàáàð 
óíè úóðìàòëè äåá ñèôàòëàíãàí èíñîíãà úóðìàò áèëàí ìóîìàëà 
ûèëèøãà óíäàìàéäè. Ìóîìàëàíè ÷èðîéëè á¢ëèøèäà õàáàð áåðà¸òãàí 
øàõñíè èøîí÷ëè á¢ëèøèíè ¢ðíè áîð. Õàáàð ìàíáàñè ûàí÷àëàð 
èøîí÷ëè á¢ëñà úóðìàòëè äåá ñèôàòëàíãàí øàõñãà øóí÷à úóðìàòäà 
á¢ëàìèç. Ûà÷îíêè áèç «úóðìàòëè» äåá ñèôàòëàíãàí øàõñ áèëàí 
ìóîìàëà ûèëèá óíè úàûèûàòäà øóíäàé èíñîíëèãèíè èñáîòëàñàê, óíãà 
áåðèëãàí ñèôàò ò¢üðèëèãèãà èøîí÷ úîñèë ûèëàìèç. 

Äåìàê, ôèêðëàðíè ÿøàø òàðçèãà òàoñèð ê¢ðñàòàäèãàí 
òóøóí÷àëàðãà àéëàíòèðèø çàðóð. ×óíêè ÿøàø òàðçè èíñîííè «èéìîí 
êåëòèðãàí âà ñîëèú àìàëëàð ûèëàäèãàí çîòëàð» äåãàí ôèêðãà èøîí÷ 
úîñèë ûèëãàíèíè áèëäèðàäè. Ôèêð âîûåëèêêà ûîïëàíãàí ÿoíè âîûåëèê 
óíèíã ò¢üðèëèãèíè èñáîòëàãàí á¢ëèøè çàðóð. Ëåêèí, òàáèèéêè úàììà 
ôèêðíè úàì âîûåëèêêà ûîïëàø èìêîíèÿòèìèç é¢û. ×óíêè úàð áèð 
èíñîí úàì úàììà ôèêðëàðíè âîûåëèãèíè áèëèøè ìóìêèí ýìàñ. 
Ê¢ïèí÷à áàoçè ôèêðëàðíè âîûåëèãèíè úèñ ýòèá á¢ëìàéäè. Úàð áèð 
ôèêðíè âîûåëèãè ê¢ç ¢íãèäà ãàâäàëàíìàéäè. Ìàíà øóíèíã îûèáàòèäà 
ôèêðëàðíè òóøóíèøäà âà óëàðíè ò¢üðè ¸êè íîò¢üðèëèãèãà úóêì 
÷èûàðèøäà èõòèëîô êåëèá ÷èûàäè. Øóíííã ó÷óí ò¢üðè ôèêðíè õàòî 
ôèêðäàí àæðàòèá îëèø èìêîíèíè áåðàäèãàí áèð é¢ë áèçãà êåðàê. Áó 
é¢ë ôèêðèé ïîéäåâîð ÿoíè ôèêðèé àñîñäèð, 

Êèøèíèíã áàð÷à òàñàððóôëàðè, õàòòèúàðàêàòëàðèãà àñîñ á¢ëàäèãàí, 
óíè áîøûà èíñîíëàðäàí àæðàòèá òóðàäèãàí áó ôèêðèé ïîéäåâîð 
øóí÷àêè ûóðóû ôèêðëàð á¢ëìàñëèãè, áàëêè óìóìèé (êóëëèé) ôèêð 
á¢ëèøè çàðóð. ×óíêè ó àñîñäèð. Àñîñ ýñà úàììà èøëàð óíãà 
àñîñëàíàäèãàí, óíäàí êåëèá ÷èûàäèãàí íàðñà äåãàíè. Àãàð áó àñîñ 
êóëëèé (óìóìèé) ôèêð á¢ëìàñäàí, ôàðoèé (èêêèí÷è äàðàæàëè) á¢ëñà 
ó àñîñ á¢ëà îëìàéäè. Øó òóôàéëè ôèêðèé àñîñ êóëëèé (óìóìèé) ôèêð 
á¢ëèøè âà áàð÷à èøëàð óíèíã àñîñèäà þðèòèëèøè çàðóð. 

Äåìàê, àñîñ èíñîííèíã áàð÷à ìóàììîëàðèíè úàë ûèëèøãà, êàòòà-
êè÷èê úàììà ñàâîëëàðèãà æàâîá áåðèøãà ûîäèð á¢ëèøè êåðàê. Øóíãà 
ûîäèð á¢ëñà êóëëèé (óìóìèé) ôèêð á¢ëàäè âà ôèêðèé àñîñ á¢ëèøãà 
ÿðàéäè. 

Øó òóôàéëè ðîñòã¢éëèê ¸êè óìóìèéëàøòèðèø ¸êè èõëîñ ôèêðè 
àñîñ á¢ëèøãà ÿðàìàéäè, ×óíêè óëàð èêêèí÷è äàðàæàëè (ôàðoèé) 
ôèêðëàð á¢ëèá, áîøûà áàð÷à ôèêðëàðíè àæðàòèá áåðèøãà ûîäèð ýìàñ. 

Èíñîíãà äó÷ êåëà¸òãàí âà àíèû æàâîáëàðãà ìóúòîæ ñàâîëëàð èêêè 
õèë á¢ëàäè. Áèðèí÷èñè, àñîñèé ¸êè òàûäèðíè úàë ûèëóâ÷è ñàâîëäèð. 
Óëàðãà æàâîá òîïèø áèëàí èíñîí õîòèðæàìëèê âà ðîúàòíè úèñ 
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ûèëàäè. Èêêèí÷èñè, ýúòè¸æëàð âà üàðèçàëàðíè ûîíäèðèø 
ìóàììîëàðèíè úàë ûèëèøãà òààëëóûëè èêêèí÷è äàðàæàëè ñàâîëëàð, 

Èíñîííèíã ñàâîëëàðè âà ìóàììîëàðèíè áèð íå÷à òóãèíè áîð 
àðûîíãà ¢õøàòèø ìóìêèí. Áó òóãóíëàðíèíã áèðè å÷èëèøè ûèéèí 
á¢ëãàí àñîñèé á¢ëèá, ûîëãàíëàðè êè÷èê, èêêèí÷è äàðàæàëèäèð. 
Àñîñèé áîø òóãóí å÷èëñàãèíà ûîëãàíëàðèíè ò¢üðè å÷èø ìóìêèí. 
Àñîñèé ÷èãàëëèê (òóãóí) ýñà áó úà¸òíèíã úàûèûàòè, óíäàí îëäèíãè âà 
êåéèíãè íàðñàëàð, úà¸òíè ¢çèäàí îëäèíãè âà êåéèíãè íàðñàëàðãà 
àëîûàñè úàûèäà èíñîííè ¢éëàíòèðóâ÷è ñàâîëëàðäèð. Áóëàðãà 
òààëëóûëè ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèø áèëàí áó òóãóí å÷èëñà ûîëãàí 
ñàâîëëàðíè, ìóàììîëàðíè å÷èø îñîí á¢ëèá ûîëàäè. Áó àñîñèé òóãóí 
å÷èëìàñà áîøûà ìóàììîëàðíè úàë ûèëèøäà èíñîí ãàíãèá ûîëàäè. 
×óíêè àñîñèé òóãóí ò¢üðè é¢ë áèëàí å÷èëìàñà èíñîí ¢ç ûèñìàòèãà 
õîòèðæàì á¢ëà îëìàéäè. Èíñîííèíã âîûåëèãè áèëàí óíè ¢éëàíòèðãàí 
àñîñèé ÷èãàëëèêíè áóòóí úà¸òèíè üîðäà ¢òêàçèá, áèðèí÷è ìàðòà 
óëêàí, úàøàìàòëè ûàñðãà êèðãàí ííñîí úîëàòèãà ¢õøàòèø ìóìêèí. Ó 
åðäà áèðîð íîæ¢ÿ èø ûèëèá û¢éèøäàí û¢ðûèá, ûàñð ýãàñèíèíã 
æàçîñèäàí ÷¢÷èá íèìà èø ûèëèøíè áèëìàé òóðàâåðàäè. Óíèíã 
ñàëîìàòëèãèíè, ¸ìîí õîëàòãà òóøèá ûîëìàñëèãèíè êàôîëàòëîâ÷è 
ìóíîñèá úàðàêàòíè áèëìàé úàéðîí ûîëàâåðàäè. Ûàñð ýãàñè áèëàí 
òàíèøèá, óíèíã áóéðóû âà ûàéòàðèûëàðèíè, ê¢ðñàòìàëàðèíè áèëèá, 
ûèëèøè çàðóð á¢ëãàí èøëàðíè áèëìàãóí÷à õîòèðæàì á¢ëìàéäè. 

Àñîñèé ÷èãàëëèêíèíã âîûåëèãè øóíäàé. Øóíèíã ó÷óí ôèêðèé àñîñ 
áîðëèû, èíñîí, úà¸ò âà óëàðäàí îëäèíãè âà êåéèíãè íàðñàëàð úàûèäà 
êóëëèé (óìóìèé) ôèêð á¢ëèøè êåðàê. Àûëèé àûèäàíè òàoðèôè øóíäàé 
á¢ëãàíè ó÷óí ôèêðèé àñîñ àûëèé á¢ëèøè çàðóð. Àãàð áó ñàâîëëàðãà 
àíèû, ò¢ëèû æàâîá áåðèøãà ûîäèð á¢ëñà ôèêðèé àñîñ á¢ëàäè úàìäà 
àûëèé àûèäà á¢ëàäè. Àêñ úîëäà ôèêðèé àñîñ úàì, àûëèé àûèäà úàì 
á¢ëìàéäè. ¡ç íàâáàòèäà ¢çãàðòèðèøãà, óéüîíèøãà àñîñ á¢ëèøãà 
ÿðàìàéäè. 

Êóëëèé (óìóìèé) ôèêð ÿoíè àûëèé àûèäà ¸êè ôèêðèé àñîñíè 
áîðëèãè, óíè ôèêðëàø âà ìàéëëàðãà àñîñ á¢ëèøãà ÿðîûëè ýêàíè— ó 
ò¢üðè àñîñ äåãàí ìàoíîíè àíãëàòìàéäè. Áàëêè ò¢üðè àñîñ á¢ëèá, ò¢üðè 
óéüîíèøãà îëèá áîðèøè ¸êè íîò¢üðè àñîñ á¢ëèá ò¢üðè óéüîíèøãà 
îëèá áîðìàñëèãèäàí ûàòoèé íàçàð óíè àñîñ ýêàíëèãèíè áèëäèðàäè. 
Àñîñíè ò¢üðè óéüîíèøèìèçãà êàôèë á¢ëóâ÷è ò¢üðè àñîñ ûèëóâ÷è 
îìèëíè êåéèíãè ôàñëäà ê¢ðèá ÷èûàìèç,  

7777    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
ÔèêðèÔèêðèÔèêðèÔèêðèé àñîñíè òé àñîñíè òé àñîñíè òé àñîñíè ò´²´²´²´²ðè áðè áðè áðè á´́́́ëèøè øàðòëàðèëèøè øàðòëàðèëèøè øàðòëàðèëèøè øàðòëàðè    

¡òãàí ôàñëäà àéòèá ¢òäèêêè, àñîñ èíñîííèíã áàð÷à ñàâîëëàðèãà 
(àéðèìëàðèãà ýìàñ) æàâîá áåðàäèãàí, úàììà ìóàììîëàðèíè 
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(àéðèìëàðèíè ýìàñ) úàë ûèëàäèãàí áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè 
êóëëèé (óìóìèé) ôèêð á¢ëñàãèíà ôèêèé àñîñ úàìäà àûëèé àûèäà 
á¢ëàäè. ×óíêè ûàíäàéäèð áèð ôèêð úàì áèð ìóàììîíè úàë ûèëèøè âà 
ôàðoèé (æóçoèé) ôèêð á¢ëèá ûîëèøè ìóìêèí. ¨êè áàoçè áèð 
ìóàììîëàðíè úàë ûèëèá, úàììà ìóàììîëàðíè úàë ûèëà îëìàéäèãàí 
óìóìèé ôèêð (êóëëèé ýìàñ) á¢ëèøè ìóìêèí. Áèðîû áóíäàé ôàðoèé âà 
óìóìèé ôèêðëàð ôèêðèé àñîñ á¢ëèøãà ÿðàìàéäè. Ôàûàò êóëëèé 
ôèêðãèíà ôèêðèé àñîñ á¢ëà îëàäè. Óíè êóëëèé ôèêð ýêàíëèãè ò¢üðè 
ôèêð ýêàíëèãèíè áèëäèðìàéäè. Ôàûàò ôèêðèé àñîñ ýêàíëèãèíè 
àíãëàòàäè. Áó àñîñíè ò¢üðè ¢çãàðòèðèøãà âà ò¢üðè óéüîíèøãà îëèá 
áîðàäèãàí ò¢üðè àñîñ ûèëèá û¢ÿäèãàí èêêè øàðò áîð: 

à)  àûëíè ûàíîàòëàíòèðèøè 
á)  ôèòðàòãà ìîñ êåëèøè. 
Ôèêðèé àñîñ àûëíè êàíîàòëàíòèðèøè: 

Áó øàðòäàí ìàûñàä ôèêðèé àñîñ àñîñèé ÷èãàëèêêà (ìóàììîãà) 
áåðà¸òãàí å÷èìè àûëãà ûóðèëãàí á¢ëèøè êåðàê. ßoíè áó å÷èìãà àûëèé 
é¢ë áèëàí ýðèøèëãàí âà ñîüëîì àûë èñòàãàí ñîàòäà óíèíã ò¢üðèëèãèãà 
èøîí÷ úîñèë ûèëèøè ìóìêèí á¢ëñèí. Áó ýñà å÷èìíèíã âîûåëèãèíè 
èäðîê ýòèø âà óíèíã ìîúèÿòèíè ê¢ðñàòà îëèø áèëàí àìàëãà îøàäè. 
Óøáó øàðò òîïèëñà å÷èì àûëíè ûàíîàòëàíòèðãàí á¢ëàäè. Ýíäè ó 
èíñîí òàáèàòèãà (ôèòðàòèãà) ìîñ êåëñà ò¢üðè å÷èì, àêñ úîëäà íîò¢üðè 
å÷èì á¢ëàäè. 

Àûëãà ûóðèëãàí å÷èì óéíèíã ïîéäåâîðèãà ¢õøàá ïèøèû, ïóõòà, 
êó÷ëè àñîñ á¢ëèá óíäà áèðîð äàðç-¸ðèû á¢ëìàéäè. Àãàð å÷èì àûëãà 
ûóðèëãàí á¢ëìàñà ýñêè óéãà ¢õøàá ìóñòàúêàì á¢ëìàãàíè ó÷óí îñòèãà 
ñóâëàð ñèçèá êèðàäè-äà, îõèðè óéíè âàéðîí ûèëàäè. 

Øóíãà ¢õøàá àñîñèé ìóàììîíè å÷èìè ÿoíè ôèêðèé àñîñ ¸êè àûëèé 
àûèäà úàð ûàíäàé äàðç-¸ðèûäàí, êàì÷èëèêäàí úîëè á¢ëèøè êåðàê. 
×óíêè óíäàãè äàðç ¸êè êàì÷èëèê áèð êóíìàñ-áèð êóí óíèíã ûóëàøèãà, 
áàðáîä á¢ëèøèãà îëèá áîðèøè ìóûàððàð âà ¢ç íàâáàòèäà àûëãà 
ûóðèëãàí àñîñ ýêàíëèãèãà, úàì çèä êåëàäè. Ìàñàëàí, àñîñèé 
ìóàììîëàðäàãè ñàâîëëàðäàí áèðè á¢ëãàí ÿðàòóâ÷è çîò úàûèäàãè 
ñàâîëãà å÷èì øóíäàé æàâîá áåðãàí äåá ôàðàç ûèëàéëèê: «Áîðëèû, 
èíñîí âà úà¸òíè ÿðàòãàí çîò  äàð¸äèð». Áóíäàé æàâîá àûëíè 
ûàíîàòëàíòèðìàéäè. ×óíêè ÿûûîë ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, èíñîí äàð¸ 
îûèìèíè áóðèá þáîðèø, úàæìèíè ê¢ïàéòèðèø ¸êè îçàéòèðèø îðûàëè 
¸êè óíè é¢û ûèëèá þáîðèø îðûàëè äàð¸ âîûåëèãèíè ¢çãàðòèðèøè 
ìóìêèí. ¡çèíè úèìîÿ ûèëèøãà îæèç çîò ÿðàòóâ÷è á¢ëà îëàäèìè? 
¡çèäà é¢û áèðîâãà áåðîëìàñëèãè îääèé úàûèûàòäèð. ¡çèíè úèìîÿ 
ûèëèøäàí îæèç äàð¸ úàûèûèé ÿðàòóâ÷èíèíã ñèôàòè á¢ëãàí áîøûà 
íàðñàëàðíè é¢ûäàí áîð ûèëèøãà àëáàòòà îæèç á¢ëàäè. Øó òóôàéëè áó 
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àñîñ ïó÷ãà ÷èûàäè. Áó ìàñàëàãà áåðãàí å÷èìè íîò¢üðèëèãèäàí àñîñíè 
úàì íîò¢üðèëèãè èñáîòëàíàäè. 

Øóíãà ¢õøàø äåíãèçëàð, äàð¸ëàð, þëäóçëàð, áóòëàð âà òàáèàòíè 
èëîú äåéäèãàí þçëàá ôèêð âà ýoòèûîäëàð ïó÷ãà ÷èûàäè. 

Äåìàê, å÷èì ò¢üðè á¢ëèøè ó÷óí ¸ðûèí ôèðêëàø àñîñèãà ûóðèëãàí 
á¢ëèøè ÿoíè àñîñèé ìóàììîãà ¸ðûèí ôèêðëàá æàâîá áåðèëèøè çàðóð. 

Àñîñèé ìóàììîíè ¸ðûèí ôèêðëàá å÷èø ó÷óí ¸ðûèí ôèêð 
íèìàëèãèíè áèëèøèìèç êåðàê. Áóíèíã ó÷óí àûë ¸êè ôèêðëàø, ñ¢íãðà 
ôèêðëàø äàðàæàëàðèíè, øó æóìëàäàí ¸ðûèí ôèêðëàø âîûåëèãèíè 
áèëèøèìèç çàðóð. 

Àûë þðèòèø âà ôèêðëàø  íàðñàëàð âîêåëèãè áèëàí øó íàðñà 
úàûèäàãè ûàäèìäàí îëèíãàí ñîáèû ìàoëóìîòíè áèð áèðèãà áîüëàø 
îðûàëè íàðñàëàð âîûåëèãèãà úóêì ÷èûàðóâ÷è çåúíèé æàðà¸í. 

Ôèêðëàøíè ÿãîíà é¢ëè àûëèé é¢ë á¢ëèá, ó ò¢ðò ðóêíãà àñîñëàíãàí. 
Øó ò¢ðò ðóêí æàì á¢ëñàãèíà íàðñàëàðãà úóêì ÷èûàðèø ìóìêèí. 
Óëàðäàí áèðîðòàñè á¢ëìàñà ôèêðëàø ìóìêèí á¢ëìàéäè âà âîûåëèêêà 
úóêì ÷èûàðèá á¢ëìàéäè. Áó ò¢ðò ðóêí ûóéèäàëàð 

1.  Âîûåëèê. 
2.  Âîûåëèêíè úèñ ûèëèø. 
3.  Âîûåëèê úàûèäàãè ñîáèû ìàoëóìîò. 
4.  Áîüëàøãà ÿðîûëè ìèÿ. 
Ýíäè àûëèé é¢ëãà øóíäàé òàoðèô áåðèø ìóìêèí. Ó áàúñëàøèø 

(òåêøèðèø)äàãè ìóàéÿí óñëóá á¢ëèá, áàúñ ûèëèíà¸òãàí íàðñàíè 
ìîúèÿòè øó óñëóá îðûàëè áèëèá îëèíàäè. Áóíäà âîûåëèêêà úóêì 
÷èûàðèø ó÷óí âîûåëèêíè úèñ ûèëèø ñåçãè àoçîëàðè ¸ðäàìèäà ìèÿãà 
ê¢÷èðèëàäè âà øó âîûåëèêíè øàðúëàá, èçîúëàá áåðóâ÷è ñîáèû 
ìàoëóìîòãà áîüëàíàäè. Êåéèí ìèÿ âîûåëèêêà úóêì ÷èûàðàäè. 
×èûàðèëãàí úóêì ôèêð äåéèëàäè. Äåìàê, ôèêð íàðñàëàð âîûåëèãèãà 
÷èûàðèëãàí úóêìäèð. 

Àûëèé é¢ë úèñ ûèëèíàäèãàí ìîääàëàðíè (ìàoäàíëàð, åðóüëèê, 
èññèûëèê) áàúñ ûèëèøäà èøëàòèëãàíè êàáè ôèêðëàð, àûèäàëàð, 
ûîíóí÷èëèêíè áàúñ ûèëèøäà úàì èøëàòèëàäè. Ó áèëèøíèíã òàáèèé 
é¢ëè á¢ëèá ó îðûàëè íàðñàëàð èäðîê ýòèëàäè. 

Ôèêðëàø ó÷ äàðàæàãà á¢ëèíàäè; 
1.  Þçàêè ôèêðëàø. 
2.  ×óûóð ôèêðëàø. 
3.  ¨ðûèí ôèêðëàø. 
Ôèêðëàøíèíã áó ó÷ äàðàæàñèíè áèð îç ¸ðèòèá ¢òàìèç. 

Ôèêðëàø äàðàæàëàðÔèêðëàø äàðàæàëàðÔèêðëàø äàðàæàëàðÔèêðëàø äàðàæàëàðèèèè    
À) Þçàêè ôèêðëàø 
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Áóíäàé ôèêðëàø  íàðñàëàðíè ¢ðàá òóðãàí øàðîèòëàðíè òóøóíèøãà 
óðèíìàé ¸êè ÷óûóð ¢ðãàíìàé, ôàûàòãèíà òàøûè ê¢ðèíèøëàðèãà, 
þçàñèãà ûàðàá úóêì ÷èûàðèëàäè. 

Á) ×óûóð ôèêðëàø. 
Áóíäà íàðñàëàðíè òàøûè ê¢ðèíèøãà, þçàñèãà íàçàð ñîëèø áèëàí 

êèôîÿëàíìàé, óëàðíèíã âîûåëèãèíè ÷óûóð òóøóíèëàäè. Øó ñàáàáëè ó 
ìîääàíèíã çîòè âà òàðêèáè úàûèäà áàúñ ûèëèøãà ÿðàéäè. Ëåêèí 
íàðñàëàðíèíã úàûèûàòèíè áèëèø óíèíã øàðò-øàðîèòëàðíè ¸êè óíè 
áîøûà íàðñàëàðãà áîüëàá òóðãàí íîçèê èïëàðíè òóøóíèá åòèøãà 
ìóúòîæ á¢ëãàíè ó÷óí ÷óûóð ôèêëàø óëàðíèíã úàûèûàòèãà úóêì 
÷èûàðèøãà ÿðàìàéäè, Øó òóôàéëè ÷óûóð ôèêðëàø úèñ ýòèá 
á¢ëìàéäèãàí èøëàðãà úóêì ÷èûàðà îëìàéäè. 

Â) ¨ðûèí ôèêðëàø. 
Ìàíà øóíäàé ôèêðëàø àñîñèé ìóàììîãà ò¢üðè å÷èì áåðèøãà 

êàôèëäèð. ×óíêè ó þûîðèäàãè èêêè õèë ôèêðëàø êàáè íàðñàíè òàøûè 
ê¢ðèíèøèãà âà óíè ÷óûóð ¢ðãàíèøãà êèôîÿëàíìàé, òåêøèðèëà¸òãàí 
íàðñàíè ¢ðàá òóðãàí øàðîèòëàðíè úàì, áó íàðñàíè áîøûà íàðñàëàðãà 
áîüëàá òóðãàí àëîûàëàðíè úàì ¢ðãàíàäè, Ñ¢íã ûàòoèé úóêìíè 
÷èûàðàäè. 

Ôèêðëàø äàðàæàëàðè ¢ðòàñèäàãè ôàðûíè îéäèíëàøòèðèø ó÷óí 
ìèñîë êåëòèðàìèç. Ìàñàëàí, ó÷ êèøèäàí áèðîð äàðàõòíèíã âîûåëèãèãà 
úóêì ÷èûàðèøëàðèíè ñ¢ðàñàê, âîûåëèêêà úóêì ÷èûàðèøäà òóòãàí 
é¢ëëàðè ûóéèäàãè÷à á¢ëàäè: 

Áèðèí÷èñè äàðàõòãà íàçàð ñîëèá ìóàéÿí øàêëääà áàðãëàðèíè âà 
ìåâàëàðèíè ê¢ðèá “áó äàðàõò ëèìîí äàðàõòè“ äåá úóêì ÷èûàðàäè. 

Èêêèí÷èñè ýñà þçàêè íàçàð ñîëèá û¢éìàñäàí, ëèìîííè ìåâàñèäàí 
âà áàðãëàðèäàí óçèá, óëàðíè òåêøèðèá ÷èûàäè. Øîõëàðèãà âà 
òàíàñèãà íàçàð ñîëàäè. Äàðàõòíè àòðîôëèãè÷à ¢ðãàíàäè. Éèüãàí 
ìàoëóìîòëàðè íàòèæàñèäà óíèíã âîûåëèãèíè èäðîê ýòèá «áó  ëèìîí 
äàðàõòè» äåá õóëîñà ÷èûàðàäè. 

Ó÷èí÷èñè ýñà ¢çèäàí îëäèíãè èêêè êèøè ûèëãàí èøíè ûèëàäè. 
Áóíãà û¢øèì÷à ûèëèá, äàðàõòíè áó åðäà ûàíäàé ïàéäî á¢ëãàíèíè âà 
ûàíäàé ¢ñèá ÷èûûàíèíè úàì ¢ðãàíàäè. Áóíäàí «áó íîðäîí äàðàõò 
êè÷êèíà óðóüäàí êåëèá ÷èûûàí» äåãàí íàòèæàãà êåëàäè. 

Óíè ûàåðäàí êåëèá ûîëãàíèãà ûèçèûèá, ¸ðûèí ôèêðëàø îûèáàòèäà 
óíè ¢ç èõòè¸ðèñèç ìàæáóðàí ýêèëãàíèíè áèëèá îëàäè, 

Øó ìèñîë áèëàí ôèêðëàøíèíã ó÷ äàðàæàñè îéäèíëàøãàí á¢ëñà 
êåðàê, Áèðèí÷èñè þçàêè ôèêðëàø á¢ëèá, áóíäàé ôèêðëîâ÷è èíñîí 
äàðàõòíèíã òàøûè ê¢ðèíèøèãà ûàðàá úóêì ÷èûàðäè. Áóíäàé ôèêðëàø 
îììà èíñîíëàðíèíã ôèêðëàøè á¢ëèá, ñåçãè àoçîëàðè ¸ðäàìèäà 
âîûåëèêíè úèñ ûèëèá, øó úèñ ûèëèø ìèÿãà óçàòèëàäè âà ìèÿäàãè 
ñîáèû ìàoëóìîòëàð áèëàí áîüëàíàäè. Áóíäà äàðàõòíè ¢ðàá òóðãàí 
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øàðò-øàðîèòëàðíè âà óíãà áîüëèû íàðñàëàðíè áèëèøãà úàðàêàò 
ûèëèíìàéäè. Áó úîëàò æàìîàòëàðíèíã, òóáàí ôèêðëîâ÷è âà îìè 
èíñîíëàðíèíã ôèêðëàøëàðèäà óñòóí òóðàäè. Þçàêè ôèêðëàø 
óéüîíèøíè îëäèíè ò¢ñãàíè âà ôàðàâîí ÿøàøãà èìêîí áåðìàãàíè ó÷óí 
úàëûëàð âà óììàòëàð áîøèãà òóøãàí áàëîäèð. 

×óûóð ôèêðëàø ýñà þûîðèäàãè ìèñîëèìèçäà äàðàõòíè ÷óûóððîû, 
ÿõøèðîû áèëèøãà óðèíèøäà âà áèð ìàðòà úèñ ûèëèø, ÿoíè áèð ìàðòà 
íàçàð ñîëèø áèëàí úàìäà ó úàûèäàãè ñîáèû ìàoëóìîòëàð áèëàí 
êèôîÿëàíìàñëèêäà íàìî¸í á¢ëàäè. Áàëêè ó äàðàõòíè òóðëè 
ûèñìëàðèíè ûàéòà-ûàéòà ê¢ðèá ÷èûàäè. Áóíäàé ôèêðëàø îëèìëàðíèíã 
ôèêðëàøèäèð. 
Ýíã êåðàêëèñè á¢ëãàí ¸ðûèí ôèêðëàø ýñà ôèêðëàø äàðàæàëàðèíè 
þêñàãèäèð. Ó ê¢çëàíãàí üîÿãà çàðóð á¢ëãàí ò¢üðè íàòèæàëàðãà ýãà 
á¢ëèø ó÷óí âîûåëèê úàûèäà ÷óûóð ôèêðëàø âà øóíãà û¢øèì÷à 
ðàâèøäà óíèíã àòðîôèäàãè, óíãà àëîûàäîð íàðñàëàð úàûèäà 
ôèêðëàøäàí èáîðàò. 

Ôèêð ñàâèÿñèíè ê¢òàðèø âà ìóôàêêèðëàðíè åòèøòèðèá ÷èûàðèø 
ó÷óí ¸ðûèíëèê çàðóð. ¨ðûèí ôèêðëàø òàoëèì îëèøíè, ¢ûèìèøëè 
á¢ëèøíè òàëàá ûèëìàéäè. Ìàñàëàí, «Åðäà ¸òãàí òåçàê úàéâîí 
áîðëèãèíè, èç ýñà é¢ëîâ÷è ¢òãàíëèãèíè áèëäèðàäè» äåÿ¸òãàí ÷¢ïîí 
¸ðûèí ôèêðëîâ÷èäèð. Âàúîëàíêè Àëëîúäàí áîøûà íàðñàãà (áóòãà) 
ñàæäà ûèëà¸òãàí ÿäðî îëèìè ¸ðûèí ôèêðëîâ÷è ýìàñ. ×óíêè ó ñàæäà 
ûèëà¸òãàíäà àûëèíè èøëàòìàäè. 

Øóíãà ê¢ðà àñîñèé ìóàììî ¸ðûèí ôèêðëàø îðûàëè å÷èëèøè êåðàê. 
×óíêè ñàâîëëàð íàðñàëàðíèíã çîòè-ìîúèÿòè úàûèäà á¢ëìàé, áàëêè áó 
íàðñàëàðäàí îëäèíãè âà êåéèíãè íàðñàëàð úàûèäà, áó íàðñàëàð ¢çèäàí 
îëäèíãè âà ¢çèäàí êåéèíãè íàðñàëàðãà àëîûàñè úàûèäà úàìäèð. Áó 
ñàâîëëàðãà íàðñàëàðíè òàøûè ê¢ðèíèøèäàí, ìîúèÿòèäàí æàâîá 
÷èûìàéäè. Ò¢ëèû æàâîá íàðñàëàðäàí òàøûàðèäàãè íàðñàëàðäàí 
÷èûàäè. ×óíêè íàðñàíè âóæóäãà êåëòèðóâ÷è óíèíã áèð ûèñìè ¸êè 
òàøûè ê¢ðèíèøè á¢ëìàéäè, Áàëêè áóòóíëàé áîøûà íàðñà á¢ëàäè. 
Øó ñàáàáëè àñîñèé ìóçììîíè àûëíè ûàíîàòëàíòèðàäèãàí ûèëèá å÷èá 
îëèøèìèçãà ¸ðûèí ôèêðëàø êàôèë á¢ëàäè. Àñîñèé ìóàììîíè å÷èø 
ó÷óí òàêëèô ûèëèíà¸òãàí å÷èìëàð óñòèäàí úóêì ÷èûàðèøãà úàì óãèíà 
ëîéèûäèð. 

Ôèêðèé àñîñ ôèòðàòãà ìîñ êåëèøè:Ôèêðèé àñîñ ôèòðàòãà ìîñ êåëèøè:Ôèêðèé àñîñ ôèòðàòãà ìîñ êåëèøè:Ôèêðèé àñîñ ôèòðàòãà ìîñ êåëèøè:    
Áó øàðòäàí ìàûñàä  àñîñèé ìóàììîãà ôèêðèé àñîñ áåðà¸òãàí å÷èì 

èíñîí ôèòðàòèãà ìîñ å÷èì á¢ëñèí. ßoíè èíñîí âîûåëèãèäàãè îæèçëèê, 
íîûèñëèê âà ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæëèêíè òàí îëèá, óëàðíè ûîíäèðèø 
ó÷óí êåðàêëè òàðòèá-íèçîìëàðíè òóçèá áåðñèí. Ôèòðàò íèìà? 
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Ôèòðàò ìóàéÿí øàêë âà òàðòèáäàãè èíñîíäà ìàâæóä á¢ëãàí 
õîññàëàð (õóñóñèÿòëàð)äèð. Áèð á¢ëàê òåìèðãà èøëîâ áåðèá, ìóàéÿí 
øàêëãà êåëòèðèëñà êåñèø õóñóñèÿòèãà ýãà ïè÷îû á¢ëèá ûîëãàíè êàáè 
èíñîí úàì ìóàéÿí øàêëäà òóçèëãàíè ó÷óí óíäà ìóàéÿí õóñóñèÿòëàð 
áîð. 

Ôèòðàò  ííñîííè òóðëè èøëàðíè áàæàðèøãà óíäàéäèãàí úà¸òèé 
êó÷ëàð äåá òàoðèôëàø ìóìêèí. Ìàñàëàí, èíñîí ûîðíè î÷ãàí ïàéòäà 
è÷êè áèð êó÷ áîðëèãèíè ñåçàäè. Áó êó÷ èíñîííè ìàoëóì áèð èøëàðíè 
áàæàðèøãà óíäàéäè. Áó èøëàðíè áàæàðèëèøè íàòèæàñèäà óøáó êó÷ 
òèí÷èá ûîëàäè ¸êè ñàðôëàíèá êåòàäè. Áóíäàé úîëàòäà ýñà ÿoíè 
îâûàòãà ýúòè¸æ ñåçãàíäà îâûàòëàíèøè áèëàíîû ó êó÷ òèí÷èéäí, 
èíñîííè áåçîâòà ûèëìàé û¢ÿäè. 

Áó êó÷ëàð àëîìàòëàðè âà ê¢ðèíèøëàðèãà ûàðàá èêêè õèë á¢ëàäè. 
à) Óçâèé ýõòè¸æëàð (àoçî ýúòè¸æëàðè). 
Áó ýúòè¸æëàð èíñîíäàí ûàòoèé ûîíäèðèøíè òàëàá ýòóâ÷è úà¸òèé 

êó÷ëàð á¢ëèá, àãàð ûîíäèðèëìàñà èíñîí ¢ëàäè. Ìàñàëàí, åá-è÷èøãà, 
úîæàòõîíàãà áîðèøãà ýúòè¸æ ¸êè äàì îëèø, óõëàø êàáè ìóàéÿí 
âàçèÿòëàðãà ýúòè¸æ êàáè. Áó ýúòè¸æëàð áèðîð ìóääàò 
ûîíäèðèëìàñëèãè ¸êè ìóàéÿí âàçèÿòëàð ÿðàòèëìàñëèãè èíñîííè 
¢ëèìèãà îëèá áîðàäè. Óçâèé ýúòè¸æíè ûîíäèðèøíè ¸êè ìóàéÿí 
âàçèÿòëàðíè ïàéäî ûèëèøíè òàëàá ýòà¸òãàí óíäîâ÷è ê¢ïèí÷à è÷êàðèäà 
(è÷êè) á¢ëàäè. 

Óçâèé ýúòè¸æëàðíè áóíäàé íîìëàíèøèãà ñàáàá úàð áèð ýúòè¸æ ¸êè 
âàçèÿò áèð ¸êè áèð íå÷à àoçîäàí êåëèá ÷èûàäè. Ýúòè¸æíè ê¢ðèíèøè 
¸êè àëîìàòèãà ûàðàá ýúòè¸æíè áîðëèãèíè áèëèá îëàìèç. Ìàñàëàí, 
î÷ëèê îâûàòëàíèøãà á¢ëãàí ýúòè¸æíè ê¢ðèíèøè, ÷àíûàø ýñà è÷èøãà 
á¢ëãàí ýúòè¸æíè ê¢ðèíèøè, ýñíàø, ìóäðàø óéûóãà á¢ëãàí ýúòè¸æíè 
àëîìàòè íà úîêàçî. 

á) Üàðèçàëàð (èíñòèíêëàð). 
Üàðèçàëàð úàì úà¸òèé êó÷ëàð á¢ëèá, òàíà è÷êàðèñèäà ìàâæóä 

õîúèøëàðíè ûîíäèðèø ó÷óí ìóàéÿè èøëàðíè áàæàðèøãà èíñîííè 
óíäàéäè, Üàðèçàëàð áèëàí óçâèé ýúòè¸æëàð ¢ðòàñèäà áèð íå÷à ôàðû 
áîð. 

1.  Óíäîâ÷è ¸êè û¢çüàòóâ÷è. 
Óçâèé ýúòè¸æíè ûóçüàòóâ÷è ê¢ïèí÷à è÷êàðèäà á¢ëñà, üàðèçàíè 

û¢çüàòóâ÷è äîèìî òàøûàðèäà á¢ëàäè. Ìàñàëàí, èíñîí òàøûàðèäà 
áèðîð û¢çãàòóâ÷è à¸ëíè ¸êè óíèíã ñóðàòèíè ê¢ðèá ûîëñà ¸êè óíèíã 
ñóðàòèíè ê¢ç îëäèãà êåëòèðñà ¸êè áèðîð æèíñèé (ñåêñóàë) ìàíçàðàíè 
úà¸ëèäàí ¢òêàçñà íàâ üàðèçàñèäàãè æèíñèé ìîéèëëèê û¢çüàëãàíèíè 
ñåçàäè. Àãàð áóíäàé û¢çãàòóâ÷è á¢ëìàñà üàðèçà û¢çðàëìàéäè, ýðêàê 
æèíñèé ìîéèëëèêíè, û¢øèëèøãà èíòèëèøíè úèñ ûèëìàéäè. Áîøûà 



 

 34

üàðèçàëàðäà úàì àúâîë øóíäàé. Üàðèçàëàðãà òààëëóûëè áàð÷à å÷èìëàð, 
÷îðàëàð ìàíà øó íóûòàè íàçàðäàí êåëèá ÷èûèá òóçèëèøè êåðàê. 

2.  Ûîíäèðèø. 
Óçâèé ýúòè¸æíè àëáàòòà ûîíäèðèø çàðóð, Óíè ûîíäèðìàñëèê 

èíñîííè ¢ëèìãà îëèá áîðàäè. Üàðèçàíè ûîíäèðìàñëèê áèðîí úîëàòäà 
úàì èíñîííè áåâîñèòà ¢ëèìãà îëèá áîðìàéäè. Ôàûàò ñèûèëèøè, 
áåçîâòà á¢ëèøèãà ñàáàá á¢ëàäè. 

3.  Ýúòè¸æ ¢ðíè. 
Áàoçè úîëëàðäà óçâèé ýúòè¸æãà ìóúòîæ á¢ëà¸òãàí òàíà àoçîñèíè 

áåëãèëàø ìóìêèí. Ìàñàëàí, î÷ëèê  îøûîçîííèíã ýúòè¸æè, úàâî 
¢ïêàíèíã ýúòè¸æè âà úîêàçî. Üàðèçàëàðäà ýñà áóíè áåëãèëàøíè 
èëîæè é¢û. Ðàúáàðëèêíè ¸êè ìóëêäîðëèêíè ÿõøè ê¢ðèø ¸êè æèíñèé 
ìîéèëëëèê ôàëîí òàíà àoçîñèèèíã ýúòè¸æè äåá á¢ëìàéäè âà úîêàçî. 

Üàðèçàëàðíè úàì óçâèé ýúòè¸æëàðãà ¢õøàá ñåçãè àoçîëàðè 
¸ðäàìèäà úèñ ýòèá á¢ëìàéäè. Óëàðíèíã áîðëèãèíè ê¢ðèíèø âà 
àëîìàòëàðèäàí áèëèá îëàìèç. 

Þûîðèäà àéòãàíèìèçäåê üàðèçà èíñîí ìîúèÿòèíèíã áèð ûèñìèäèð. 
Èíñîí ìàoëóì áèð øàêëäà òóçèëãàí. Óíèíã áó òóçèëèøè áóíäàé 
üàðèçàëàð á¢ëèøèíè ûàòoèé ðàâèøäà òàûîçî ýòàäè. ßoíè áó òóçèëèø 
òóôàéëè óíäà áó üàðèçàëàð ¢ç-¢çèäàí ïàéäî á¢ëàäè. Üàðèçà 
ê¢ðèíèøëàðèãà êåëñàê óëàð úàûèûèé êó÷ (üàðèçà)äàí áîøûà÷àäèð. 
Äàðàõò èëäèç âà øîõëàðäàí èáîðàò á¢ëãàíè êàáè ê¢ðèíèø úàì üàðèçà 
øîõ÷àñèäèð Øîõíè ûèðûèá òàøëàø ¸êè áîøûàñèãà àëìàøòèðèø 
ìóìêèí áùëñà-äà, ËÅÊÈÍ èëçèçíè ¢çãàðòèðèø ìóìêèí ýìàñ. ×óíêè áó 
äàðàõòíè é¢û ûèëèø äåìàêäèð. Øóíãà ¢õøàá üàðèçà èëäèç á¢ëñà, 
ê¢ðèíèøëàðè øîõëàðèäèð. Ìàñàëàí, íàâ üàðèçàñèíèíã 
ê¢ðèíèøëàðèäàí áèðè áîøûà æííñãà ìîéèëëèêäèð. Áó ìîéèëëèê à¸ëãà 
íèñáàòàí òóðëè ê¢ðèíèøëàðäà ìàéë á¢ëèøäà ê¢ðèíàäè. Ýð õîòèíèãà 
øàúâàò áèëàí ìîéèë á¢ëàäè. Ûèçèãà ¸êè ñèíãëèñèãà ìåúðèáîíëèê 
áèëàí ìîéèë á¢ëàäè. Îíàñèãà íèñáàòàí õóðìàò áèëàí ìîéèë á¢ëàäè. 
Øó òóôàéëè áèð ê¢ðèíèøíè ¢ðíèíè áîøûà ê¢ðèíèø áîñàâåðàäè. 
Üàðèçàíè áèð êùðèíèøè ð¢¸áãà ÷èûèá, ûîëãàí ê¢ðèíèøëàðè ð¢¸áãà 
÷èûìàñà úàì üàðèçà ûîíàâåðàäè. Øóíèíã ó÷óí ê¢ïèí÷à îíàíèíã 
ìåúðèáîíëèãè õîòèíèíè ÿõøè ê¢ðèøäàí éèãèòíè áóðèá û¢ÿäè. ¨êè 
õîòèíèíè ÿõøè ê¢ðèá îíàñèãà áåïàðâî á¢ëàäè. Øóíãà ¢õøàø 
úîëàòëàðäà úàì üàðèçà ûîíèûàâåðàäè. Àììî üàðèçàíè é¢û ûèëèø, óíè 
ñèûèø ìóìêèí ýìàñ. Èíñîíëàðäà üàðèçà ûóââàòè úàð õèë á¢ëñàäà, áó 
üàðèçàëàðíèíã áèðèäàí ìàúðóì á¢ëãàí èíñîí àñëî é¢ûäèð. Üàðèçèëàð 
ó÷òà á¢ëèá, óëàð ûóéèäàãèëàð: 1.  Áàûî (ÿøàø ó÷óí êóðàø) üàðèçàñè. 

Áó   Üàðèçà   èíñîí  áàæàðàäèãàí  áèð  ûàí÷à  èøëàðäà  íàìî¸í 
á¢ëàäè. Áó èøëàðíè îíãëè ¸êè îíãñèç ðàâèøäà áàæàðèø îûèáàòèäà 
èíñîí õîòèðæàì áùëàäè âà àëîúèäà øàõñ ñèôàòèäà ¢çèíè ñàûëàá 
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ûîëàäè. Ìàñàëàí, ó äîèìî ìîë-ìóëêêà ýãà á¢ëèøãà èíòèëàäè, 
ðèâîæëàíìàé ûîòèá ûîëèøíè õîúëàìàéäè, úàìèøà îëäèíãà úàðàêàò 
ûèëàäè âà úîêàçî. Áàûî üàðèçàñèíèíã ýíã ìóúèì ê¢ðèíèøëàðè 
ìóëêäîðëèêíè, îáðùéëèêíè ÿõøè ê¢ðèø, úóêìðîíëèêíè, ðàúáàðëèêíè 
ÿõøè ê¢ðèø, òóáàíëàøèá êåòèøäàí û¢ðûèø, øèæîàòëè ûàòoèé á¢ëèø. 

2.  Íàâ (èíñîí íàâèíè ñàûëàá ûîëèø) üàðèçàñè. 
Áó üàðèçà èíñîííè æèíñ ñèôàòèäà ÿoíè èíñîíèé íàâ ñèôàòèäà 

ñàûëàá ûîëèøãà èíòèëàäè. Æèíñ ñ¢çèäàí èíñîíëàð úàì úàéâîíëàð úàì 
òóøóíèëñàäà, ëåêèí áó üàðèçà úàéâîí æèíñèíè ýìàñ, àéíàí èíñîí 
æèíñèíè ñàûëàá ûîëèøãà èíñîííè óíäàéäè. Óíèíã ìóúèì 
ê¢ðèíèøëàðè à¸ë çîòèãà áàð÷à øàêëëàðäàãè ìîéèëëèê, áå÷îðàëàðãà 
¸ðäàì áåðèø, ÷¢êà¸òãàííè ûóòûàðèø, ìóúòîæãà ê¢ìàêëàøèø. Ûèñûà÷à 
ûèëèá àéòãàíäà áó üàðèçà èíñîííè áîøûà èíñîíëàðãà èíòèëèøèäà 
íàìî¸í á¢ëàäè. Íàâ üàðèçàñèíè Áàûî üàðèçàñèäàí ôàðûè áîð. Áàûî 
üàðèçàñè èíñîííè øàõñ ñèôàòèäà ñàûëàá ûîëèøãà óíäàñà, êåéèíãèñè 
æèíñè, ðàíãè, äèíè, âàòàíè, ìèëëàòèäàí ûëòoèé íàçàð èíñîí íàâèíè 
ñàûëàá ûîëèøãà óíäàéäè, Ìàñàëàí, èíñîí äåíãèçäà ÷¢êà¸òãàí èíñîííè 
ûóòûàðèø ó÷óí èêêèëàíìàé ¢çèíè ñóâãà îòàäè. Áóíäà ¢çèãà êåëàäèãàí 
áèðîð ìîääèé ôîéäà ¸êè çàðàð úàûèäà úàì, ÷¢êà¸òãàí èíñîííè äèíè, 
æèíñè, ðàíãè úàûèäà úàì ¢éëàìàéäè. Óíè ôàûàò ûóòûàðèø 
ûèçèûòèðàäè. 

3. Òàäàéþí (äèíäîðëèê) üàðèçàñè. 
Íîìèäàí ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, áó üàðèçà áîðëèû, èíñîè âà úà¸ò 

óñòèäàí úóêìðîíëèê ûèëà¸òãàí êó÷ äåá èíñîí úèñ ûèëãàí íàðñàíè, 
âóæóäíè ìóûàääàñ ñàíàøãà úàð áíð èíñîíäà ìàâæóä á¢ëãàí òàáèèé 
ìîéèëëèêäà íàìî¸í á¢ëàäè. Áó ìîéèëëèê èíñîí ¢çèíè îæèçëèãèíè, 
íîûèñëèãèíè, áóòóí áîðëèûíè âà óíäàãè íàðñàëàðíè òàðòèáãà ñîëóâ÷è 
êó÷ãà ìóúòîæëèãèíè úèñ ûèëèøèäàí ïàéäî á¢ëàäè. Áóíãà ñàáàá: 
Èíñîí áàûî üàðèçàñèíè ûîíäèðèøäàí, ¢çèíè ñàûëàá ûîëèøäàí îæèç 
á¢ëèøè íàòèæçñèäà âà íàâ üàðèçàñèíè ûîíäèðèøäàí, ¢ç íàâèíè 
ñàûëàá ûîëèøäàí îæèç á¢ëèøè íàòèæàñèäà óíèíã áîøûà òóéüóëàðè 
ÿoíè á¢éñóíèø, òàñëèì á¢ëèø òóéüóëàðè û¢çüàëàäè, Ìàñàëàí, ê¢ï 
úàðàêàò ûèëèá ðèçûèíè ê¢ïàéòèðà îëìàãàíèäà ¸êè îüèð êàñàëëèêäàí 
øèôî òîïà îëìà¸òãàíèäà ¢çèíè îæèçëèãèíè, û¢ëèäà ê¢ï èìêîíèÿò 
é¢ûëèãííè, ¢çèãà ¸ðäàì áåðàäèãàí çîòãà ìóúòîæëèãèíè úèñ ûèëàäè. 
Îûèáàòäà Àëëîúãà èëòèæî ûèëàäè ¸êè ðàúáàðíè îëûèøëàéäè ¸êè 
êó÷ëè èíñîííè õóðìàò ûèëàäè. Îæèçëèê, íîûèñëèê çà ¢çèäàí áîøûàãà 
ìóúòîæëèêíè úèñ ûèëèøè øóíãà ñàáàá á¢ëàäè. Äèíäîðëèê (òàäàéþí) 
íàìî¸í á¢ëàäèãàí ê¢ðèíèø õîëèû ìóäàááèð (ÿðàòóâ÷è, òàðòèáãà 
ñîëóâ÷è) äåá èøîíà¸òãàè ¸êè õñõëèûóë-ìóäàááèð äåá òàñàââóð 
ûèëà¸òãàí íàðñàíè âóæóäíè ìóûàääàñëàø, óëóüëàøäèð. Ãîúî 
ìóûàääàñëàø ¢çèíèíã úàûèûèé ñóðàòèäà íàìî¸í á¢ëàäè âà ó èáîäàò 



 

 36

á¢ëèá ûîëàäè. Ãîúî òóáàíðîû ñóðàòäà íàìî¸í á¢ëàäè-äà, óëóüëàø, 
õóðìàò ûèëèø, èççàò-èêðîì ê¢ðñàòèø á¢ëàäè. 

Ìóûàääàñëàø ûàëá ýúòèðîìèíèíã þûîðè ÷¢ûûèñè á¢ëèá, ó 
û¢ðûóâäàí êåëèá ÷èûìàéäè. Áàëêè äèíäîðëèêäàí êåëèá ÷èûàäè. ×óíêè 
û¢ðûèøíèíã ê¢ðèíèøè ìóûàääàñëàø ýìàñ, áàëêè õóøîìàä ûèëèø, 
ûî÷èá ûîëèø ¸êè ¢çèíè ìóäðôàà ûèëèøäèð. Áó úîëàòëàð ìóûàääàñëàø 
ìîúèÿòèãà çèääèð. Äåìàê ìóûàääàñëàø û¢ðûèøíè ýìàñ, áàëêè 
äèíäîðëèêíèíã ê¢ðèíèøèäèð. Äèíäîðëèê àëîúèäà ìóñòàûèë üàðèçà 
á¢ëèá áàûî üàðèçàñèäàí áóòóíëàé áîøûà÷àäèð. 

Üàðèçàëàð âîûåëèãè øóíäàé á¢ëèá ó÷òà àñîñäàí: ÿøàø ó÷óí êóðàø, 
¢ç íàâèíè ñàûëàá ûîëèø âà òàáèèé îæèçëèêíè úèñ ûèëèøäàí èáîðàò. 
Ìàíà øó úèñ ûèëèøäàí þûîðèäàãè ó÷ òàáèèé àñîñëàðíèíã 
ê¢ðèíèøëàðè á¢ëãàí úàðàêàòëàð, àìàëëàð êåëèá ÷èûàäè. Øóíãà 
áèíîàí üàðèçàëàð ó÷òà á¢ëèá, áîøûà üàðèçà ìóòëàûî ìàâæóä ýìàñ. 

Ìàíà øóëàð ôèòðàòíèíã àîûåëèãèäèð. Àñîñèé ìóàììîíè å÷èìè 
á¢ëãàí ôèêðèé àñîñ ¸êè àûëèé àûèäà ¸êè ôèêðèé ïîéäåâîð èíñîí 
ôèòðàòèãà ìîñ êåëèøè çàðóð äåá àéòèøèìèçäàí ìàûñàä  áó å÷èì 
(ôèêðèé àñîñ) èíñîí ôèòðàòèäàãè îæèçëèê, Õîëèûó-ìóäàááèðãà 
ìóúòîæëèêíè òàí îëèøè çàðóð. Áîøûà÷à èáîðà áèëàí àéòãàíäà, å÷èì 
äèíäîðëèê üàðèçàñèãà ìîñ êåëèøè êåðàê. ×óíêè áîøûà üàðèçàëàð ¢ç-
¢çèäàí äèíäîðëèê üàðèçàñèãà áîüëàíàäè. Å÷èì äèíäîðëèê üàðèçàñèãà 
ìîñ á¢ëñà, ôèòðàòãà ìîñ á¢ëàäè âà å÷èìíèíã ò¢üðè ýêàíëèãèãà äàëèë 
á¢ëàäè. Å÷èì äèíäîðëèê üàðèçàñèãà çèä êåëñà ôèòðàòãà úàì çèä 
êåëàäè úàìäà ôèêðèé àñîñíèíã íîò¢üðè ýêàíëèãèãà äàëèë á¢ëàäè. 
Äåìàê å÷èì àûëíè ûàíîàòëàíòèðèá, äèíäîðëèê òóéüóñèíè úàì òàí 
îëñà, ò¢üðè å÷èì âà ò¢üðè ôèêðèé ïîéäåâîð á¢ëàäè, èíñîí ûàëáèíè 
õîòèðæàì ûèëàäè âà ò¢üðè óéüîíèøãà îëèá áîðàäè. Àêñ úîëäà èíñîí 
úà¸òèíè áàõòñèç ûèëàäèãàí íîò¢üðè àñîñ á¢ëàäè. ×óíêè üàðèçàíè 
ò¢üðè ûîíäèðìàñëèê ñèûèëèø, áåçîâòàëèê âà õîòèðæàì á¢ëìàñëèêêà 
îëèá áîðàäè. 

Àñîñèé ìóàììîíè ¸ðûèí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà ò¢üðè å÷èá îëèø 
áàúñèãà êèðèøèøäàí îëäèí þûîðèäà ¢òãàí ôèêðëàð àòðîôèäà 
û¢çüàëèøè ìóìêèí á¢ëãàí áàoçè ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèá êåòèøèìèç 
çàðóð. Áàoçèëàð àéòèøè ìóìêèíêè, «Å÷èì èíñîí ôèòðàòèãà ÿoíè 
äèíäîðëèê üàðèçàñèãà ìîñ êåëèøè øàðò äåéèøëàðèíãèç áèëàí å÷èìíè 
îëäèíäàí áåëãèëàá û¢éÿïñèçëàð. Ã¢¸êè æàâîá ûàíäàé á¢ëèøè 
êåðàêëèãèíè òàéèí ûèëèá û¢éÿïñèçëàð. Ñèçëàð ìóñóëìîíëàð ñèôàòèäà 
ÿðàòóâ÷è áîðëèãèãà èøîíàñèçëàð âà àëáàòòà áóíäàí 
òàoñèðëàíãàíñèçëàð». Áó ñàâîëãà ðàääèÿ ñèôàòèäà øóíäàé äåá æàâîá 
áåðàìèç: «Èíñîí âîûåëèãèíè àòðîôëè÷à ¢ðãàíèá ÷èûûàíäàí ñ¢íã, å÷èì 
èíñîí ôèòðàòèãà ìîñ êåëèøè øàðòèíè û¢éäèê». Èíñîí âîûåëèãè ÿûûîë 
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ê¢ðèíèá, ñåçèëèá òóðãàí âóæóä á¢ëèá úàð ûàíäàé àûëëè êèøè áóíè 
èäðîê ýòèøè ìóìêèí. 

Ñóâè áîð îäàì áèð ÷àíûîû êèøèíè ÷àíûàãàíèíè òàí îëìàñà, ÷àíûîû 
êèøè ñóâ è÷èøè ìóìêèíìè?  äåá àéòñàê, áó ãàïèìèç å÷èìíè 
(æàâîáíè) îëäèíäàí áåëãèëàá áåðèø á¢ëàäèìè? ¨êè áó âîûåëèêíè 
ò¢üðè áàúîëàø á¢ëàäèìè? Êàòòà-êè÷èê ê¢ïëàá ìóàììîëàðãà áåðèëãàí 
àûëèé å÷èìëàð àûëëàðíè ò¢ëäèðà¸òãàíè âà èíñîí ûàëáè õîòèðæàì 
á¢ëìàñà úàì óëàðãà ñóêóò ñàûëà¸òãàíè, èíäàìà¸òãàíè ÿûûîë ê¢ðèíèá 
òóðìàÿïòèìè? Àñëèäà áó å÷èìëàðãà ûàíîàòëàíìàñàäà óëàðãà á¢éñóíèá, 
æèì òóðèáäèêó! Øó òóôàéëè áóíäàé èíñîí ¢ç úîëèãà òàøëàá û¢éèëñà 
òåçäà áóíàûà å÷èìëàðäàí âîç êå÷àäè âà áîøûà å÷èìëàðãà þçëàíàäè. 
Èíñîííèíã âîûåëèãè øóíäàé ýêàí, óíèíã ÿøàø òàðçè ìóñòàúêàì 
ðàâèøäà äàâîì ýòèøè ìóìêèíìè? Áóíè æàâîáè àíèû. 

Áóíäàí òàøûàðè, äèíäîðëèê òóéüóñèíè èíêîð ûèëèø âà å÷èì 
ôèòðàòíè òàí îëìàñëèãè ã¢¸êè èíñîííè úàâîãà, ñóâãà, îâûàòãà á¢ëãàí 
ýúòè¸æèíè òàí îëìàñëèêêà ¢õøàéäè. Äåìàê äèíäîðëèê òóéüóñè èíñîí 
òàáèàòèäà àíèû ìàâæóääèð. ßðàòóâ÷èíè ûàíäàé òàñÿââóð ûèëèøèäàí 
ûàòoèé íàçàð, õîëèû  ìóäàááèðíèíã ìàâæóä á¢ëèøè êåðàêëèãèãà 
á¢ëãàí ýúòè¸æíè úèñ ûèëìàéäèãàí èíñîí áó äóí¸äà é¢û. 

Ìàoëóìêè èíñîí ïàéäî á¢ëãàíèäàí áåðè äîèìî áèðîð íàðñàãà 
èáîäàò ûèëàäè, ñèüèíàäè. Úàð áèð àñðäà áèðîð íàðñàãà ñèüèíãàí. 
Ûó¸øãà, þëäóçëàðãà, îëîâãà, áóòëàðãà èáîäàò ûèëãàí. Úîêèìëàð 
õàëûëàðíè äèíäîðëèêíè òàðê ýòèøãà ìàæáóð ûèëñàëàðäà, õàëûëàð 
ç¢ðàâîíëèêêà ûàðàìàé äèííè òàøëàøäàí áîø òîðòãàíëàð. Áóíè 
é¢ëèäà òóðëè ûèéíîû-àçîáëàðãà ÷èäàãàíëàð. Áèðîðòà êó÷ èíñîíäàí 
äèíäîðëèêíè òîðòèá îëèøãà, ÿðàòóâ÷è äåá èøîíà¸òãàí çîòíè 
ìóûàääàñëàøèíè é¢ûîòèøãà ûîäèð á¢ëìàäè. Ãàð÷è ìàoëóì áèð ïàéò 
äèíäîðëèãèíè äåâîðëàð îðàñèãà, ûàëáèíè ò¢ðèãà ÿøèðèøãà èíñîííè 
ìàæáóð ûèëà îëãàí á¢ëñà úàì. 

Áàoçè èíñîíëàðäà ê¢ðèíà¸òãàí êîôèðëèê, õóäîñèçëèê, èáîäàòíè 
ìàñõàðà ûèëèø úîëëàðè ìóòëàû êîôèðëèê áîðëèãèíè áèëäèðìàéäè. 
ßoíè áóòóíëàé úå÷ íàðñàãà ñèüèíìàéäèãàí üèðò êîôèð ýêàíëèãèíè 
àíãëàòìàéäè. Áàëêè áó úîëàò äèíäîðëèê üàðèçàñèíè õàòî ¸êè íîò¢üðè 
ûîíäèðèøäèð, Úàûèûèé ÿðàòóâ÷èãà èáîäàò ûèëèø ¢ðíèãà êó÷-òîûàòèíè 
ûàúðàìîíëàð, óëóüëàð ¸êè òàáèàò âà øóíãà ¢õøàø íàðñàëàðãà èáîäàò 
ûèëèøãà ñàðôëàÿïòè. Áóíäàé úîëàò àäàøòèðèø âà âîûåëèêíè íîò¢üðè 
øàðúëàø íàòèæàñèäà þçàãà êåëãàí. Øó òóôàéëè èéìîíëè á¢ëèøäàí 
ê¢ðà êîôèð á¢ëèø ûèéèíðîû. ×óíêè êîôèðëèê èíñîííè ¢ç òàáèàòèäàí 
áóðèá þáîðèø äåìàêäèð. Áó ýñà êàòòà úàðàêàòëàð ûèëèøãà ìóúòîæ 
á¢ëàäè. 

Øó ñàáàáäàí ê¢ðàìèçêè, ê¢ïëàá äàúðèé-õóäîñèçëàð úàûèûàòíè 
áèëèá ûîëèøãà÷, ê¢çëàðè âà àûëëàðèäàãè ïàðäàëàð é¢ûîëãà÷, ÿðàòóâ÷è 
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áîðëèãèíè àíèû áèëèøãà÷, äàðúîë èéìîííè ìàúêàì óøëàéäèëàð âà 
ðîúàò-õîòèðæàìëèêíè úèñ ûèëàäèëàð. Óëàðíèíã èéìîíëàðè êó÷ëè 
á¢ëàäè. ×óíêè áó èéìîí àûë âèæäîíãà áîüëàíèøè âà ôèòðàò ôèêðëàø 
áèëàí ó÷ðàøèøè îûèáàòèäà àíèû èøîíèøãàîëèá áîðãàí úèñ ûèëèøäàí 
êåëèá ÷èûûàí, íàòèæàäà êó÷ëè èéìîí úîñèë á¢ëãàí. 
Óøáó óçóí ãàïëàðäàí ñ¢íã àñîñèé ìóàììîíè ¸ðûèí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà 
ò¢üðè å÷èá îëèø ïàéòè êåëäè. Áóíè êåéèíãè ôàñëäà áà¸í ûèëàìèç. 

8888    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
Àñîñèé ìóàììîíè ¸ðÀñîñèé ìóàììîíè ¸ðÀñîñèé ìóàììîíè ¸ðÀñîñèé ìóàììîíè ¸ð³³³³èí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà å÷èøèí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà å÷èøèí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà å÷èøèí ôèêðëàø ¸ðäàìèäà å÷èø    

Ýíäè àûëíè ûàíîàòëàíòèðàäèãàí, ôèòðàòãà ìîñ êåëàäèãàí, ¸ðûèí 
ôèêðëàøãà àñîñëàíãàí ýíã ò¢üðè å÷èìíè úàâîëà ýòàìèç. Óíäà úå÷ 
ûàíäàé õàòî âà ¸ëüîí é¢û äåá èøîíàìèç. Òîêè áó å÷èì àñîñèé 
ìóàììîãà å÷èì ñèôàòèäà òàûäèì ýòèëà¸òãàí úàð ûàíäàé å÷èìíè ò¢üðè 
¸êè íîò¢üðèëèãèíè áåëãèëàá áåðàäèãàí ¢ë÷îâ á¢ëèá ûîëñèí âà 
¢éëàíòèðãàí ñàâîëëàðãà æàâîá áåðàäèãàí àûèäàíè òàøêèë ýòñèí. 

Èëãàðè àéòèá ¢òãàíèìèçäåê àñîñèé ìóàììî  èíñîííè áîðëèû, èíñîí 
âà úà¸ò úàûèäàãè ñàâîëëàðèäèð. ×óíêè èíñîí úà¸òíè àíãëàé âà 
íàðñàëàðíè ôàðûèãà áîðà áîøëàãà÷ ñåçãè àoçîëàðè úèñ ûèëà¸òãàí 
íàðñàëàðíèíã úàûèûàòè úàûèäà ñ¢ðàé áîøëàéäè. Èëãàðè é¢û á¢ëãàí 
íàðñàëàð áó äóí¸ãà ûàíäàé êåëèá ûîëãàíëèãè úàûèäà ñ¢ðàéäè. 
Àòðîôèäàãè òèðèê ìàâæóäîòëàðäà ê¢ðà¸òãàí, ìóøîúàäà ûèëà¸òãàí 
úà¸òíèíã ñèðè úàûèäà ñ¢ðàéäè. Áó úà¸òíè æîíñèç íàðñàëàðäà é¢ûëèãè 
úàûèäà ¢éëàéäè. ¡çè ê¢ðà¸òãàí áîðëèûíèíã úàûèûàòè úàûèäà, óíäàãè 
ûó¸ø, ñàé¸ðàëàð, þëäóçëàð úàûèäà ñ¢ðàéäè. 

Ûèñûàñè óíèíã ñàâîëëàðè ñåçãè àoçîëàðè (ûóëîû, áóðóí, ê¢ç, îüèç, 
òàíà) ñåçà¸òãàí íàðñàëàðãà, óëàðíèíã ïàéäî á¢ëèøèãà ûàðàòèëãàí. Áó 
íàðñàëàðäàí îëäèí úàì áèðîð íàðñà áîðìèäè? Áó íàðñàëàðäàí êåéèí 
áèðîð íàðñà áîðìè ¸êè é¢ûìè? Áèðîû øó ñàâîëëàðíííã ýíã ìóúèìè 
¢çèíèíã ïàéäî á¢ëèøè, ûèñìàòè âà ïàéäî á¢ëèøèäàí ê¢çëàíãàí üîÿ 
óñòèäà á¢ëàäè. 

Èíñîí àíãëàé áîøëàãàíäàí áåðè âà óíãà êàòòà ÷èãàëëèê ¸êè àñîñèé 
ìóàììîíè òóüäèðãàí ñàâîëëàð úàûèäà ñ¢ðàøíè áîøëàãàíäàí áåðè áó 
ñàâîëëàð óíè ûèéíàéäè, òèí÷ û¢éìàéäè. Áó ñàâîëëàðãà æàâîá 
òîïñàãèíà íàôñè îðîì îëàäè, áåçîâòàëèêäàí õàëîñ á¢ëàäè. Òîïãàí 
å÷èìè àûëíè ûàíîàòëàíòèðñà âà ôèòðàòãà ìîñ êåëñà ò¢üðè å÷èì 
á¢ëàäè, úàìäà äîèìèé, êîìèë õîòèðæàìëèêêà îëèá áîðàäè. Àãàð å÷èì 
àûëíè ûàíîàòëàíòèðìàñà âà ôèòðàòãà ìîñ êåëìàñà ñîõòà 
õîòèðæàìëèêêà îëèá áîðàäè. Áó ñîõòà õîòèðæàìëèê òåçäà áàðúàì 
òîïàäèäà, ñàâîëëàð ÿíãèòäàí û¢çüàëàäè âà ûàòòèû áåçîâòàëèê èíñîí 
âóæóäèíè ÿíà ûàìðàá îëàäè, Úàð ûàíäàé úîëàòäà úàì õàòî å÷èìíè 
àñîñè íîò¢üðè á¢ëãàíè ó÷óí ò¢üðè óéüîíèøãà àñëî îëèá áîðìàéäè. 
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Àñîñèé ìóàììîíè úàë ûèëèøäà ¸ðûèí ôèêðëàøíè èøãà ñîëñàê 
ê¢ðàìèçêè, èíñîí úèñ ûèëà¸òãàí íàðñàëàðíè—¢ðòàëàðèäàãè ìóøòàðàê 
õóñóñèÿòëàð æèúàòèäàí—ó÷òà àñîñèé íàðñà (èíñîí, úà¸ò âà áîðëèû)ãà 
á¢ëèø ìóìêèí. Èíñîí úèñ ûèëà¸òãàí áàð÷à íàðñàëàðäà íàìî¸í 
á¢ëà¸òãàí áó ó÷ íàðñàíèíã áîðëèãè àíèûäèð, ×óíêè áó íàðñàëàð ñåçãè 
àoçîëàðè ¸ðäàìèäà úèñ ûèëèíãàí, Ìàoëóìêè, ñåçãè àoçîëàðèíèíã úèñ 
ûèëèíãàí íàðñàíèíã áîðëèãèãà ÷èûàðãàí úóêìè ûàòoèé, àíèû á¢ëèá 
óíäà ãóìîí ¸êè øóáúà á¢ëìàéäè, Áó íàðñàëàðíèíã ìóúòîæ ýêàíëèãè 
úàì àíèûäèð. Îëàìäà ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæ á¢ëìàãàí íàðñàíèíã ¢çè 
é¢û. 

Èíñîííèíã îëñàê óíèíã úàâî, ñóâ, îçèû-îâûàò êàáè ìèíãëàá 
íàðñàëàðãà ìóúòîæëèãè àíèûäèð. 

Úà¸ò ýñà ìàâæóäîòäàãè úàðàêàòëàíèø âà ðèâîæëàíèø ê¢ðèíèøè 
á¢ëèá, øó ê¢ðèíèø òèðèêíè ûîòèá ûîëãàí, úàðàêàòëàíìàéäèãàí ¸êè 
¢ëãàí íàðñàäàí àæðàòèá òóðàäè. Úà¸òíè úàâî âà ñóâãà ìóúòîæëèãè 
ÿûûîë ñåçèëèá òóðàäè. 

Áîðëèûûà êåëñàê, ó ûó¸ø, îé, åð, Ñàòóðí, Ìåðêóðèé êàáè ê¢ïëàá 
æèñìëàðäàí íáîðàò. Áó æèñìëàðíèíã úàð áèðè ìàoëóì áèð íèçîì 
(òàðòèá-ûîíóí) àñîñèäà úàðàêàòëàíàäè âà áó íèçîìíè àñëî ¢çãàðòèðà 
îëìàéäè. Áó íèçîìíè îçãèíà ¢çãàðèø ôàëîêàòëàðãà ñàáàá á¢ëàäè. Áó 
íèçîì (¸êè áîøûà÷à ûèëèá àéòãàíäà úàðàêàò é¢íàëèøè ¸êè àéëàíèø 
¢ûè îðáèòà) æèñì áèëàí á¢ëãàí àëîûàñèäà ó÷òà ôàðàç áîð. Áó íèçîì 
þëäóçíèíã áèð á¢ëàãè, ûèñìè ¸êè óíèíã áèð õóñóñèÿòè ¸êè óíãà 
áîøûàñè òàðàôèäàí ìàæáóðàí áåðèëãàí. Áîðëèûäàãè úàð áèð íàðñà ¢ç 
íèçîìè áèëàí øóíäàé áîüëàíãàí. Íèçîì âîûåëèãèíè âà óíè þëäóçëàð 
áèëàí àëîûàñèíè òåêøèðèá ê¢ðñàê, íèçîì þëäóçëàðíèíã áèð ûèñìè 
æóçoè ýìàñëèãèíè ê¢ðàìèç. ×óíêè íèçîì (úàðàêàò é¢íàëèøè ¸êè 
àéëàíèø ¢ûè) áèð é¢ë á¢ëèá þëäóç áó é¢ë á¢éëàá äîèìèé ðàâèøäà 
úàðàêàòëàíàäè. Ìàoëóìêè é¢ë úàéäîâ÷è âà àâòîìîáèëäàí áóòóíëàí 
áîøûà íàðñàäèð. Áóíäàí òàøûàðè íàðñàíèíã áèð á¢ëàãè óíèíã 
òàðêèáèäàãè íàðñàëàðäàí áèðè úèñîáëàíàäè. Àãàð þëäóçíèíã 
òàðêèáèíè òåêøèðèá ê¢ðñàê óíèíã á¢ëàêëàðèäà íèçîì (òàðòèá-ûîíóí) 
äåá àòàëàäèãàí áèðîð á¢ëàêíè ê¢ðìàéìèç. Áóíè ñàáàáè øóíäàêè, 
íàðñàãà úóêìðîíëèê ûèëà¸òãàí íèçîì øó íàðñàäàí áóòóíëàé áîøûà 
íàðñà á¢ëàäè. Ìàñàëàí, ðàäèî àïïàðàòèíèíã èøëàø òàðòèáè ðàäèîäàí 
áîøûà íàðñàäèð, Ðàäèî àïïàðàòèíè á¢ëàêëàðãà á¢ëñàê, áó á¢ëàêëàð 
îðàñèäà òàðòèá äåãàí á¢ëàêíè ê¢ðìàéìèç. Áóíäàí òàøûàðè ¢çèíèíã 
áàð÷à á¢ëàêëàðèãà úóêìðîíëèê ûèëàäèãàí âà óëàðãà á¢éñóíìàéäèãàí 
áèðîð íàðñàíè ìàñàëàí èíñîí òàíàñèíè îëñàê, û¢ë óíèíã áèð 
á¢ëàãèäèð. Òàáèèéêè òàíà û¢ë óñòèäàí èñòàãàíè÷à úóêìðîíëèê 
ûèëàäè. Þëäóçëàðíèíã íèçîìãà (àéëàíèø ¢ûè ¸êè úàðàêàò 
é¢íàëèøèãà) á¢ëãàí àëîûàñèäà áóíè àêñèíè ê¢ðàìèç. Þëäóç íèçîìãà 
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á¢éñóíàäè. Áóíè àêñè á¢ëìàéäè. Áó ýñà íèçîì þëäóçíèíã áèð á¢ëàãè 
ýìàñëèãèíè áèëäèðàäè. 

Íèçîì (úàðàêàò é¢íàëèøè, àéëàíèø ¢ûè) þëäóçíèíã áèð õóñóñèÿòè 
ýêàíëèãèãà ¸êè òàðòèáëàø (òàíçèì) õóñóñèÿòèãà ýãà ýêàíëèãèãà ¸êè 
òàðòèáëàøãà ûîäèð ýêàíëèãèãà êåëñàê, ê¢ðèíèá òóðèáäèêè þëäóç 
áóíãà ûîäèð ýìàñ. ×óíêè áèðîð íàðñàäà òàðòèáëàøãà ûóäðàò ¸êè 
òàðòèáëàø õóñóñèÿòè áîðëèãè èñáîòëàíèøè ó÷óí ¢øà íàðñà ëîàûàë 
áèð ìàðòà á¢ëñà úàì òàðòèáëàø æàðà¸íèíè áàæàðãàí á¢ëèøè êåðàê. 
Ìàñàëàí, èíñîííè ãàïèðóâ÷è äåá ñèôàòëàø ó÷óí ó ëîàûàë áèð îüèç 
êàëèìà á¢ëñà úàì àéòãàí á¢ëèøè êåðàê. Óíè êóëóâ÷è äåá ñèôàòëàø 
ó÷óí ó êàìèäà áèð ìàðòà á¢ëñà úàì úàì úàì úàì êóëãàí á¢ëèøè êåðàê. Þëäóç 
áèðîð ìàðòà ¢çèíè ¢çè òàðòèáãà ñîëãàíìè? ¡ç é¢íàëèøèíè ¢çè 
áåëãèëàãàíìè? Òàáèèéêè, é¢û. Èíñîí áîðëèûíè òàíèé áîøëàãàíäàí 
áåðè áîðëèû, óíäàãè þëäóçëàð ¢çãàðìàñ áèð òàðòèáäà, áèð íèçîì 
îñòèäà úàðàêàòëàíà¸òãàíèíè ê¢ðàäè. Áó ýñà þëäóçëàðäà òàðòèáëàø 
(òàíçèì) õóñóñèÿòè é¢ûëèãèíè áèëäèðàäè. ×óíêè áóíäàé õóñóñèÿò 
òàðòèáëàøäà ÿoíè áèð íèçîìíè (òàðòèáíè) áîøûà íèçîìãà 
àëìàøòèðèøäà, ¢çãàðòèðèøäà íàìî¸í á¢ëàäè. 

Áóíäàí òàøûàðè õóñóñèÿò ñ¢çèíèíã ìàoíîñè  íàðñà ¢çèäàí ÷èûàðèá 
áåðàäèãàí íàðñà äåãàíè. Áîøûà÷à ûèëèá àéòãàíäà, õóñóñèÿò íàðñà 
ìóàéÿí øàêëäà òóçèëãàíëèãè âà ìàâæóä á¢ëãàíëèãèäàí êåëèá 
÷èûàäèãàí úîëàò äåãàíè. Ìàñàëàí áèð á¢ëàê òåìèð ¢òêèðëàíñà êåñèø 
õóñóñèÿòè ïàéäî á¢ëàäè. Ýíäè áó òåìíð ïàð÷àñè êåñèëèøè ìóìêèí 
á¢ëãàí íàðñàëàðíè (áàðã, ã¢øò âà úîêàçî) êåñèøãà ûîäèð á¢ëèá 
ûîëàäè. Óíèíã áó ûóäðàòè úå÷ ûà÷îí óíäàí àæðàëìàéäè. Ì¢oæèçà 
òóôàéëèãèíà óíäàí àæðàëèøè ìóìêèí. ßíà áèð ìèñîë: èíñîíäà 
âîûåëèê áèëàí ñîáèû ìàoëóìîòíè áèðáèðèãà áîüëàøãà ÿðîûëè ìèÿ 
áîðëèãèäàí êåëèá ÷èûóâ÷è òàðòèáëàø õóñóñèÿòí áîð. Øóíèíã ó÷óí 
èíñîí ¢ç úà¸òè íèçîìëàðèíè ûîíóíëàðèíè äîèìî ¢çãàðòèðàâåðàäè, áèð 
úîëàòäà ûîòèá òóðìàéäè. Ðèâîæëàíãàí ñàðè òàðòèáëàøãà, 
¢çãàðòèðíøãà ûóäðàòè îøèá áîðàäè. Áèðîðòà ñàìîâèé æèñì ¢çè 
á¢éñóíà¸òãàí íèçîìíè (òàðòèáíè) áèðîð ìàðòà á¢ëñà úàì 
¢çãàðòèðãàíìè? Áóíäàé úîäèñà á¢ëìàãàíëèãè àíèû. Àãàð áèðîð ìàðòà 
þç áåðãàíäà ýäè, áó ìàñàëàäà òîðòèøèá ¢òèðìàñ ýäèê. Øóíäàí õóëîñà 
ûèëàìèçêè, þëäóç ûàòòèû ðèîÿ ûèëèá úàðàêàòëàíàäèãàí íèçîìè 
(úàðàêàò é¢íàëèøè, àéëàíèø ¢ûè) óíèíã áèð á¢ëàãè úàì, áèð 
õóñóñèÿòè úàì çìàñ. Áàëêè áóòóíëàé áîøûà íàðñàäèð. Áîðëèû 
æèñìëàð éèüèíäèñèäàí èáîðàò ýêàí âà óíäàãè úàð áèð æèñì óíè 
úàðàêàòëàíòèðàäèãàí íèçîì (òàðòèá)ãà ìóúòîæ ýêàí áóòóí áîðëèû 
¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæ á¢ëàäè. ×óíêè ìóúòîæëàðíèíã éèüèíäèñè úàì 
ìóúòîæ á¢ëàäè. 
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Èíñîííèíã ñåçãè àoçîëàðè ñåçà îëàäèãàí íàðñàëàð áîðëèû, èíñîí âà 
úà¸òãà ÷åêëàíàð ýêàí âà áóëàð ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæëèãè 
èñáîòëàíãà÷ óëàðíèíã áàð÷àñè ìàõëóû (ÿðàòèëãàí) ýêàíëèãè à¸í 
á¢ëàäè. ×óíêè ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæ á¢ëà¸òãàí íàðñà ÿðàòóâ÷è á¢ëà 
îëìàéäè. ßðàòóâ÷è çîò íàðñàëàðíè é¢ûäàí áîð ûèëãàíè ó÷óí úå÷ 
íàðñàãà ìóúòîæ á¢ëìàéäè. Ìàíà øó òóôàéëè ÿðàòóâ÷è çîò áîðëèû, 
èíñîí âà úà¸òäàí òàøûàðèäà á¢ëèøè çàðóð. ßoíè áîðëèû, èíñîí âà 
úà¸òíè ÿðàòóâ÷è äåá úèñîáëàìàñëèê çàðóð. 

Áó ÿðàòóâ÷è ìàõëóû (ÿðàòèëãàí) á¢ëìàñëèãè, áàëêè àçàëèé 
(áîøëàíèø íóûòàñè é¢û) á¢ëèøè çàðóð. Àãàð ìàõëóû á¢ëãàíäà ýäè 
õîëèû á¢ëà îëìàñ ýäè, ×óíêè ÿðàòóâ÷è âà ÿðàòèëãàí ìàõëóûãèíà 
ìàâæóä á¢ëèá áèðè èêêèí÷íñèäàí áóòóíëàé áîøûà÷àäèð. Àãàð 
ÿðàòóâ÷èíèíã áîøëàíèø íóûòàñè á¢ëñà, ó úîëäà óíè âóæóäãà 
êåëòèðãàí çîòãà ìóúòîæ á¢ëèá ûîëàð ýäè. Áó ýñà íîò¢üðèäèð. ×óíêè 
ÿðàòóâ÷è àñëî áîøûà íàðñàãà ìóúòîæ ýìàñ. 
Óøáó ìóëîúàçàëàð áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè, óëàðíèíã ¢çèäàí 
îëäèíãè âà êåéèíãè íàðñàëàðãà àëîûàëàðè úàûèäàãè ñàâîëëàðãà ¸ðûèí 
ôèêðëàø áåðãàí æàâîáëàðäèð. Áó ìóëîúàçàëàðäàí ìàõëóûëàðäà ¢çèäàí 
áîøûàãà ìóúòîæëèê ñèôàòè áîðëèãèíè èñáîòëàø îðûàëè ÿðàòóâ÷è çîò 
áîðëèãè àíèûëàíäè. 

Áàoçàí àéòèëèøè ìóìêèíêè, áîðëèûäàãè íàðñàëàð áîðëèûäàí 
òàøûàðèäàãè âóæóäãà ýìàñ, áàëêè áîðëèûäàãè áîøûà ìîääàëàðãà 
ìóúòîæ á¢ëàäè. Íàðñàëàðíè áîøûà íàðñàëàðãà ìóúòîæëèãè ÿðàòóâ÷è 
çîò áîðëèãèíè áèëäèðìàéäè. Áóíãà æàâîá øóêè, èíñîí úàì, ñóâ úàì 
ìîääà. Èíñîí ñóâãà ìóúòîæ á¢ëñà, øóí÷àêè ñóâãà ìóúòîæ á¢ëìàéäè. 
Áàëêè ìóàéÿí òàðòèáäà âà ìóàéÿí ìèûäîðäàãè ñóâãà ìóúòîæ á¢ëàäè. 
Àãàð áó ìèûäîð êóïàéèá ¸êè êàìàéèá êåòñà èíñîí ñóâ èñòåoìîë 
ûèëèøäàí ôîéäà ê¢ðìàéäè. Ôàðàç ûèëàéëèêêè, èíñîí úàð êóíè áèð 
ëèòð ñóâãà ìóúòîæ, Àãàð óíãà úàð êóíè èêêè ëèòð ¸êè ÿðèì ëèòð ñóâ 
áåðèá òóðèëñà, áó ìèûäîðäàãè ñóâ óíãà çàðàð êåëòèðàäè. Ê¢ï úîëëàðäà 
àñòà-ñåêèíëèê áèëàí ¢ëèìãà îëèá áîðàäè. Øóíãà ¢õøàá ñóâ ûàéíàøè 
ó÷óí ìóàéÿí øàðîèò âà ìóàéÿí úàðîðàòãà ìóúòîæ. Ñóâ ìóàéÿí 
øàðîèòäà ûàéíàéäè. ßoíè ñóâ áèëàí úàâî áîñèìè ¢ðòçñèäàãè íèñáàò 
þç ãðàäóñãà åòãàíäàãèíà ûàéíàéäè. Àãàð áó íèñáàò ¢çãàðñà êåðàê 
á¢ëãàí ûàéíàø þçàãà êåëìàéäè. Áó èêêè ìèñîëäàãè âà øóíãà ¢õøàø 
ñåçãè àoçîëàðè úèñ ûèëàäèãàí íàðñàëàðäàãè íèñáàò ûàåðäàí ïàéäî 
á¢ëäè? 

Áó íèñáàò âà ìèûäîð ñóâ òàðàôèäàí ïàéäî á¢ëìàãàí. Àãàð øóíäàé 
á¢ëãàíäà ýäè, ñóâ ¢çè èñòàãàí äàðàæàäà ûàéíàé îëàð ýäè. Ìèíã 
êóáîìåòð ñóâ øàìíèíã õàðîðàòèãà áóüëàíèøãà ûîäèð á¢ëàð ýäè. 
Øóíèíãäåê íèçîì (òàðòèá) èíñîí òàðàôèäàí úàì ÿðàòèëìàãàí. Èíñîí 
ÿðàòãàíèäà ýäè ¢ç õîúøèãà áèíîàí èñòàãàí÷à óíè ¢çãàðòèðàðäè. 
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Øóíäàí áèëàìèçêè, áèð ìîääà áîøûà ìîääàãà øóí÷àêè ìóúòîæ ýìàñ, 
áàëêè áîøûà ìîääàãà ìàæáóðàí áåëãèëàíãàí ìóàéÿí íèçîì àñîñèäà 
ìóúòîæ á¢ëàäè. Áó íèçîì ìîääà òàðàôèäàí ÿðàòèëìàãàí. Áîðëèûäàãè 
úàð áèð íàðñà ìîääà á¢ëñàäà, íèçîìëàð (ûîíóíëàð) ìîääàíèíã áèð 
á¢ëàãè úàì, óíèíã áèð õóñóñèÿòè úàì ýìàñ. 

Þûîðèäàãè õóëîñàëàðíèíã íèúîÿòäà òèíèû ýêàíëèãèãà ûàðàìàé, 
áàoçèëàð ë¢íäà, àíèû, ðàâîíëèêíè õîúëàìàéäèëàð âà èøíè 
÷èãàëëàøòèðàäèëàð. Áóíäàé êèìñàëàð ¢éëàéäèëàðêè: «Íèçîìëàð, 
ûîíóíëàð âà íèñáàòëàðíèíã ìàíáàñè áîðëèûäàãè ûàíäàéäèð áèð 
áèðèêèøäèð. Úàð áèð ìîääà áîøûà ìîääàãà ìóàéÿí áèð íèçîìãà ê¢ðà 
ìóúòîæ á¢ëàäè. Ìàíà øó íèçîì (òàðòèá) ýñà íàðñàëàðíèíã áîðëèûäà 
áèðãà éèüèëèøè  áèðèêèøèäàí ¸êè áèðãàëèêäà ìàâæóä á¢ëèøíäàí 
ïàéäî á¢ëãàí». Áó êèìñàëàð áó úîëàòíè «Áîðëèûäàãè ûàíäàéäèð áèð 
áèðèêèø»  äåá íîìëàéäèëàð. Áó áèðèêèø úàììà íàðñàäàí áåúîæàò, ó 
úå÷ íàðñàãà ìóúòîæ ýìàñ äåá ¢éëàéäèëàð. 

Óëàðãà ðàääèÿ ñèôàòèäà àéòàìèçêè: 
I) Àûëèé áàúñ âîûåëèê âà âîûåëèãè áîð ÿoíè ¢çèíè ¸êè àëîìàòèíè 

úèñ ûèëèá á¢ëàäíãàí íàðñàëàð óñòèäà á¢ëàäè. Õà¸ëëàð, ôàðàçëàð, 
ôàíòàçèÿëàð óñòèäà ûèëèíà¸òãàí áàúñ àûëèé áàúñ á¢ëìàéäè, áàëêè úå÷ 
ûàíäàé ûèéìàòè é¢û úà¸ë óñòèäà á¢ëà¸òãàí á¢ëàäè. «Úèñ ûèëèíàäèãàí 
íàðñàëàðäàí áóòóíëàé áîøûà íàðñà  áîðëèûäàãè áèðèêèø (æàìëàíèø) 
áîðëèãè» õàûèäàãè ãàïëàð úàì õà¸ë, ôàðàçäàí ¢çãà íàðñà ýìàñ. ×óíêè 
áîðëèûäà áîð á¢ëãàí ûàíäàéäèð áèðèêèø          (æàìëàíèø) 
íàðñàëàðíèíã áèðèêèøè æàìëàíèøèäèð. Íàðñàëàðíèíã áèðèêèøè úàð 
áèð íàðñàäàí á¢ëãàí ¢çèãà õîñ õóñóñèÿòëÿðäàí ôàðû ûèëàäèãàí ÿíãè 
õóñóñèÿòëàðè áîð á¢ëãàí áèðîðòà ÿíãè íàðñàíè ïàéäî ûèëìàéäè. 
Ñåçãè àoçîëàðè úèñ ûèëàäèãàí úàð áèð íàðñà ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæ 
áùëãàíëèãí èñáîòëàíãàí ýêàí, áîðëèûäàãè úàð áèð íàðñà ìóúòîæ 
á¢ëàäè. Äåìàê áóòóí áîðëèû ¢çèäàí áîøûàãà ìóúòîæäèð. 2) Ýoòèáîðãà 
îëèíàäèãàí áèðèêèø (æàìëàíèø) íàðñàëàðíèíã ¢çèäàí êåëèá 
÷èûàäèãàí õóñóñèÿòëàðèíè áåêîð ûèëà îëàäèãàí áèðèêèøäèð. Áó úîëàò 
ìàñàëàí, ¸íäèðóâ÷è íàòðèé áèëàí çàúàðëè õëîðíèíã áèðèêèøèäà ¸êè 
ðåàêñèÿãà êèðèøèøèäà ð¢é áåðàäè. Áó áèðèêèø íàòèæàñèäà 
¸íäèðìàéäèãàí âà çàúàðëè á¢ëìàãàí, áàëêè îðãàíèçìãà ôîéäàëè îø 
òóçè ïàéäî á¢ëàäè. Áîðëèûäàãè íàðñàëàðíèíã áàð÷àñè áèðèêèá ¢ç 
õóñóñèÿòëàðèíè é¢ûîòãàí áèðîð úîäèñà áîðëèûäà á¢ëãàíìè? Óëàð 
àéòà¸òãàí «úàììà íàðñàäàí áåúîæàò ÿíãè íàðñà» ûàåðäà ¢çè? Àãàð 
íàòðèé âà õëîð ¢çëàðèíèíã úàûèûèé õóñóñèÿòëàðèíè é¢ûîòèøãàí 
á¢ëñà óëàðíèíã ¢çè áîðëèûäàãè áîøûà íàðñàëàð áèëàí áèðèêèøèäàí 
ïàéäî á¢ëèá ûîëãàíìè? Íåãà íàòðèé àéíàí õëîð áèëàí áèðèêèá òóç 
úîñèë ûèëÿïòèþ, áîøûà íàðñàëàð áèëàí úàì áèðèêèá òóç úîñèë ûèëà 
îëìàÿïòè? Áó úîëàã óíèíã ÷åêëàíãàí ýêàíëèãèíè áèëäèðìàéäèìè? Øó 
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ìóëîúàçàëàð îðûàëè «áîðëèûäàãè ûàíäàéäèð áèðèêèø áèðîð íàðñàãà 
ìóúòîæ ýìàñ» äåãàí ãàïíèíã íîò¢üðèëèãè îéäèíëàøàäè. Óëàð ìàâæóä 
íàðñà úàûèäà ýìàñ, õà¸ëèé íàðñà úàûèäà ãàïèðÿïòèëàð. Úóêì õà¸ëèé 
íàðñàãà ýìàñ, ìàâæóä íàðñàãà ÷èûàðèëàäè. «Áîðëèûäàãè ûàíäàéäèð 
áèðèêèø áîðëèãè» úàûèäàãè úèêîÿ ò¢ûèìà àôñîíàäèð. 

Èíñîí ÷åêëàíãàí. Ó úàð áèð íàðñàäà ìóàéÿí ÷åãàðàãà÷à ¢ñàäè, 
óíäàí íàðèãà àñëî ¢òà îëìàéäè. Òèëëî ïàð÷àñè òèëëî æèíñèíè 
(çîòèíè), ñóâíèíã áèð òîì÷èñè ñóâ æèíñèíè ãàâäàëàíòèðãàíè êàáè úàð 
áèð èíñîí àñîñèé ñèôàòëàð æèúàòèäàí èíñîí æèíñèíè 
ãàâäàëàíòèðàäè. Úàð áèð èíñîí ÷åêëàíãàíè ó÷óí èíñîí æèíñè úàì 
÷åêëàíãàí á¢ëàäè. ßoíè áîøè âà îõèðè á¢ëàäè. Øó ñèôàòãà ýãà 
á¢ëãàíè ó÷óí îæèçäèð. ×óíêè ó á¢éèíè, óìðèíè ¸êè áèðîð íàðñàñèíè 
çè¸äà ûèëèøäàí îæèç. Ó íîûèñ (êàì÷èëèãè áîð). ÷óíêè óíäà áèð 
ûàí÷à íàðñàëàð åòèøìàéäè. Áó íàðñàëàðíè ¢çè èàéäî ûèëà îëìàéäè, Ó 
ìóúòîæäèð, Ó ñóâãà, úàâîãà, îçèû-îâûàòãà ìóúòîæ. Ó ÷åêëàíãàíäèð. 
Óíèíã áîøëàíèø íóûòàñè {òóêèëãàí êóíè) âà òóãàø íóûòàñè (âàôîò 
ýòàäèãàí êóíè) áîð. Úàð áèð èíñîí èíñîí æèíñèíè ãàâäàëàíòèðàäè. 
Èíñîí æèíñè ýñà ¢ëàäè. Áóíäàí êåëèá ÷èûàäèêè, èíñîí æèíñè 
÷åêëàíãàí, ÿoíè ìàõëóûäèð. ×óíêè îæèç, íîûèñ âà ¢çèäàí áîøûàãà 
ìóúòîæ íàðñà ÿðàòóâ÷è-õîëèû á¢ëà îëìàéäè. Äåìàê ÿðàòóâ÷è 
÷åêëàíìàãàí. Àêñ úîëäà ìàõëóû á¢ëèá ûîëàð ýäè. 

Øóíèíãäåê áîðëèû úàì ÷åêëàíãàí. ×óíêè ó æèñìëàð éèüèíäèñèäàí 
èáîðàò. Óíäàãè úàð áèð æèñìíèíã áîøè âà îõèðè áîð. ×åêëàíãàí 
íàðñàëàðíèíã éèüèíäèñè úàì ÷åêëàíãàí á¢ëàäè. Äåìàê áîðëèû 
÷åêëàíãàí ÿoíè ìàõëóûäèð. 

Øó ¢ðèíäà «÷åêëàíãàí» ñ¢çè áèëàí «ñàíîûëè» ñ¢çèíè ¢ðòàñèäàãè 
ôàðûíè àæðàòèá îëèøèìèç ëîçèì. Çàìîíäà á¢ëàäèìè ¸êè ìàêîíäà 
á¢ëàäèìè áîøè âà îõèðè áîð íàðñàëàðãà «÷åêëàíãàí» ñ¢çè û¢ëëàíàäè. 
Ñàíàø ìóìêèí á¢ëãàí íàðñàëàðãà «ñàíîûëè» ñ¢çè û¢ëëàíàäè. 
Ìàñàëàí, ÷¢ëäàãè ûóì çàððàëàðèíè ñàíàø ìóìêèí ýìàñ. Áèðîû óíèíã 
áîøè âà îõèðè á¢ëãàíè ó÷óí ÷åêëàíãàí âà ¢ç íàâáàòèäà ìàõëóû 
á¢ëàäè. Øóíèíãäåê áîðëèû úàì ñåçãè àoçîëàðè îñîíëèê áèëàí úèñ 
ûèëà îëìàéäèãàí äàðàæàäà ¸éèëèá, ÷¢çèëèá êåòãàíëèãè óíè ÷åêñèç 
ýêàíèíè áèëäèðìàéäè. Óíèíã æèñìëàðè âà á¢ëàêëàðè ÷åêëàíãàíëèãè 
ó÷óí áîðëèûíè ÷åêëàíãàíëèãè âà ìàõëóûëèãè ìàoëóì á¢ëàäè. 

Úà¸ò ýñà, ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, áèð øàõñäà áîøëàíèá, ¢øà øàõñäà 
ïî¸íèãà åòàÿïòè âà ¢ç íàâáàòèäà ó úàì ÷åêëàíãàí á¢ëàäè. Úà¸ò 
ê¢ðèíèøè úàð áèð øàõñäà àëîúèäà-àëîúèäà á¢ëãàíè ó÷óí áèð 
øàõñíèíã úà¸òè úà¸ò æèíñèíè ãàâäàëàíòèðàäè. Áóíäàí êåëèá 
÷èûàäèêè, úà¸ò áàð÷à òèðèê ìàâæóäîòëàðäà íèúîÿñèãà åòàäè, Äåìàê 
úà¸ò ÷åêëàíãàí ÿoíè ìàõëóûäèð. 
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Èíñîííèíã ñåçãè àoçîëàðè úèñ ûèëà¸òãàí áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò 
÷åêëàíãàíëèãè ó÷óí ìàõëóûäèðëàð. Äåìàê, èíñîí, áîðëèû âà úà¸òíè 
ÿðàòãàí áèð ÿðàòóâ÷è áîð. Ó áó íàðñàëàðäàí òàìîìèëà áîøûà çîòäèð. 
Ó ÷åêëàíèø âà ìóúòîæëèê ñèôàòëàðèäàí úîëèäèð, 

Øóíäàé ûèëèá ¸ðûèí ôèêðëàø îðûàëè èíñîí, úà¸ò âà áîðëèûíè 
ÿðàòãàí ÿðàòóâ÷è áîðëèãèíè áèëäèê. Ìàíà øó àñîñèé ìóàììîíèíã 
å÷èìè á¢ëèá, ó ò¢üðè óéüîíèøãà îëèá áîðóâ÷è ò¢üðè å÷èìäèð. ×óíêè 
ó ò¢üðè àñîñãà ûóðèëãàí á¢ëèá, àûëãà àñîñëàíãàíè ó÷óí àûëíè 
ûàíîàòëàíòèðàäè úàìäà ÿðàòóâ÷è çîò Àëëîú òàîëîíííã áîðëèãèíè òàí 
îëèøè áèëàí äèíäîðëèê üàðèçàñèíè ýoòèðîô ýòãàíëèãè ó÷óí ôèòðàòãà 
ìîñ êåëàäè. 

Àñîñèé ìóàììîãà òàûäèì ýòèëà¸òãàí å÷èìëàðíè ìàíà øóíäàé 
é¢ñèíäà ¢ðãàíèëàäè âà áó å÷èìíèíã àñîñè ò¢üðè ¸êè íîò¢üðèëèãè 
úàìäà óéãîíèøíè ïàéäî ûèëèø èìêîíèÿòè áîðëèãè ¸êè é¢ûëèãè èäðîê 
ýòèëàäè. ¨ðûèí ôèêðëàøãà àñîñëàíãàí óøáó å÷èìãà ìóâîôèû 
êåëàäèãàí å÷èì ò¢üðè ôèêðèé àñîñ ¸êè ò¢üðè àûëèé àûèäàãà ýãà á¢ëãàí 
ò¢üðè å÷èì á¢ëàäè. Àãàð ìóâîôèû êåëìàñà ûå÷ ûàíäàé ûèéìàòè é¢û, 
íîò¢üðè, ÿðîûñèç å÷èì á¢ëàäè. 
Ýíäè êåéèíãè ôàñëëàðäà áèçíè òùüðè óéüîíèøãà îëèá áîðóâ÷è ò¢üðè 
å÷èìíè òàíëàá îëèøèìèç ó÷óí àñîñèé ìóàììîãà òàûäèì ýòèëãàí 
å÷èìëàðíè ê¢ðèá ÷èûàìèç. 

9 ôàñë9 ôàñë9 ôàñë9 ôàñë    
ÔàðÔàðÔàðÔàðúúúúèé å÷èìëàð âà à³ëèé á´ëìàãàí å÷èìëàðèé å÷èìëàð âà à³ëèé á´ëìàãàí å÷èìëàðèé å÷èìëàð âà à³ëèé á´ëìàãàí å÷èìëàðèé å÷èìëàð âà à³ëèé á´ëìàãàí å÷èìëàð    

Ìóûàääàì àéòèá ¢òãàíèìèçäåê, èíñîííèíã úîçèðãè âîûåëèãèíè 
òóáàí, ðàñâî âîûåëèêäàí þêñàê, òàðàûûèé ýòãàí âîûåëèêêà ¢çãàðòèðèø 
ó÷óí èíñîííèíã ÿøàø òàðçèíè ¢çãàðòèðèøèìèç êåðàê. Óíèíã ÿøàø 
òàðçèíè ¢çãàðòèðèø ó÷óí ýñà óíèíã ôèêðëàðè âà òóøóí÷àëàðèíè 
øóíäàé êó÷ëè, ìóñòàúêàì ðàâèøäà ¢çãàðòèðèø êåðàêêè, ôèêðèé 
á¢ðîíëàð âà ìîääèé ûèéèí÷èëèêëàð îëäèäà ëàðçàãà òóøìàñèí. 
¡çãàðòèðèøãà àñîñ á¢ëàäèãàí ôèêðèé àñîñ (¸êè ôèêðèé ïîéäåâîð, 
àûëèé àûèäà)íè âóæóäãà êåëòèðèø áèëàíãèíà áóíäàé ¢çãàðòèðèøíè 
àìàëãà îøèðèø ìóìêèíëèãèíè úàì èëãàðè àéòèá ¢òãàí ýäèê. Ôèêðèé 
àñîñíèíã ò¢üðèëèãè àñîñèé ìóàììîãà àûëíè ûàíîàòëàíòèðàäèãàí âà 
ôèòðàòãà ìîñ êåëàäèãàí å÷èì á¢ëèøèãà òàÿíèøèíè àéòèá ¢òäèê. 
Øóíèíãäåê å÷èì àûëíè ûàíäàé ûàíîàòëàíòèðèøèíè âà ôèòðàòãà 
ûàíäàé ìîñ êåëèøèíè áà¸í ûèëäèê. ¡çãàðòèðèø âà óéüîíèø ó÷óí 
òàêëèô ûèëèíãàí áèð ûàí÷à å÷èìëàð áîð. Ýíäè áèç óéüîíèø ó÷óí 
ûèëèíàäèãàí ¢çãàðòèðèø æàðà¸íè àñîñëàíàäèãàí ôèêðèé àñîñ, ôèêðèé 
ïîéäåâîð á¢ëèøãà ÿðàéäèãàí å÷èìíè áèëèá îëèøèìèç ó÷óí âà ò¢üðè 
øàðòëàðãà æàâîá áåðàäèãàí ò¢üðè å÷èìíè òàíëàá îëèá, ñ¢íãðà òóüðè 
óéüîíèøãà ýðèøèø ó÷óí áó å÷èìíè ìàúêàì óøëàá, óíè úà¸ò 
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ìàéäîíèäà âóæóäãà êåëòèðèøèìèç ó÷óí ¢çãàðòèðèø âà óéüîíèø ó÷óí 
òàêëèô ûèëèíãàí å÷èìëàðíè ¢ðãàíèá ÷èûèøèìèç êåðàê. 

Óéüîíèø ó÷óí  ûèëèíàäèãàí ¢çãàðòèðèø üîÿñè  ó÷óí  òàêëèô 
ýòèëãàí å÷èìëàð, ôèêðëàðíè ê¢ðèá ÷èûñàê óëàð àñîñàí èêêè õèë 
ýêàíèíè ê¢ðàìèç:  

1. Àñîñ á¢ëà îëìàãàíè ¸êè àûëèé á¢ëìàãàíè ó÷óí óéüîíèøãà 
ìóòëàûî ÿðàìàéäèãàí å÷èìëàð, ôèêðëàðäèð. Óëàðíè ÷åòãà óëîûòèðèø 
ó÷óí ¢ðãàíèëàäè. 

2. Àûëèé àûèäà âà ôèêðèé àñîñ á¢ëãàíè ó÷óí óéüîíèøãà ÿðàéäèãàí 
å÷èìëàð, àûëèé ôèêðëàðäèð. Óëàðíè îðàñèäàí ò¢üðèñèíè òàíëàá îëèø 
ó÷óí ¢ðãàíèëàäè. 

Áó ôàñëäà áèðèí÷è òîèôàäàãè å÷èìëàðíè, êåéèíãè ôàñëëàðäà ýñà 
èêêèí÷è òîèôàäàãè å÷èìëàðíè ¢ðãàíàìèç, 

Áèðèí÷è òîèôàäàãè å÷èìëàð èêêè ûèñìãà á¢ëèíàäè: 
1.  Êóëëèé áóëìàãàí ôàðoèé ôèêðëàð. 
2.  Àûëèé á¢ëìàãàí êóëëèé ôèêðëàð. 
Áèðèí÷è ûèñìäàãè ôèêðëàð ûóéèäàãèëàðäèð: Ûàáèëà-óðóü÷èëèê, 

èûëèìïàðàñòëèê, âàòàíïàðâàðëèê, ìèëëàò÷èëèê, íàûèçì, ôàøèçì, 
èûòèñîä, ñàíîàò, èëì-ôàíëàð, ûóðîëëàíèø, àõëîû, ûàäðèÿòëàð. îëèé 
üîÿëàð îðûàëè óéüîíèø âà úîêàçî ôèêðëàð. 

Áó âà øóíãà ¢õøàø ôèêðëàð ¢çãàðòèðèø âà óéüîíèø ó÷óí 
ÿðàìàéäè. ×óíêè óëàð áîøûà ôèêðëàðäàí êåëèá ÷èûûàí ôèêðëàðäèð. 
Ìàñàëàí, äàâëàò ñîöèàëèçìè ôèêðè êàïèòàëèçìäàí îëèíãàí. 

Áó ôèêðëàð ôàðoèé (æóçoèé) á¢ëèá àñîñ á¢ëèøãà ÿðàìàéäè. ×óíêè 
àñîñ êóëëèé ôèêð á¢ëèøè âà èíñîí úà¸òèíè ìóñòàúêàì, ìóòàíîñèá 
é¢ëäà þðãèçóâ÷è ôèêðëàð ¢øà àñîñãà òàÿíèøè çàðóð. Áóíãà ñàáàá, 
èíñîí áàð÷à úàòòè-úàðàêàòëàðèíè áèð àñîñãà òàÿíèá ûèëàäè. Úàð õèë 
àñîñëàðãà òàÿíèá èø þðèòñà ê¢ï àäàøàäè, õàòî ûèëàäè. 

Áó ûèñìäàãè å÷èìëàðíè àñîñèé ìóàììîãà å÷èì ñèôàòèäà òàûäèì 
ýòèá á¢ëìàéäè, ×óíêè àñîñèé ìóàììîíèíã å÷èìè ìóúèì èøëàðäàí 
á¢ëèá, ó òàêëèô ýòèëà¸òãàí áàð÷à ôèêðëàðíè óéüîíèø ó÷óí àñîñ 
á¢ëèøãà ÿðîûëè ¸êè ÿðîûëè ýìàñëèãèíè àíèûëàá áåðàäè. 
Ìèëëàò÷èëèêäà, âàòàíïàðâàðëèêäà ¸êè øóíãà ¢õøàø ôèêðëàðäà 
àñîñèé ìóàììîãà å÷èì é¢û. Ìàáîäî áîð á¢ëñà úàì ó ôèêð áîøûà 
àûèäà àñîñäàí îëííãàí á¢ëàäè. Øóíäàé ýêàí, ýoòèáîðíè ¢øà àûèäà  
àñîñãà ûàðàòèø ÿõøèðîû á¢ëàäè. Äåìàê áó ûèñìäàãè å÷èìëàð ÿðîûñèç 
á¢ëèá, óëàðíè óëîûòèðèá òàøëàø êåðàê. Óéüîíèøãà îëèá áñðóâ÷è 
å÷èìíè ïàéäî ûèëèøíè õîúëàñàê áóíäàé å÷èìëàðãà àúàìèÿò 
áåðìàñëèãèìèç, óëàð úàûèäà áàúñëàøìàñëèãèìèç êåðàê. Óëàðíè 
ôàðoèé ôèêðëàð ñèôàòèäà âà ûàòoèé àûëèé äàëèë áèëàí ò¢üðè 
ýêàíëèãèãà, àûëíè ûàíîàòëàíòèðóâ÷è, ôèòðàòãà ìîñ êåëóâ÷è ýêàíèãà 
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èøîí÷èìèç úîñèë á¢ëèá ýoòèûîäèìèçãà àéëàíàäèãàí àûëèé àûèäà  
ôèêðèé àñîñãà ìóíîñèá êåëàäèãàíèíè îëèøèìèçíèíã çàðàðè é¢û. 

Èêêèí÷è ûèñìäàãè ôèêðëàð óéüîíèøãà ÿðàìàéäèãàí ôèêðëàð á¢ëèá, 
àñîñèé ôèêðëàð á¢ëñàëàðäà àûëèé ýìàñëàð. Áóëàð õðèñòèàí, ÿúóäèé, 
áóääèçì. çàðäóøòèé, áðàõìàí, ìîçäàíèé, ìîíèé êàáè ðóúèé 
àûèäàëàðäèð. 

Ìèñîë òàðèûàñèäà êåëòèðèëãàí áó å÷èìëàð óéüîíèøãà ÿðàìàéäè. 
×óíêè óëàð àûëèé á¢ëìàãàí ôèêðëàð, àûèäàëàð. Áó àûèäàëàðãà àûë 
¸ðäàìèäà ýðèøèëìàãàí. Áàëêè èíñîíãà ûàíäàé á¢ëñà øóíäàéëèãè÷à 
¢ðãàòèëãàí. Èíñîí àúëè óíèíã ò¢üðèëèãèãà èøîí÷ úîñèë ûèëèá, 
õîòèðæàì á¢ëèøè ó÷óí óëàð úàûèäà ¸êè óëàðíèíã àñîñëàðè úàûèäà 
ôèêðëàøèãà áó àûèäàëàð ðóõñàò áåðìàéäè. .Ìàñàëàí, õðèñòèàí ¸êè 
ÿúóäèé äèíè àñë úîëàòèäàí ¢çãàðòèðèëèá úîçèðãè êóíäà ûóðóû ðóúèé 
àûèäà á¢ëèá ûîëãàí. Óëàð àûëèé àûèäà ýìàñ. Øó ñàáàáëè óéüîíèøãà 
àñîñ á¢ëèøãà ÿðàìàéäè. ×óíêè óéüîíèø àñîñè ôèêðèí àñîñ á¢ëèøè 
ÿoíè àûëãà ûóðèëãàí á¢ëèøè êåðàê. Àñëî òàñëèì á¢ëèøãà, 
àäàøòèðèøãà âà ìàæáóðëàøãà àñîñëàíìàñëèãè êåðàê. Àãàð àñîñ àûëãà 
ûóðèëìàãàí á¢ëñà ¸êè óíãà àûë ¸ðäàìèäà ýðèøèëìàãàí á¢ëñà, óíèíã 
ò¢üðè ¸êè íîò¢üðèëèãèãà àûë ¸ðäàìèäà úóêì ÷èûàðèëìàãàí á¢ëñà 
áóíäàé àûèäà ôèêðèé àñîñ á¢ëèøãà ÿðàìàéäè, ×óíêè áóíäàé àûèäàëàð 
àûëíè ûàíîàòëàíòèðìàéäè. Àûëãà çèä á¢ëãàíëèãè ó÷óí àûë óëàðíèíã 
âîûåëèãèíè ê¢ðñàòà îëìàéäè. 

Áîøûà òàðàôäàí ûàðàëñà ôàûàò àûëèé àûèäàäàíãèíà úà¸ò 
ìóàììîëàðèíè úàë ûèëóâ÷è íèçîì (ûîíóí) áàëûèá ÷èûàäè. Áóíäàé 
àûèäà èëäèç âà øîõëàðè óíèá ÷èûàäèãàí òèðèê óðóüãà ¢õøàéäè. 
Èëäèçëàð àñîñèé ìóàììîíèíã å÷èìëàðè á¢ëñà, øîõëàð âà ìåâàëàð áó 
òèðèê àûèäàäàí áàëûèá ÷èûóâ÷è ûîíóíëàð, ìóîëàæàëàðäèð. Àûëèé 
á¢ëìàãàí àûèäà ýñà ¢ëèê óðóüãà ¢õøàá, óíäàí úå÷ íàðñà áàëûèá 
÷èûìàéäè. Åð óñòèãà úå÷ ûà÷îí ê¢òàðèëìàéäèãàí, ûóðèãàí èëäèçëàðè 
áîð ûóðóû óðóðëèãè÷à ûîëàâåðàäè. Øó òóôàéëè àñîñèé ìóàììîãà å÷èì 
ñèôàòèäà òàûäèì ýòèëà¸òãàí áó å÷èìëàð— ò¢üðèëèãè ¸êè 
íîò¢üðèëèãèäàí ûàòoèé êàçàð—¢çãàðòèðèøãà, óéüîíèøãà ÿðàìàéäè. 
Èíñîí ìóàììîëàðèíè úàë ûèëàäèãàí íèçîìè é¢ûëèãè ó÷óí, àûëíè 
ûàíîàòëàíòèðìàãàíè ó÷óí óëàð àûëèé ýìàñ. 

Þûîðèäà ¢òãàí ôèêðëàðäàí õóëîñà ûèëèø ìóìêèíêè, áàúñ 
ûèëèíãàí áó ôèêðëàð (óìóìôèêð á¢ëàäèìè ¸êè íàçàðèé ôèêð 
á¢ëàäèìè) óéüîíèøãà ÿðàìàéäè. Øóíèíãäåê àûëèé á¢ëìàãàí àûèäàëàð 
úàì óéüîíèøãà ÿðàìàéäè. Èíñîííèíã áèð ûàí÷à óçâèé ýúòè¸æëàðè âà 
üàðèçàëàðèäàí ïàéäî á¢ëàäèãàí ìóàììîëàðèíè úàë ûèëàäèãàí íèçîì 
áàëûèá ÷èûóâ÷è àûëèé àûèäàãèíà óéüîíèø ó÷óí ÿðîûëèäèð. Êåëãóñè 
ôàñëäà óéüîíèøãà ýðèøèø ó÷óí ò¢üðè àûëèé àûèäàíè òóøóíèá îëèø 
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âà òàíëàá îëèø ó÷óí àûëèé àûèäàíè áàúñ ûèëàìèç, óíèíã ìóúèì 
àëîìàòëàðèíè áåëãèëàéìèç. 

10101010    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
ÓéÓéÓéÓé²²²²îíèø ó÷óí ÿðîîíèø ó÷óí ÿðîîíèø ó÷óí ÿðîîíèø ó÷óí ÿðî³³³³ëè àëè àëè àëè à³³³³ëèé àëèé àëèé àëèé à³³³³èäàëàðèäàëàðèäàëàðèäàëàð    

Îëäèíãè ôàñëäà ¢çãàðòèðèø ó÷óí àñîñ á¢ëèøãà ÿðàéäèãàí ôèêðèé 
àñîñ, ôèêðèé ïîéäåâîð úàûèäà áàúñ þðèòãàíèìèçäà ê¢ïëàá å÷èìëàðãà 
äó÷ êåëäèê. Óëàðíèíã áàoçèëàðè (ôàðoèé, óìóìôèêðëàð, àûëèé 
á¢ëìàãëí àûèäàëàð) àñîñ á¢ëèøãà ìóòëàûî ÿðàìàéäè. Óëàðíè øàðúëàá 
úàì ¢òäèê. Áàoçèëàðè ýñà ¢çãàðòèðèø âà óéüîíèøãà àñîñ á¢ëèøãà 
ÿðàìàéäè. Áó ôàñëíèíã ìàâçóñè øóëàð úàûèäà, 

Óéüîíèø é¢ëèäà òàÿíñà á¢ëàäèãàí àñîñ á¢ëèøãà ÿðàéäèãàí àûëèé 
àûèäàíè àõòàðñàê, ó÷òà àûëèé àûèäà (Èñëîì, ñîûèàëèçì, 
êàïèòàëèçì)ãèíà áîðëèãèíè ê¢ðàìèç. Áîøûàëàðè ýñà óéüîíèøãà àñîñ 
á¢ëèøãà ÿðàìàéäè. Àéòèá ¢òãàíèìèçäåê óëàð êóëëèé á¢ëìàãàí 
óìóìôèêð ¸êè ôàðoèé ôèêð ¸êè èíñîí óçâèé ýúòè¸æëàðè âà 
üàðèçàëàðèíè ûîíäèðèøäàí êåëèá ÷èûàäèãàí ìóàììîëàðíè úàë 
ûèëóâ÷è íèçîì áàëûèá ÷èûìàéäèãàí, àûëèé á¢ëìàãàí ðóúèé 
àûèäàëàðäèð. 

Àûëèé àûèäàíèíã áèð ñèôàòè  óíäàí íèçîì (úà¸ò ûîíóíëàðè) 
áàëûèá ÷èûàäè. Èíñîí ìóàììîëàðèíè úàë ûèëóâ÷è íèçîì áàëûèá 
÷èûàäèãàí àûèäà «ìàáäà» äåéèëàäè. Ëóüàòäà ìàáäà ñ¢çè ìàñäàð ìèìè 
á¢ëèá «áàäàà, ÿáäàó, áàäoóí, ìàáäàóí»  áîøëàìîû ôåoëèäàí îëèíãàí. 
Áàð÷à ìóòàôàêêèðëàð èñòèëîúèäà (òåðìèíèäà) ìàáäà ñ¢çè «ôèêðëàð 
óíãà àñîñëàíàäèãàí ôèêðèé àñîñ» ìàoíîñèäà û¢ëëàíèëàäè. Ìàáäà ñ¢çè 
èíñîíëàð îðàñèäà ê¢ï û¢ëëàíèëàäè. Ìàñàëàí, áèð øàõñ àéòàäèêè: 
«ìåíèíã ìàáäàèì ðîñòã¢éëèê» ÿoíè ó àéòìîû÷èêè «úàììà èøëàðèìãà, 
úàòòè-úàðàêàòëàðèìãà ðîñòã¢éëèêíè àñîñ ûèëèá îëãàíìàí». ßíà áèð 
øàõñ àéòàäèêè: «ìåíèíã ìàáäàèì  âàôîäîðëèê», ÿoíè «âàôî ûèëèøíè 
áàð÷à ìóàììîëàðèìãà àñîñ ûèëèá îëãàíìàí». 

Àñëèíè îëãàíäà ðîñòã¢éëèê, âàôîäîðëèê, ¢çàðî ¸ðäàìëàøèø, ÿõøè 
û¢øíè÷èëèê âà èûòèñîä, ûîíóí ìàáäàëàðè (ïðèíöèïëàðè) ìàáäà 
ýìàñäèðëàð. Áàëêè óëàð ôèêðëàð âà ûîíóíëàðäèð. ×óíêè èñòåëîõäà 
ìàáäà ñ¢çè ôèêðèé àñîñíè áèëäèðàäè. Þûîðèäàãè (âàôîäîðëèê, 
ðîñòã¢éëèê, èûòèñîä âà áîøûàëàð) ôàðoèé ôèêðëàðäèð. Áó ôèêðëàð 
óñòèãà áîøûà ôèêðëàðíè ûóðèëèøè, àñîñëàíèøè óëàðíè (âàôîäîðëèê, 
èûòèñîäíè) ôèêðèé àñîñ, ìàáäà ûèëèá û¢éìàéäè. Áóíäàé ôèêðëàð 
áîøûà àñîñäàí êåëèá ÷èûûàíè ó÷óí àñîñèé ôèêðëàð á¢ëà îëìàéäè. 
Óìóìàí îëãàíäà ðîñòã¢éëèê àõëîû ôèêðëàðè àñîñèé ôèêðäàí îëèíãàíè 
ó÷óí àñîñèé ôèêðëàð úèñîáëàíìàé, ôàðoèé ôèêðëàð úèñîáëàíàäè. 
Ðîñòã¢éëèê àñîñíèíã áèð æóçoèäèð. ×óíêè ó ìóñóëìîíëàð íàçäèäà 
Ûóðoîíäàí îëèíãàí øàðoíé õóêìäèð. Êàïèòàëèñòëàðäà ýñà ôîéäàëè, 
÷èðîéëè ñèôàò úèñîáëàíàäè. 
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Ôèêðèé àñîñ øóíäàé ôèêðêè óíäàí ìóûàääàì áèðîð ôèêð ìóòëàûî 
ìàâæóä ýìàñ. Ó áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè êóëëèé ôèêðäèð. Áó 
êóëëèé ôèêðäàí áîøûà àñîñèé ôèêð á¢ëìàéäè. Áó ôèêð úà¸òíèíã 
àñîñèäèð. ×óíêè èíñîí àñîñèé ìóàììîãà å÷èì á¢ëãàí ôèêðèé àñîñ 
á¢ëñàãèíà úà¸òäà àíèû áèð é¢íàëèøäà ñîáèò þðà îëàäè âà õîòèðæàì 
á¢ëàäè. Àêñ úîëäà ôèêðèé å÷èìè á¢ëìàãàí èíñîí áåûàðîð, áåçîâòà, 
ñóáóòñèç úîëäà ÿøàéäè. 

Øóíäàí êåëèá ÷èûàäèêè, áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè êóëëèé 
ôèêð àñîñèé ôèêðäèð, ôèêðèé àñîñ ¸êè ôèêðèé ïîéäåâîð àûèäàäèð. Áó 
àûèäà ôèêð á¢ëñàãèíà ÿoíè ó àûëèé áàúñ óñòèãà ûóðèëãàí á¢ëñàãèíà 
óíäàí ôèêðëàð áàëûèá ÷èûàäè âà óíãà àñîñëàíàäè. Àãàð áó àûèäà àûë 
èøëàòèëìàñäàí ñ¢çñèç òàñëèì á¢ëèíàäèãàí àûèäà á¢ëñà ¸êè ûàíäàé 
á¢ëñà øóíäàéëèãè÷à ¢ðãàíèëàäèãàí àûèäà á¢ëñà—ãàð÷è óíè àûèäà äåá 
íîìëàø ò¢üðè á¢ëñàäà—áóíäàé àûèäà ôèêð á¢ëà îëìàéäè âà êóëëèé 
ôèêð äåá àòàëìàéäè. 

Øóíèíã ó÷óí èíñîí êóëëèé ôèêðãà àûëíè èøëàòèø îðûàëè 
ýðèøãàí á¢ëèøè çàðóð. Øóíäàãèíà ó úà¸ò ìóàììîëàðèíèíã 
ìóîëàæàëàðè á¢ëãàí ôèêðëàð áàëûèá ÷èûàäèãàí âà áàð÷à ôèêðëàð 
àñîñëàíàäèãàí àûëèé àûèäà á¢ëàäè. Øó ñàáàáëè ìàáäà óíäàí íèçîì 
(úà¸ò ûîíóíëàðè) áàëûèá ÷èûàäèãàí àûëèé àûèäà äåá òàoðèôëàíãàí. 

Øóíäàí êåëèá ÷èûèá àéòèø ìóìêèíêè, êàïèòàëèçì ìàáäàäèð. 
×óíêè ó íèçîì óíäàí áàëûèá ÷íûàäèãàí àûëèé àûèäàäèð. Ó úà¸ò 
ìóàììîëàðèíè úàë ûèëóâ÷è ôèêðëàðäèð. Ñîöèàëèçì ìàáäàäèð, ×óíêè 
ó  íèçîì óíäàí áàëûèá ÷èûàäèãàí àûëèé àûèäàäèð. Ó úà¸ò 
ìóàììîëàðèíè úàë ûèëóâ÷è ôèêðëàðäèð. Èñëîì ìàáäàäèð. ×óíêè ó 
íèçîì óíäàí áàëûèá ÷èûàäèãàí àûëèé àûèäàäèð. Ó úà¸ò ìóàììîëàðèíè 
úàë ûèëóâ÷è øàðoèé úóêìëàðäèð. 

Øó íàðñà àíèû ðàâøàí á¢ëèøè ëîçèìêè, áèðîð ìàáäàäà àûèäà âà 
íèçîì (úà¸ò ûîíóíëàðè)íè á¢ëèøè áó ìàáäà òàòáèû ýòèø ó÷óí ÿðîûëè 
ìàáäà ýêàíèíè áèëäèðìàéäè. Áàëêè óíè ìàáäà ýêàíëèãèíè áèëäèðàäè 
õîëîñ. Ìàáäàíè òàòáèû ûèëèøãà âà óíèíã àñîñèäà óéüîíèøãà ÿðîûëè 
ûèëèá û¢ÿäèãàí íàðñà ìàìëàêàò è÷êàðèñèäà óíè ûàíäàé òàòáèû 
ýòèøíè âà ìàìëàêàò òàøûàðèñèãà êàíäàé ¸éèøíè, ìàáäàíè ûàíäàé 
ìóúîôàçà ûèëèøíè áà¸í ûèëóâ÷è òàðèûàò (êàéôèÿòëàð)äèð. Àãàð 
ìàáäàäà øóíäàé òàðèûàò (êàéôèÿòëàð, àìàëèé é¢ë) á¢ëìàñà, ó 
ýãàëàðèíèíã ìèÿëàðèäà, êèòîáëàðíèíã ûîðíèäà ûîëèá êåòóâ÷è ûóðóû 
ôèêð á¢ëèá ûîëàâåðàäè. Õóääè «Àôëîòóí æóìúóðèÿòè» ¸êè Òîìàñ 
Ìîðíèíã «Óòîïèÿ» àñàðè ¸êè Ôàðîáèéíèíã «Ôîçèë øàúàð» àñàðè 
êàáè. 

Èñëîìíè èæðî ûèëèøäà ¢ç òàðèûàòè á¢ëèá ó  äàâëàò âà øàõñ 
òàûâîñèäèð. Ñîöèàëèçì âà êàïèòàëèçìíè èæðî ûèëèø òàðèûàòè 
äàâëàòäèð. Èñëîì ¢ç ìàáäàñèíè ìàìëàêàò òàøûàðèñèãà æèúîä ûèëèø 
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îðûàëè, êàïèòàëèçì ýñà ìóñòàìëàêà ûèëèø îðûàëè, ñîûèàëèçì ýñà 
êîììóíèñòèê ïàðòèÿëàð îðûàëè ¸ÿäè. 

Äåìàê ìàáäà ôèêðàò âà òàðèûàòäàí èáîðàò. Ôèêðàòè àûèäà ÿoíè 
áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè êóëëèé ôèêð (àñîñèé ìóàììîíèíã 
å÷èìè), úàìäà íèçîì (úà¸ò ìóàììîëàðèíèíã å÷èìëàðè)äèð. 

Òàðèûàòè ýñà þûîðèäà àéòèëãàí êàéôèÿòëàðäèð. Ôèêðàò âà 
òàðèûàòíèíã áîðëèãè ìàáäàíè òàòáèû ýòèøãà ÿðîûëè ýêàíèíè âà 
òàòáèû ýòèø ìóìêèíëèãèíè áèëäèðàäè. Ëåêèí ìàáàäàíè ò¢üðè 
ýêàíëèãèíè áèëäèðìàéäè. Áóíè, èëãàðè àéòãàíèìèçäåê, ìàáäàíèíã 
àñîñè ò¢üðèëèãè áèëäèðàäè. Ìàáäàíèíã àñîñè àûëíè ûàíîàòëàíòèðñà 
âà ôèòðàòãà ìîñ êåëñà ò¢üðè àñîñ á¢ëàäè âà ¢ç íàâáàòèäà ìàáäà úàì 
ò¢üðè á¢ëàäè. Àêñ úîëäà áóçóû, íîò¢üðè ìàáäà á¢ëàäè. 

Ìàáäà ïàéäî á¢ëèøèãà êåëñàê óíè ¸ èíñîí àûëè ¢éëàá òîïàäè ¸êè 
¸ðûèí ôèêðëàø áèëàí ûàòoèé äàëèë îðûàëè áîðëèãèãà èøîí÷èìèç 
êîìèë á¢ëãàí Õîëèû-ó ìóäàááèð Àëëîú òàîëî òàðàôèäàí âàúèé áèëàí 
þáîðèëàäè. 

Èíñîí òàðàôèäàí ¢éëàá òîïèëãàí ìàáäà íîò¢üðè ìàáäàäèð. ×óíêè 
èíñîí ÷åêëàíãàí ÿoíè îæèç, íîûèñ âà ìóúòîæäèð. Ó èøëàá ÷èûûàí 
íàðñàëàðäà úàì øó ñèôàòëàð á¢ëàäè. Øó ñàáàáëè èíñîí ¢éëàá òîïãàí 
ìàáäà îæèç, íóûñîíëè âà çèääèÿòëè á¢ëàäè. ×óíêè èíñîííèíã 
òóøóíèøè ûàðàìàûàðøèëèê, èõòèëîô âà ¢çè ÿøàá òóðãàí ìóúèò áèëàí 
òàoñèðëàíèøãà íèøîíäèð. Èíñîí êå÷à ò¢üðè äåá áèëãàí íàðñàíè áóãóí 
õàòîãà, êå÷à õàòî äåá áèëãàí íàðñàíè áóãóí ò¢üðèãà ÷èûàðàäè. ¡ç-
¢çèäàí èíñîí òóçãàí ûîíóíëàð èíñîí âîûåëèãèíè èíñîí ñèôàòèäà 
ûàìðàá îëèøãà âà óíãà êåðàêëè úàð áèð íàðñàíè áèëèøãà îæèçëèê 
ûèëàäè. Ó ¢éëàá òîïãàí ìàáäà áèð çàìîí âà ìàêîíãà ò¢üðè êåëñà 
áîøûà çàìîí âà ìàêîíãà    òóüðè êåëìàéäè. Èëîúèé   ìàáäà   ýñà   ýíã  
ò¢üðè   ìàáäà   á¢ëèá,   óíäà   õàòî-êàì÷èëèê á¢ëìàéäè. ×óíêè 
ÿðàòóâ÷è çîò ìàõëóûîòëàðíè óçè ÿðàòãàíè  ó÷óí óëàðäàãè úàð áèð 
çàððà óíãà  ìàoëóìäèð.  Øóíäàé ÿðàòóâ÷è çîòãèíà èíñîíãà áàõò-
ñàîäàòíè, õîòèðæàìëèêíè êàôîëàòëîâ÷è íèçîìíè òóçèøãà ûîäèðäèð. 

Ìàáäàíè íèìà ýêàíëèãèíè òóüðè òóøóíèá îëãà÷ óíèíã àñîñèäà 
óéüîíèø ìóìêèí áóëãàí Ôàûàò ó÷òà ìàáäà áîðëèãèíè ê¢ðàìèç. Áó 
óéüîíèø àëáàòòà òóüðè óéüîíèø á¢ëèøè øàðò ýìàñ. Ìàáäà þûîðèäà 
çèêð ûè÷èíãàí øàðòëàðãà æàâîá áåðñàãèíà ò¢üðè óéüîíèøíè úîñèë 
ûèëà îëàäè 

Ûèëà¸òãàí ôàîëèÿòèìèçäàí ìàûñàä áùëãàí óéüîíèø ìàâçóñèäà 
ìàáäàëàð àúàìèÿòëè á¢ëãàíè ó÷óí êåéèíãè áîáëàðäà óëàðíè áàòàôñèë 
øàðúëàá ¢òàìèç. Áó ìàáäàëàð ûóéèäàãèëàð: 

1.  Êàïèòàëèçì ìàáäàñè. 
2.  Ñîûèàëèçì ìàáäàñè 
3.  Èñëîì ìàáäàñè 
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11111111    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
Êàïèòàëèçì ìàáäàäèðÊàïèòàëèçì ìàáäàäèðÊàïèòàëèçì ìàáäàäèðÊàïèòàëèçì ìàáäàäèð    

Êàïèòàëèçì äèííè úà¸òäàí àæðàòèø àñîñèãà ûóðèëãàí. Áó ôèêð 
óíèíã ôèêðèé àñîñèäèð. Øó àñîñãà ê¢ðà èíñîí úà¸ò íèçîìèíè ¢çè 
òóçàäè. Ìàoëóìêè, àñîñ (ôèêðèé ïîéäåâîð, àûèäà) áèëàí øó àñîñäàí 
áàëûèá ÷èûóâ÷è íèçîì áèð-áèðèãà ìîñ, ìóòàíîñèá á¢ëàäè. Àãàð àñîñ 
ÿðàòóâ÷è çîòíèíã ìàõëóûëàð (áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò)ãà àëîûàñè 
é¢ûëèãèíè áåëãèëàá áåðñà, ¢ç-¢çèäàí íèçîìíè òóçèø úóûóûè èíñîíäà 
á¢ëèá ûîëèøè øàðò á¢ëèá ûîëàäè. ×óíêè èíñîí âîûåëèê áèëàí ñîáèû 
ìàoëóìîò ¢ðòàñèíè áîüëàøãà âà èõòèðî ûèëèøãà ÿðîûëè ìèÿñè 
áîðëèãè ó÷óí úà¸ò íèçîìèíè òóçèøãà ûîäèð ÿãîíà ìàõëóûäèð. 

Øó õóëîñàäàí ò¢ðòòà ýðêèíëèê ôèêðè âóæóäãà êåëäè. Óëàð 
ûóéèäàãèëàð: 

1.  Ñ¢ç ýðêèíëèãè. Óíè ñè¸ñèé ýðêèíëèê äåá úàì àòàéäèëàð. Áó 
ýðêèíëèê úàð áèð èíñîíãà õàëûíèíã óìóìèé úà¸òèíè áåëãèëàøäà, 
óíèíã é¢íàëèøëàðèíè òóçèá ÷èûèøäà, ðèîÿ ûèëèíàäèãàí ûîíóíëàðíè 
èøëàá ÷èûèøäà, áó ûîíóíëàðíè úèìîÿ ûèëàäèãàí úîêèìèÿòíè   
òàéèíëàøäà  ûàòíàøèø  âà  ¢ç  ìóëîúàçàëàðèíè áèëäèðèø úóûóûèíè 
áåðàäè. 

2.  Ìóëê ¸êè èûòèñîäèé ýðêèíëèê. Áó ýðêèíëèêêà ê¢ðà úàð áèð 
øàõñ èñòàãàí íàðñàñèãà èñòàãàí ìèûäîðäà, õîúëàãàí é¢ë áèëàí ýãà 
á¢ëèøè   ìóìêèí. Øàõñëàð øàõñèé ìàíôààòëàðèãà ê¢ðà èøëàá 
÷èûàðèø ¸êè íñòåoìîë ûèëèøëàðè ó÷óí ìóëêêà ýãà á¢ëèø 
èìêîíèÿòèãà ýãà á¢ëèøëàðè ó÷óí äàâëàò   èûòèñîä ìàéäîíëàðèäàãè 
ýøèêëàðíè øàõñëàð ó÷óí êåíã î÷èá û¢éèøè øàðò. 

3.   Ýoòèûîä ýðêèíëèãè ¸êè ôèêðèé ýðêèíëèê.  Áó ýðêèíëèêêà ê¢ðà 
úàð áèð èíñîí ¢çè õîúëàãàí àûèäà âà ôèêðëàðíè ûàáóë ûèëèø âà 
èñòàãàí ïàéòäà óëàðäàí âîç êå÷èø úàìäà áó àûèäà âà ôèêðëàðíè 
úèìîÿ ûèëèø, áèðîð ò¢ñèûûà ó÷ðàìàé óëàðíè îøêîð ýoëîí ûèëèø 
úóûóûèãà ýãà. 

4.  Øàõñèé ýðêèíëèê. Áó ýðêèíëèê èíñîíãà ¢ç øàõñèé òóðìóø 
òàðçèíè ¢çè õîúëàãàí ñóðàòäà ¢òêàçèø ýðêèíëèãèíè áåðàäè âà áóíãà 
ò¢ñûèíëèê ûèëàäèãàí úàð ûàíäàé úîëàòíè òàûèûëàéäè. Èíñîí ¢çèíè âà 
æèñìèíè èñòàíãàí÷à òàñàððóô ûèëèøè ìóìêèí. ¡ç úà¸òèíè ¢çèãà 
¸ûûàí øàêëäà áåëãèëàøè, ¢çè   õîúëàãàí óðôîäàòëàð, àíoàíàëàð, 
ûàäðèÿòëàðíè ûàáóë ûèëèøè âà óëàðäàí âîç êå÷èøè ìóìêèí. ×óíêè 
áóëàð óíèíã ¢çèãà õîñ á¢ëãàí èøëàðäèð. 

Èíñîí ¢çè èñòàãàí íàðñàãà èñòàãàí ìèûäîðäà èñòàãàí é¢ëè áèëàí 
ýãàëèê ûèëèøèãà ðóõñàò áåðóâ÷è ìóëê (èûòèñîä) ýðêèíëèãè àëîúèäà 
áèð òàáàûàíè  éèðèê áîéëèê ýãàëàðè òàáàûàñèíè ïàéäî ûèëäè. Óëàðãà 
êàïèòàëèñòëàð ÿoíè éèðèê áîéëèê ýãàëàðè äåá íîì û¢éèëäè. Ýíäè 
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óëàð üàðáäà íèçîì (òóçóì)íèíã úàûèûèé õ¢æàéèíëàðè á¢ëèá ûîëäèëàð. 
Øó ñàáàáëè äèííè úà¸òäàí àæðàòèø ôèêðëàðè «êàïèòàëèçì” äåá 
íîìëàíäè. ×óíêè íàðñàãà íîì áåðèøäà óíèíã ýíã ê¢çãà òàøëàíàäèãàí 
ûèñìè ýoòèáîðãà îëèíàäè. 

Õàëû ¢çèãà òàòáèû ýòèëàäèãàí íèçîìíè òàíëàá îëèø âà ¢çè 
õîúëàìàéäèãàí íèçîìíè ðàä ýòèø úàìäà õàëû òàíëàãàí íèçîìíè 
òàòáèû ýòèøè ó÷óí úîêèìíè èæàðàãà îëèø úóûóûèíè áåðóâ÷è 
äåìîêðàòèÿ øó ìàáäà àûèäàñèäàí ÿoíè äèííè úà¸òäàí àæðàòèø 
ôèêðèäàí êåëèá ÷èûûàí. Ó àéíèûñà ñ¢ç ýðêèíëèãèäà ÿûûîë ê¢çãà 
òàøëàíàäè. 

Äåìîêðàòèÿ óøáó ìàáäàäàí êåëèá ÷èûûàí âà íèçîìíèíã àñîñèé 
ûèñìè, óìóìàí îëãàíäà óíèíã íèçîìè á¢ëñàäà, áèðîû ìàáäàäàãè ýíã 
ê¢çãà òàøëàíãàí íàðñà ýìàñ âà èûòèñîäèé íèçîìäàí úàì óñòóí ýìàñ, 
Áóíãà üàðáäà èûòèñîäèé íèçîìíè úóêóìàò íèçîìèãà êó÷ëè òàoñèðè 
áîðëèãè äàëèë á¢ëàäè. Ìàñàëàí, Àìåðèêàäàãè ïðåçèäåíò ñàéëîâëàðèäà 
«Æåíåðàë ýëåòðèê» «Æåíåðàë ìàòîðñ» êàáè éèðèê øèðêàòëàð 
êàïèòàëèñòëàðèíè ñàéëîâëàð íàòèæàñèãà, äàâëàò ðàèñëèãè âà óíèíã 
ìàæëèñëàðèãà êó÷ëè òàoñèðè ÿûûîë ñåçèëèá òóðàäè. Ã¢¸êè 
êàïèòàëèñòëàð áó ìàìëàêàòíèíã úàûèûèé õ¢æàéèíëàðè á¢ëèá 
ûîëèøãàí. 

Áóíäàí òàøûàðè, äåìîêðàòèÿ ôàûàò üàðáãàãèíà õîñ á¢ëìàé, Ðîññèÿ 
úàì, ó÷èí÷è îëàì äàâëàòëàðè úàì äåìîêðàòèÿíè äàoâî ûèëàäèëàð. 
(Úàììàñè Ëàéëè áèëàí ó÷ðàøäèì äåá äàoâî ûèëàäè. Ëàéëè ýñà 
óëàðíèíã áèðîðòàñèíè ê¢ðìàãàí), Øóíäàí êåëèá ÷èûèá õóëîñà ûèëèø 
ìóìêèíêè, äåìîêðàòèÿ äèííè úà¸òäàí àæðàòèø ìàáäàñèäàãè ýíã ê¢çãà 
òàøëàíãàí íàðñà ýìàñ. Øó ñàáàáëè áó ìàáäàíè äåìîêðàòèê ìàáäà äåá 
ýìàñ, êàïèòàëèñòèê ìàáäà äåéèø ¢ðèíëèðîû. 

Äèííè úà¸òäàí àæðàòèø äèííè ÿoíè áîðëèû, èíñîí âà úà¸òíèíã 
ÿðàòóâ÷èñè áîðëèãèíè, ûàéòà òèðèëèø êóíè âà áèð æîéãà éèüèëèø 
úàìäà úèñîá-êèòîá ûèëèíèøèíè çèìäàí òàí îëàäè. ×óíêè þûîðèäà 
çèêð ûèëèíãàí íàðñàëàð äèí àñîñëàðè úèñîáëàíèá, äèí ñ¢çè øó 
ìàoíîëàðíè ¢ç è÷èãà îëàäè. 

Óøáó òàí îëèø áîðëèû, èíñîí âà úà¸ò úàûèäàãè êóëëèé ôèêð 
á¢ëèá, ¢ç íàâáàòèäà àñîñèé ìóàììîíèíã å÷èìèäèð. Êàïèòàëèçì äèííè 
òàí îëñàäà ÿðàòóâ÷èíèíã úà¸ò èøëàðèãà àðàëàøèøèíè èíêîð ýòàäè âà 
ÿðàòóâ÷èíèíã ðîëèíè ýoòèáîðäàí ÷åòäà ûîëäèðàäè. Äèííè ÿðàòóâ÷è 
áèëàí ìàõëóû ¢ðòàñèäàãè àëîûàãà, èáîäàòãà ÷åêëàá û¢éäè. Áó àëîûà 
ìàoëóì áèð ñîàòëàðäà âà èáîäàòõîíàëàðäà ð¢¸áãà ÷èûàäè. 

Ûèñûà÷à ûèëèá àéòãàíäà êàïèòàëèçì ìàáäàäèð. ×óíêè óíäà 
èíñîííèíã àñîñèé ìóàììîñèíè úàë ûèëàäèãàí âà óíèíã áàð÷à 
ñàâîëëàðèãà æàâîá áåðàäèãàí àûèäà (ôèêðèé àñîñ  äèííè úà¸òäàí 
àæðàòèø) áîð. 
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Áó àñîñäàí íèçîì (ìóîëàæàëàð) áàëûèá ÷èûàäè. Áó íèçîìãà ê¢ðà 
èíñîí ¢ç ìóàììîëàðèíè ¢çè àûëè âà èæòèúîäèãà ñóÿíèá úàë 
ûèëàâåðàäè. Óçâèé ýúòè¸æëàðè âà üàðèçàëàðèíè ¢çè ìóíîñèá ê¢ðãàí 
òàðçäà ûîíäèðàäè. Øóíäàí íèçîì ôèêðèé àñîñãà ìóòàíîñèá ýêàíëèãè, 
èêêàëàñè áèð æèíñäàí îëèíãàíè ìàoëóì á¢ëàäè. Àûèäà úàì, íèçîì 
úàì «ÿðàòóâ÷è çîò úà¸ò èøëàðèãà àðàëàøìàñèí»  äåéäè. 

Øó òóôàéëè êàïèòàëèçì ìàáäàäèð. ×óíêè óíäà áîðëèû, èíñîí âà 
úà¸ò úàûèäàãè êóëëèé ôèêð áîð. Àñîñèé ôèêð á¢ëãàíè ó÷óí ýoòèûîä 
ûèëèøãà ÿðîûëè àûèäàäàí óøáó êóëëèé ôèêð áàëûèá ÷èûûàí. 

Êàïèòàëèçìäà èíñîí óçâèé ýúòè¸æëàðè âà üàðèçàëàðèäàí ïàéäî 
á¢ëóâ÷è ìóàììîëàðíè úàë ûèëóâ÷è íèçîì (ûîíóíëàð) áîðëèãè ó÷óí 
òàòáèû ûèëèøãà ÿðîûëè ìàáäàäèð. 
Õóëîñà øóêè, êàïèòàëèçì ôèêðàò âà òàðèûàòäàí èáîðàò. Þûîðèäà 
àéòèá ¢òèëãàíèäåê, ôèêðàòè  àûèäà âà ìóàììîëàðíè úàë ûèëóâ÷è 
íèçîìëàðèäèð. Òàðèûàòè ýñà áó ìàáäàíè ûàáóë ûèëãàí õàëûûà óíè 
òàòáèû ûèëàäèãàí èæðî ûèëèø é¢ëè áîðëèãèäà ÿûûîë ê¢ðèíàäè. 
Îëàìíèíã êàòòà ûèñìèíè ýãàëëàãàí Àìåðèêà âà Åâðîïàäà áó ìàáäà ¢ç 
òàðèûàòè äàâëàò îðûàëè òàòáèû ûèëèíà¸òãàíè áóíãà äàëèë á¢ëàäè. 

Óíäà ìàáäàíè ¸éèø, áîøûà õàëûëàðíè äàoâàò ûèëèø é¢ëè áîð. Áó 
é¢ë  ìóñòàìëàêà ûèëèøäèð. Þûîðèäà çèêð ûèëèíãàí äàâëàòëàð óçîû 
âàûò ìîáàéíèäà äóí¸íèíã êàòòà ûèñìèíè àìàëäà ìóñòàìëàêà ûèëèá 
á¢ëäè. Ìóñòàìëàêà÷èëèê êàïèòàëèçì ìàáäàèíè áó õàëûëàðãà òóðëè 
é¢ë, óñëóáëàð áèëàí ¸éèøãà úàðàêàò ûèëàäè. 

Êàïèòàëèçìäà ìàáäàíè ìóúîôàçà ûèëèø âà èíûèðîçãà ó÷ðàøèíè 
îëäèíè îëèø òàðèûàòè áîð. Áó òàðèûàò øóêè, ìàáäà èíñîíëàð 
ìàíôààòëàðèíè ð¢¸áãà ÷èûàðàäè, úå÷ ûà÷îí óëàðíèíã ìàíôààòëàðè, 
õîúèø èñòàêëàðèãà ûàðøè ÷èûìàéäè. Áóíèíã îêèáàòíäà èíñîíëàð áó 
ìàáäàíè áîûèé ûîëèøèíè, é¢ûîëèá êåòìàñëèãèíè õîúëàéäèëàð. 

Ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, êàïèòàëèçì ìàáäà á¢ëèá, óíè òàòáèû ýòèø, 
óíèíã àñîñèäà óéüîíèø ìóìêèí. Óíãà ýoòèûîä ûèëãàí õàëûëàð óíèíã 
àñîñèäà ¢çëàðèíè ¢çãàðòèðèá, óíè òàòáèû ýòèø íàòèæàñèäà óéüîíèá 
êåòãàíëèêëàðè úàììàãà ìàoëóì. Áèðîû áó óéüîíèø ò¢üðè ¸êè 
íîò¢üðèëèãèíè êåéèíãè ôàñëäà áà¸í ûèëàìèç. 

12121212    ôàñëôàñëôàñëôàñë    
Êàïèòàëèçì àÊàïèòàëèçì àÊàïèòàëèçì àÊàïèòàëèçì à³³³³ë âà ôèòðàò òàðîçèñèäàë âà ôèòðàò òàðîçèñèäàë âà ôèòðàò òàðîçèñèäàë âà ôèòðàò òàðîçèñèäà    

Êàïèòàëèñòèê àûèäà àûëíè ûàíîàòëàíòèðìàéäè. Àûë óíè 
ò¢üðèëèãèãà ò¢ëèû èøîí÷ úîñèë ûèëìàéäè. Áóíè ñàáàáè êîÿòäà ñîääà 
âà ë¢íäà. Áó àûèäà àñîñèé ìóàììîíè úàë ûèëèø úàûèäà áîø 
ûîòèðìàäè. Ó àñîñèé ýoòèáîðèíè äèí àðáîáëàðè, ïîäøîëàð áèëàí 
õóäîñèç ìóôàêêèðëàð ¢ðòàñèäàãè æàíæàëíè áàðòàðàô ýòèøãà ûàðàòäè. 
Ãàð÷è áó æàíæàëíè òíí÷èòèø íàòèæàñèäà àñîñèé ìóàììîãà å÷èì 
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ïàéäî á¢ëãàí á¢ëñà úàì, áó àûèäà æàíæàëëàøà¸òãàí èêêè òàðàôíè 
ìóðîñàãà êåëèøòèðèø ìýûñàäèäà ôàîëèÿò ê¢ðñàòèá, úàë ûèëèø êåðàê 
á¢ëãàí ìàñàëà ûîëèá, áóòóíëàé áîøûà ìàñàëàíè úàë ûèëäè. 

Àñîñè äèííè úà¸òäàí àæðàòèø á¢ëãàí êàïèòàëèçì ìàáäàñè 
Åâðîïàäà äèíèé àðáîáëàð, ïîäøîëàð áèëàí ìóôàêêèð  ôàéëàñóôëàð 
¢ðòàñèäàãè ûîíëè ò¢ûíàøóâëàð íàòèæàñèäà þçàãà êåëäè. 
Ò¢ûíàøà¸òãàí èêêàëà òàðàô úàì èíñîíëàð úà¸òèíè òàðòèáãà ñîëóâ÷è 
ûîíóíëàð òóçèø  óíèíã õàûûè ýêàíëèãèíè äàoâî ûèëàðäè. Äèí 
àðáîáëàðè âà ïîäøîëàðíèíã ôèêðè÷à, Õóäî óëàðãà ûîíóí ÷èûàðèøäà 
èëîúèé úóûóûíè á¸ðãàí âà óëàðíè áîøûà îäàìëàðäàí àçíç (ìóêàääàñ) 
ûèëãàí. Øóíãà ê¢ðà, èíñîíëàðíè áîøûàðèø, ûîíóí ÷èûàðèø óëàðíèíã 
úóûóûèäèð. Èêêèí÷è òàðàô ýñà áó äàoâîëàð äíí àðáîáëàðèíèíã ¢çëçðè 
¢éëàá ÷èûàðãàí ò¢ûèìà àôñîíàëàð äåá áèëàðäèëàð. 

Èêêè òàðàô ¢ðòàñèäàãè êóðàø óçîû âàûò äàâîì ýòäè. Áó âàûò 
ìîáàéíèäà ïîäøîëàð õàëûëàð ûîíèíè ñ¢ðèø âà ýêñïëóàòàûèÿ ûèëèø 
ó÷óí óëàðãà ¢ç úóêìðîíëíêëàðèíè ¢òêàçèø ìàûñàäèäà äèí 
àðáîáëàðèíè âîñèòà ûèëèá îëãàí ýäèëàð. Äèí àðáîáëàðè úàì àéíàí øó 
èøíè äèí íîìèäàí ûèëàðäèëàð. Ôàéëàñóôëàð ýñà äèíãà àëîûàäîð úàð 
áèð íàðñàíè áóòêóë é¢û ûèëèøãà èíòèëàðäèëàð Áóíãà äèí àðáîáëàðè 
âà ïîäøîëàðíèíã õóíóê ûèëìèøëàðè, ðàñâî úàðàêàòëàðè ñàáàá á¢ëãàí 
ýäè. Óëàð àñëèäà äèíãà àëîûàñè é¢û âà äèííè ñóðàòèíè õóíóê ûèëèá 
ê¢ðñàòóâ÷è ê¢ïëàá èøëàðíè ûèëäèëàð. Ìàñàëàí, ;óíîúëàðíè ñîòèá 
îëèø ìóìêèí á¢ëãàí èíäóëüãåíûíÿëàð âà áàð÷à úóûóûëàðäàè ìàúðóì 
ûèëóâ÷è ûîíóíëàð ÷èûàðäèëàð, 

Àúâîë øóíäàéëèãè÷à èêêè òàðàôíè ìóðîñàãà êåëòèðèø ó÷óí 
ó÷èí÷è ãóðóú àðàëàøãóí÷à äàâîì ýòäè. Áó ãóðóú ìóàììîãà ¢ç 
å÷èìèíè—¢ðòà÷à å÷èìíè—òàêëèô ýòäè, Áó å÷èì íàòèæàñèäà äèííè 
úà¸òäàí àæðàòèëäè. Ñ¢íãðà áó å÷èì «èëìîíèé» (äèííè úà¸òäàí 
àæðàòèø) äåá, å÷èìíè ¢éëàá òîïãàíëàðíè ýñà «èëìîíèéëàð» (äèííè 
úà¸òäàí àæðàòóâ÷èëàð) äåá íîìëàíäè. 

Æàíæàëíè úàë ûèëèø íàòèæàñèäà ¢ðòà÷è å÷èì âóæóäãà êåëäè âà 
îììà îðàñèãà ¸éèëäè. Áóíäàí áó¸í äèííèíã áîðëèãè åêè é¢ûëèãè 
úàûèäà ÿoíè ßðàòóâ÷è áîðëèãè ¸êè é¢ûëèãè úàûèäà áàúñ 
ûèëèíìàéäèãàí á¢ëäè. Áîøûà÷à ûèëèá àéòãàíäà, àñîñèé ìóàììî úàë 
ûèëèíìàéäèãàí, èíñîíëàðíè õàéðîíëèêëàðèäà, çàëîëàòëàðèäà 
àäàøèáóëîûèá þðèøëàðíäà òàøëàá û¢éèøãà êåëèøèá îëèíäè. 

Ê¢ðèííá òóðèáäèêè, êàïèòàëèçì ìàáäàñèíèíã ïîéäåâîðè á¢ëãàí 
å÷èì (àñîñ, àûèäà) àûëãà àñîñëàíìàãàí. ßoíè àñîñèé ìóàììî àûëèé 
áàúñ þðèòèø áèëàí úàë ûèëèíìàãàí, áàëêè êàïèòàëèçì àûèäàñè 
¢ðòà÷à å÷èì (ìóðîñàñîçëèê) àñîñèãà ûóðèëãàí. Æàíæàëàøà¸òãàí 
òàðàôëàðíèíã äàoâîëàðè (ôèêðëàðè) ò¢üðè ¸êè íîò¢üðèëèãè 
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òåêøèðèëìàäè. Áóíè òåêøèðèø ¢ðíèãà áèðáèðèãà ûàðàìàûóðøè 
íóûòàè íàçàðëàðíè ¢çàðî ÿûèèëàøòèðèëäè, ìóðññàãà êåëòèðèëäè, 

Ìàoëóì á¢ëÿïòèêè, êàïèòàëèçì àñîñèé ìóàììîíè úàë ûèëèø ó÷óí 
áîø ûîãèðìàäè. Áàð÷à æàíæàëíè òèí÷èòèø îûèáàòèäà àñîñèé 
ñàâîëëàðãà æàâîáíè òàøêèë ýòãàí êóëëèé ôèêðíè òîïãàí á¢ëñàäà. Áó 
æàâîáëàð íàðñàíèíã ïàéäî á¢ëèø úàûèûàòèíè áèëèø âà óëàð úàûèäà 
ò¢üðè ôèêðíè áåðèø ìàûñàäèäà íàðñàëàðíèíã âîûåëèãèíè òåêøèðèø 
àñîñèäà ïàéäî á¢ëìàãàí çäè. Áó æàâîáëàð ã¢¸ ò¢ñàòäàí ó÷ðàá ûîëãàí 
¸êè ¢ç¢çèäàí ïàéäî á¢ëèá ûîëãàí æàâîáëàð ýäè. 

Øóíäàí ûàòoèéé õóëîñà ûèëèø ìóìêèíêè, êàïèòàëèñòèê àñîñ 
àûëèé ÿoíè óíè àûë èäðîê ýòèøè, òóøóíèá åòèøè ìóìêèí á¢ëñàäà, 
áèðîû àûëãà ûóðèëìàãàíëèãè ó÷óí ÿðîûñèç, áóçóû àñîñäèð. Ó àñîñèé 
ìóàììîíè àûëíè ûàíîàòëàíòèðàäèãàí òàðçäà úàë ûèëìàäè. Ëûë 
òàðàôèäàí íîò¢üðè àñîñ á¢ëãàíè ó÷óí ò¢üðè óéüîíèøãà îëèá 
áîðìàéäè. Áíçíèíã ìàûñàäèìèç  ò¢üðè, êó÷ëè, ìóñòàúêàì óéüîíèø 
á¢ëãàíè ó÷óí àñîñè àûëíè ûàíîàòëàíòèðìàéäèãàí áó íîò¢üðè ìàáäàíè 
÷åòãà óëîûòíðèøèìèç çàðóð. 

Êàïèòàëèçì âà ôèòðàòÊàïèòàëèçì âà ôèòðàòÊàïèòàëèçì âà ôèòðàòÊàïèòàëèçì âà ôèòðàò    
Àéòèá ¢òäèêêè, ôèòðàò  óçâèé ýúòè¸æëàð âà üàðèçàëàðäàí èáîðàò 

á¢ëèá, óëàðíèíã ýíã ìóúèìè  äèíäîðëèê üàðèçàñè úèñîáëàíèá, ûîëãàí 
Üàðèçàëàð áåâîñèòà óíãà áîðèá áîãëàíàäè. ¡ðòà÷à å÷èì {äèêíè 
úà¸òäàí àæðàòèø) ôèêðàòèíè òåêøèðèá ê¢ðñàê, áó å÷èì äèíäîðëèê 
ãàðèñàñèãà ìîñ êåëìàñëèãèíè ê¢ðàìèç. ×óíêè äèíäîðëèê üàðèçàñè 
ÿðàòóâ÷è çîò òàðàôèäàí áåðèëãàí òàðòèáãà áèíîàí ûîíäèðèøíè òàêîçî 
ýòàäè. Áó üàðèçà ÿðàòóâ÷èíè ðîçè êèëèø ìàêñàäèäà óíãà èáîäàò 
êèëèø áèëàí êîíàäè. ßðàòóâ÷è çîòíè íèìà ðîçè ûèëèøèíè 
ÿðàòóâ÷èíèíã óçè áèëàäè. Èíñîí ÿðàòóâ÷èíè êàíäàé ðîçè êèëèøíè 
ßðàòóâ÷èíèíã ¢çè áèëäèðñàãèíà áèëàäè. Áóíèíã ñéáàáè øóíäàêè, 
ñåçãè àoçîëàðè ÿðàòóâ÷èíèíã çîòèíè õèñ êèëà îëìàéäè. Äèíäîðëèê 
üàðèçàñèíè êîíäèðàäèãàí  èíñîí áèëàí ÿðàòóâ÷è ¢ðòàñèäàãè àëîêà 
áóëãàí òàðòèá ÿðàòóâ÷è òàðôèäàí êåëìàñà, èíñîí áó üàðèçàíè õàòî, 
íîòóãðè é¢ëëàð áèëàí ûîíäèðàäè, ßoíè èíñîíäà õîòèðæàìëèêíè ïàéäî 
êèëóâ÷è òàðçäà êîíäèðìàéäè. Áóíäàé òàðòèá òóçèøíè èíñîíãà 
òîïøèðèá ê¢éèèã íàòèæàñèäà èíñîí ÿðàòóâ÷èãà íîòóãðè éóëëàð áèëàí 
èáîäàò áîøëàéäè. Áó ýñà ¢ç íàâáàòèäà òóðëè òóìàí òóêèìà, àñîññèç 
àôñîíàëàðãà, çàëîëàò  àäàøèøëàðãà îëèá áîðàäè. 

ßðàòóâ÷èíèíã õà¸òäàãè ðîëèíè ýoòèáîðñèç êîëäèðèø äèíäîðëèê 
üàðèçàñèãà çèääèð. Áó üàðèçà áîðëèêäà ÿðàòóâ÷è õóêìðîí ýêàíëèãèíè, 
èíñîí ìóàììîëàðèíè èíñîíãà õîòèðæàìëèê, áàõò  ñàîäàòíè 
êàôîëàòëàéäèãàí òàðçäà êîíäèðèøãà êàôèë á¢ëóâ÷è íèçîì 
(êîíóíëàð)íè òóçèøãà ¢øà çîòãèíà êîäèðëèãèíè õèñ êèëàäè. 
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Áóíäàí òàøêàðè êàïèòàëèçì ÿðàòóâ÷è áîðëèãèíè çèìäàí òàí 
îëñàäà, ÿðàòóâ÷èíè õàêèêèé ñóðàòäç, ïóõòà àñîñäà òàí îëìàäè. 
ßðàòóâ÷èíè «áîðëèãè àíèê õàêèêàò» äåá ýìàñ, áàëêè «÷èðîéëè ôèêð» 
äåá õèñîáëàäè. Øóíäàé êèëèá áóíäàé ôèêð áèðèí÷è òóûíàøóâäà¸ê 
÷èë  ïàð÷èí á¢ëàäè, êàïèòàëèçì ÿðàòóâ÷è õàêèäà áåðãàí ôèêðèäàí 
ïàéäî á¢ëãàí âàêòèí÷àëèê å÷èì àñîñèäà âóæóäãà êåëãàí âàêòèí÷àëèê 
õîòèðæàìëèê áàðúàì òîïàäè. 

Ýíäè ìàoëóì á¢ëàäèêè, êàïèòàëèçì àûëíè êàíîàòëàíòèðìàéäè âà 
ôèòðàòãà ìîñ êåëìàéäè. Äåìàê ó  òùãðè óéüîíèøãà îëèá áîðìàéäèãàí 
ìàáäàäèð. 

Áó ìàáäàíèíã áóçóûëèãè, ÿðàìàñëèãèíè òàoêèäëîâ÷è áàoçè áèð 
êàïèòàëèñòèê êàðàø (íàçàðèÿ)ëàðíè êåéèíãè ôàñëäà áà¸í êèëàìèç 



 

 

  


